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ЗАГАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ ПРО ДИСЦИПЛІНУ 

Анотація 

Навчальна дисципліна «Історія психології» буде корисна майбутнім 
психологам, а також тим, хто планує підвищити особисту ефективність та 
здобути нові знання про розвиток психологічної науки.  
Сучасне психологічне наукове знання неможливо розглядати лише за 
нинішніми вимірами, воно залежить від попередніх донаукових, наукових 
філософсько-психологічних ідей мислителів вчених різних галузей, які 
дозволяють розглядати знання про психіку і світ психічних явищ в їх 
історичному аспекті. Знання і розуміння закономірностей і основних фактів 
історіогенезу психологічної науки є необхідним компонентом учбового 
процесу в становленні психолога професіонала. 
 

Мета та цілі 

Метою вивчення курсу «Історія психології є вивчення студентами історії 
виникнення та розвитку психологічної науки, основних тенденцій та 
концепцій наукової думки від найдавніших часів до наших днів. 
 

Результати 
навчання 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Soft skills: 
соціально-

Сформувати у студентів розуміння місця та ролі історії психології у системі 
наукового знання, її методологічних основ та методів, які використовуються 
на практиці; озброїти студентів знаннями про основні етапи становлення 
психології як самостійної науки; сформувати навики роботи з 
першоджерелами для глибшого розуміння особливостей розвитку 
психологічної думки у різні історичні етапи; сприяти розвиткові важливих 
професійних властивостей особистості, творчого ставлення до професійної 
діяльності.   
 
 
 
навички комунікації, лідерство, здатність брати на себе відповідальність і 
працювати в критичних умовах, вміння полагоджувати конфлікти, 



психологічні 
аспекти 

професійної 
компетентності, 

що 
відповідають 

заявленим 
цілям програми 

працювати в команді, управляти своїм часом, розуміння важливості 
дедлайнів, здатність логічно і системно мислити, креативність та інше) 

Пререквізити 
Базові знання з дисциплін: «Філософія», «Психологія», «Вступ до 
спеціальності». 

 

СТРУКТУРА ДИСЦИПЛІНИ 

Тема План, короткі тези Завдання 

Тема 1 Розвиток 
психологічних 
знань в рамках 
вчення про душу 
Аспекти наукової 
діяльності. 

Основні поняття. Методи історії психології (історико-
генетичний метод, історико-функціональний метод, 
біографічний метод, метод систематизації метод 
категоріального аналізу), методологічні принципи психології 
(детермінізм, системність, розвиток), етапи розвитку 
психології (предмет психології та його зміст, методи 
дослідження, основні досягнення), чинники розвитку науки 
(логіка розвитку психологічної науки, соціальна 

Тести, 
питання 

Тема 2 
Філософське 
вчення про 
свідомість. 

Розуміння природи душі Гераклітом. Гіппократ і його вчення 
про темперамент. Філософсько-психологічна концепція 
Льовкіппа-Демокріта. Психологічні погляди в епоху еллінізму. 
Стоїки. Епікурейці. Олександрійська наука. 

Тести, 
питання 

Тема 3. Розвиток 
природознавства та 
людинознавства 

Загальна характеристика природознавства та 
людинознавства 

Тести, 
питання 

Тема 4. Психологія 
нового часу XVII 
ст.. 

Загальна характеристика психології в епоху Середньовіччя. 
Порівняльний аналіз вчення про природу душі Платона та 
Августина. Психологічні погляди П.Абеляра. Загальна 
характеристика психології в Новий час. 

Тести, 
питання 

Тема 5. Розвиток 
психології в епоху 
просвітництва 

Арабська психологія доби Відродження. Психологія в 
платонівській академії у Флоренції. Універсалізм та 
індивідуалізація у психології Леонардо да Вінчі. Ідейні засади 
історико-психологічного феномену Великого Інквізитора. 
Нікколо Мак’явеллі. Ренесансова психологія творчості. 

Тести, 
питання 

Тема 6. 
Становлення 
психології як 
самостійної науки 

Становлення психології як самостійної науки та розвиток її 
галузей у другій половині XIX ст. Перші програми психології 
як самостійної науки. Розвиток галузей психології у другій 
половині XIX ст. Експериментальна психологія. 
Диференційна психологія. Психологія розвитку. 
Зоопсихологія. Соціальна і культурно-історична психологія. 
Психотехніка. Перша програма позитивізму О.Конта. 
Іраціоналізм та волюнтаризм А.Шопенгауера. Вульгарний 
матеріалізм в Німеччині. Матеріалістичні вчення російських 
демократів. В.Г.Бєлінський, А.І.Герцен та ін. Визначні постаті 
в історії психології цього періоду. 

Тести, 
питання 

 
 
Тема 7. Основні 
психологічні школи 

 

Психологічна думка кінця XIX - початку XX ст. Криза в 
психології. Зародження психологічних шкіл та напрямків у 
зарубіжній психології. Школа структуралістів, Вюрцбурзька 
школа. Функціоналізм та біхевіоризм в США, 

Тести, 
питання 



гештальтпсихологія та психоаналіз З.Фрейда. Глибинна 
психологія. Французька соціологічна школа. Описова 
психологія. Еволюція біхевіоризму. Неофрейдизм. Теорія 
поля Курта Левіна. Вчення Піаже про розвиток інтелекту. 
Канонічна психологія початку ХХІ ст.. Сцієнтизм і 
гуманістичне спрямування психології. Психологія і ідеологія. 
Історія психоаналізу. Історичні витоки особливостей 
психологічного європейського та східного напрямів. 
Перспективи розвитку психології в Україні та за кордоном на 
початку ІІІ тисячоліття. 

Тема 8. Еволюція 
шкіл і напрямків 

Сучасні напрями і школи закордонної психології та 
психотерапевтичні підходи. Основні положення провідних 
сучасних закордонних напрямів: гуманістичної та когнітивної 
психології. Сутність сучасних закордонних психологічних 
теорій. Зміст та основні принципи психотерапевтичних 
підходів: клієнтцентрована терапія К.Роджерса, логотерапія 
В.Франкла, психодрама Дж.Моренно, психосинтез 
Р.Ассаджиолі, гештальттерапія Ф. Перлза, трансактний 
аналіз Е.Берна та ін. Значення напрямів, шкіл та підходів для 
психологічної теорії та практики. 

Тести, 
питання 

Тема 9. Психологія 
в Україні та її 
розвиток  

Огляд розвитку психології в Україні у XX столітті. Культурно-
гуманістична психологія в Україні. Психологія у її власних 
межах. Роль суб’єктивності у провідній діяльності Г. С. 
Костюка. Психологія в Україні на сучасному етапі. Психологія 
в Україні та українська культура XX ст. 
Класичноінтроспективне, природничо-наукове та культурно-
гуманістичне спрямування історії психології в Україні. 
Психологія у власних межах. Роль суб'єктивності у провідній 
діяльності Г. С. Костюка (1899–1982). Провідні вчені-
психологи в Україні кінця XX – початку XXI ст. 

Тести, 
питання 
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ПОЛІТИКА ОЦІНЮВАННЯ 

Загальна 
політика 

Здобувач освіти зобов'язаний відвідувати всі заняття згідно розкладу, не 
спізнюватися. Дотримуватися етики поведінки. Працювати з навчальною  
літературою, з літературою на електронних носіях і в Інтернеті. При 
пропуску лекційних занять проводиться усна співбесіда за темою. 
Відпрацьовувати практичні заняття. Виконати індивідуальне завдання.  

Політика щодо 
дедлайнів та 

перескладання 

Роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних причин, 
оцінюються на нижчу оцінку.  

Політика щодо 
академічної 

доброчесності 

Усі письмові роботи перевіряються на наявність плагіату і допускаються до 
захисту із коректними текстовими запозиченнями не більше 20%. 
Списування під час контрольних робіт та екзаменів заборонені (в т.ч. із 
використанням мобільних девайсів). Мобільні пристрої дозволяється 
використовувати лише під час он-лайн тестування. 

 
 
 

ОЦІНЮВАННЯ 

Нарахування балів 

Види оцінювання Бали 

Змістовий модуль 1,2,3, самостійна робота 60 

Підсумковий контроль (теми 1-9)– екзамен 40 

 

Розподіл балів для оцінювання успішності студентів 

Сума балів за всі види 
навчальної діяльності 

Оцінка ЕСТS Оцінка за національною 
шкалою 

90-100 А відмінно 

82-89 В 
добре 

74-81 С 

64-73 D 
задовільно 

60-63 Е 

35-59 FХ 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

0-34 F 
незадовільно з обов'язковим 

повторним вивченням дисципліни 

 


