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3AlAJIbHA IHOOPMALIA INMPO AUCUUTTTIIHY

BuByeHHs p[gaHoOro Kypcy [O03BONUTL COpMyBaTW Yy CTYOEHTIB 3aranbHe
YSBMEHHA NpO Npodiecito ncuxonora Ta CTBOpUTb NepeaymMoBM  Ons
YCBIAOMIIEHOrO BUBYEHHA (QaxoBMX HaBYanbHUX AOUCUMMMIH, BKIOYEHUX Y
OCBITHbO-NPOMECINHY MNporpamMy, a TakoX 3abesneyntb MOTMBALilO [0
POopMyBaHHS Ta PO3BUTKY OCOBUCTICHMX AKOCTEN, HEOOXIOHNX AN e(PEeKTUBHOIO
BUKOHaHHSA NpodeciniHnx 060B'a3KiB.

MeTa Kypcy «BcTtyn oo cneuianbHOCTI» - 3aCBOEHHSI CTyAeHTaMu 3HaHb Mpo
OCHOBHI NPUHUUNKN POPMYBaHHSA MCUXOIOriT 9K cdhepun NpogecinHOl QisnbHOCTI;
PopMyBaHHS NPOPECIHNX, ETUYHUX Ta OCOBUCTICHMX AKOCTEN, BaXKIIMBUX AN
YCMilWHOI AisANbHOCTI  NpakTuyHoro ncuxoriora. OBOMOAIHHA  y3aranbHEeHO
XapaKTEePUCTUKOD MNPOMECiT MPaKTUYHOIO MNCMXOSIora, 3HaHHA MPO OCBITHBLO-
KBanigikauinHi BMMOrM 00 cneuianictiB 'y cdepi ncuxonorii, OCHOBHUMM
BUMOraMmym OO OCOBUCTOCTI MPaKTMKYHYOro MCUXOSiora, a TakoX MpO MOXMAUBI
LWNAXK opMyBaHHS OCOBUCTICHUX SKOCTEN ManbyTHIX daxiBLiB.

BuBYeHHs p[gaHOro Kypcy [J03BONUTbL copMyBaTW Yy CTYOEHTIB 3aranbHe
YABMNEHHA nNpo npodecito ncuxoriora Ta CTBOPUTb MepeaymMoBM  AONS
YCBIiJOMIIEHOIO BUBYEHHA (QaxoBMX HaBYanNbHUX AOUCUMMAIH, BKIOYEHUX Y
OCBITHbO-NPOCPECINHY nporpamy, a TakoX 3abe3neunMTb MOTMBALiID A0
PopMyBaHHS Ta PO3BUTKY OCOBUCTICHUX AKOCTEN, HEOOXIOHNX ANSA e(PEeKTUBHOIO
BMKOHaHHSA NpodeciiHix 060B'A3KiB.

AHanizyBatn Ta MNOACHOBATU MNCUXiIYHI SBULLA, iAEeHTUdIKYBaATU MCUXONOriYHI
npobnemun Ta NPONOHYBaTU LUMAXM iX PO3B’A3aHHA Po3yMiTh 3aKOHOMIPHOCTI Ta
0COBNUBOCTI  PO3BUTKY | (YHKUIOHYBaAHHA MNCUXIYHUX SBULW, B KOHTEKCTI
npodeciiHMx 3aBAaHb 34iNCHIOBATU NOLUYK iHdbopMaLii 3 pisHMX oKepen, y T.u. 3
BUKOPUCTAHHAM  iHOPMaLiMHO-KOMYHIKaUiNHUX TEXHONOrin, Afs BUPILLEeHHSA
npodeciviHix 3aBaaHb. [MponoHyBaTh BnacHi cnocobu BMPILLEHHST NCUXONOTIYHNX




Soft skills:
couianbHo-
MCUXOJSIOTiYHi
acnekTu
npodecinHoi
KOMMEeTEeHTHOCTI,
o BignoBigalwTb
3asiBJfIEHUM Linam
nporpamu

MNMpepekBi3nuTn

3agad i npobnem y npoueci NpodeCiMHOI AIANbHOCTI, npuimMatM Ta
aprymeHTyBaTW BNAcCHi piLLeHHS LWLoA0 iX pO3B’A3aHHSA

HaBWYKM KOMYHiKaLii, nigepcTBo, 34aTHiCTb 6patn Ha cebe BiANOBI4anNbHICTD i
npauioBatm B KPUTUYHUX YMOBaX, BMIHHS MonarogKyBaTu  KOHMMIKTW,
npautoBatm B KOMaHgi, ynpaBAaTM CBOIM 4acoM, PO3YMIHHSA BaXITMBOCTI
aeanavHis, 30aTHICTb FOMYHO | CUCTEMHO MUCIIUTU, KpeaTUBHICTb.

basoBi 3HaHHA 3 gucuMnniH: «3aranbHa ncnxonoris», «lcTopis NCMxonorii,
«BikoBa ncmxonoriay.

CTPYKTYPA gucuuriiiHv
Tema MnaH, KOPOTKi Te3n 3aBgaHHA
Tema 1. Micue KomnnekcHe BUWBYEHHA nNOAWHW — TeopeTuyHa OCHOBa OnutyBaHHs,
HCVIXOJ';OFi'I' 5 NPaKTUYHOro BUPILLEHHSA NpobnemM po3BUTKY NtoanHU. OCHOBHI MpaKTU4HI
cncTeMi eTanu Ta ocobnNMBOCTI PO3BUTKY Hayk Npo nioaunHy. CTpykTypa saphanHA
roaHOo3HaRCTRS, | IOAVHO3HABCTBA. CyyacHi nornsian Ha npeaMeT MCUXonoril. vl
= " |MigroToBKa NpakTUYHMX MNCUXOOFIB.
. OnuTyBaHHA,
Tema 2. Mpodecis XapaKTepMCTMKa npodgecii MpaKTU4HOro nemxorora. y :
OcobucTicTe npakTu4Horo ncuxonora. llcuxonoriyHa cnyx6a MPaKTU4HI
NMpPakTU4HoOro . . nc . 3aBOaHHs
NPOMUCIOBUX MNINPUEMCTB Ta opraHi3auin manoro 6i3Hecy.
ncuxonora Ta ii . . TecTu
. McmxonorivyHa cnyxba cuctemm ocBiTK.
ocobnuBocTi B
pi3Hux cchepax
cycninbHoi
NMPaKTUKN.
Tema 3 3abe3neyeHHs npas NIOANHN K ymoBa i OnuTyBaHHS,
. ) . camoBgockoHaneHHs. OCHOBHI rpynu npaB MOAWHK, LWO NPakTU4HI
MixxHapopaHi Ta . . . 3aBAaHHs
erioHanLHi dikcytoTbea  gokymeHTamm OOH. PerioHanbHi yrogM npo
P npaea NoauHW. [JOKyMEHTVW Npo npasa AWTUHW. 3akoHoaaBui Tect

DOKYMEeHTU nNpo
npaBa NOAUHM..

Tema 4. Buau
AissnbHOCTI
NpPaKTUYHOro
ncuxornora.

o1k o=

aKkTn YKpaiHu npo couianbHO-NCUXOOriyHy Criyxoy.

OCHOBHI BMAWM AIANBHOCTI  coUianbHO-MCUXONONYHOI Ccrnyx6u: | OnutyBaHHs,
NPOCBITHMLIbKO-NpONaraHgMCTChbKa, npocinakTnyHa, MpaKkTUYHI
MCUXOINOriYHe KOHCYNMbTyBaHHS, MCUXoAiarHOCTMYHa poboTta | 3aBAAHHA
rncuxosoriyHa Kopekuis. 3aranbHa xapaKkTepucTvka ncuxoTepanii LSSl

AK CKNagoBOi NPAKTUYHOI NCUXOSIOTi.

JIITEPATYPA TA HABYAJIbHI MATEPIAJIA

AncmoHTac b. b. O6was neuxonorus. Tectol / B. B. AiicmoHTac. — M. : Bnagoc-lpecc, 2003. — 192 c.
ByteHko H. FO. KomyHikaTnBHa MancTepHicTb Buknagada. — K., 2006.

Bapiit M. M., Mcuxonoris ocobucTocrTi. - K.,2010.

Kupunenko T. C., MNcuxonoris: emouinHa cdepa ocobuctocri.-K.,2009.

BaxytuHa C. B., BopoHuHa I. ., Bynnax W.M1. lNMpaktudyeckas ncuxonorus B By3e W LUKOME. —

JlyraHck: Antapb, 2000. — 113 c.

9

Bina O. I'. CoujianbHO-NCUXONOTiYHI AeTePMiHAHTU OCOBMCTICHOrO CTAHOBIEHHS Ncuxorora-npakTuka //

Mpobnemn 3aranbHOi Ta negaroriyHoi ncuxonorii: 30ipHMK Hayk. np. |HCTUTYTY ncuxonorii M.
I".C.KocTioka AlNH Ykpainm / 3a pca. C. [. Makcumeka.— K.: THO3IC, 2003. — T.V. — 4.6. - C. 18—

22.

7. BboHpapeHko O. @. MNcuxonormdeckasi MOMOLLb: TeOpUsa U nNpakTuka: Yueb. nocobue. - K.: YkpTexnpec,

1997.- 216 c.

8. 3aranbHa ncuxonoris : NigpyyH. Ans cTyad. BuL. Haedy. 3aknagis / C. [1. Makcumenko, B. O. 3anyyk, B.
B. Knumenko, B. O. ConoBieHko ; 3a 3ar. pea. akag. C. [. MakcumeHka. — K. : ®opym, 2000. — 543 c. 4.



10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.

22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

BaranbHa ncuxororis : HaBy. nocid. / O. B. CkpunyeHko, J1. B. JonuHcbka, 3. B. OropogHinyyk Ta [iH.].
— K. : KapaBena, 2012. — 464 c. 5.

3aranbHa MNCUXOJOris : MPaKTUKYM : HaBy. MocibHuk / B. B. BonowwHa, J1. B. OonuHcbka, C. O.
CraBuupbka, O. B. Tempyk. — K. : Kapasena, 2011. — 280 c. 6. 3aranbHa ncmMxonorisi : XxpectoMaris :
HaB4y. nocioHuk / O. B. Ckpunyerko, J1. B. JonuHcbka, 3. B. OropogHindyk Ta [iH.]. — K. : KapaBena,
2012. — 640 c.

M’acoig lN. A. 3aranbHa ncuxonoris : HaB4. nocioHuk / . A. M’acoia. — [3- Te Bua., Bunp.]. — K. : Buwa
wkona, 2004. — 487 c. 8. OcHoBu ncuxonorii : nigpyyHuk / [3a 3ar. peg. O. B. Kupnuyka, B. A.
PomeHud]. — K. : JInbigb, 1995. — 632 c.

MaBenkiB P. B. 3aranbHa ncuxonoris / P. B. MaeenkiB. — K. : KoHaop, 2009. — 576 c. 10. MNMaptuko T. B.
Kypc 3aranbHoi ncuxonorii : HaB4. nocidHuk / T. b. MNapTtuko. — JbBiB : BuaaBHuumii ueHTp JIHY imeHi
IBaHa ®paHka, 2002. — 208 c.

Unvwbaniok |. M., 3aranbHa ncuxonorid. MogynbHO-PENTUHIOBUA KYpC [ONfsi CTYOEHTIB  BULLUX
HaB4anbHux 3aknagis / . M. Liumbantok, O. 0. Axunupbka. — K. : B[ «[lMpodecioHan», 2004. — 304 c.
BonowwvHa B. B. 3aranbHa ncuxonoris: lNpaktukym : HaB4y. nocioH. / B. B. BonowwHa, J1. B.
HonuHcbka, C. O. CtaBuubka, O. B. Tempyk. — K. : Kapasena, 2005. — 280 c.

BepHaackun B. . Xumunyeckoe ctpoeHmne 6uocdepbl 3emnu 1 ee okpyxeHne. — M.: MNporpecc, 1965.
Foadpya XK. Yto Takoe ncmxonormns. — B 2-x kh. — T.1. — M.: Mu3. , 1996. — C. 64—128.

Bo PITIY nm. A. U. lepueHa, 2000.— 412 c.

MmyxaHtok H. C. MNpaktukym no obuien ncuxonorum : y4eb. nocobue / H. C. MNyxaHtok, E. B. [dbaveHko,
C. . CemeHoBa. — 3-e u3g. — M. MOCKOBCKUI MCMXONOro-CoLManbHOro MHCTUTYT; BopoHex : HIMNO
«MOO3K», 2006. — 224 c. — (Cepusa «bubnunoteka ncmuxonora»). 3. lopbatos [. C.

lMpakTnkym no ncuxonormdeckomy uccriegoBaHuto : yy4eb. nocobue / 1. C. NopbaTtoB. — Camapa :
MapaTtenbckuin gom «BAXPAX-M», 2003. — 272 c.

OytkeBud T.B., CaBuubka O.B. lNMpaktnyHa ncmxonoris: Betyn go cneuianbHocTi. 2-re Bug. Hasu.
Moci6. — K.: LieHTp y460BOi nitepatypu, 2019. — 256 c.

JKiHoui mpaBa: Kpok 3a Kpokom: [MpakTUYHUIA MOCIOHWK 3 BMKOPWUCTAHHS MiKHApOA4HOro 3akOHY Mpo
npaea foanHN i MeXaHi3MKN 3aXMCTY MpaB XiHOK Y KOHTEKCTI NpaB noanHu : MNep 3 aHrn. — K: OcHoBw,
1999.— 236 c.

3abpoanH KO.M. CtaHoBneHue ncuxorormn n npobnemH ncuxornorndeckon cnyxbbi // TeHoeHuun
pas3sutusa ncmxonornyeckon Hayku / OTB. pca. B. ®. Jlomos, J1. U. AHubideposa. - M.: Hayka, 1989. -
C. 255-269.

3akoH YkpaiHu «[1po ocBiTy»

Hewmog P. C. OCHOBbI NCUXONOrMYECKOro KoHCcynbTMpoBaHus. M.: Bnagoc, 1999. — 528 c.

KabaueHko T. C. lNcuxonorus B ynpaBneHun Yyenosevecknmmn pecypcamu: YyebH. nocobrne. — CI16.:
Mutep, 2003. — 400 c.

MateeeBa M.I1. OpraHisauisi poboTu WkinbHOro ncuxonora: MetoanyHi pekomeHgauii. — Kam’aHeub-
MNMopinbcbknin: IHpbopmaLinHO-BUOABHUYNIA BigAain Kam’aHeub-lNoginbcbkoro OepXXaBHOro
negaroriyHoro yHisepcutety, 2001.— 36 c.

OcHoBu npakTu4yHoi ncuxonorii / B. MaHok, H. Yeneneea, T. TutapeHko. — K: Jlnbigb, 2001.—534 c.
OcHoBu ncuxonorii / 3a peq. O. B. Kupnuyka, B. A. PomeHua — K.: Jnbigb, 1996.— 632 c.

MaHok B. I'. YkpaiHCbka NpakTMyHa MCUXOMOris: BU3HAYEHHS, CTpy-KTypa i 3aBgaHHs // [NMpaktuyHa
ncuxonorisi i coujianbHa po6ota. — 1997. —Ne10. -C.; -1998. —Ne1. -C.

Moe'akens H.I, BmoxiHa |.O. lNcmxonoriyHi nepeaymoBn CTAHOBMEHHS MO3UTMBHOI S-KOHLenuii Sk
0©a30B0i KOMMOHEHTU NPOdECINHOrO camoBM3Ha4YeHHs ncuxonora // Mcuxonoris: 36.Hayk. Np. — Bun.
2 (5). — K.: HIY, 1999. — C. 177— 183.

MonoXeHHs MpO NCUXOMOriYHY Ccnyx0y cuctemu ocBiTM YKpaiHu // [lMpakTuyHa ncuxonoris Ta
couianbHa po6ota — Ne 2. — 2018. — C. 35-38.

MpaBa autmHu: Big BUTOKIB A0 cbOrogeHHs: 30ipHMK TEKCTIB MeToAMYHMX Ta iHdopMauinHMX
mMaTtepianiB. — K.: Jlubiab, 2002. — 280 c.

lMpaBa nognHu: MixxHapoaHi goroBopu YkpaiHu, aeknapadii, gokymeHtn. —K.: HaykoBa gymka, 1992.
— 198 c.

lMpaBa YenoBeka: COOPHMK yHMBEPCAnbHbIX N PEFMOHarbHbIX MeXAyHapOAHbIX AokyMmeHToB / CocT. J1.
H. MNMectakoB. — M.: N3g-Bo MI'Y, 1990. — 202 c.

MpakTnyHa ncmxonoris B cucteMi ocBiTU: MNMuTtaHHA opraxisauii Ta metoaukn / 3a pea. B.lM.MMaHka. - K,
JInGigb,1995.- 204 c.

CaBunH M. 3aranbHa ncuxonoris. — B 2 kH. — T. 1. — [Iporo6wuy: BigpogxeHHsi, 1998. — 159 c.
Cwupopenko |. C. AkTyanbHi HanpsMk1 poboTu Ncuxoriora B opraHidauisx manoro 6isHecy // AKTyarnbHi
npobnemu ncuxonorii. CouianeHa ncuxonoris. MNcuxonoria ynpaeniHHA. OpraHisauiiia ncuxonoris. —
T.4.—K, 2002. — C. 211—213.

CkokoB C. |. lMcuxonoriyHa cnyxba B ycTaHOBax KpUMiHaNbHO-BMKOHaBYOi cuctemu YkpaiHu //
MpakTnyHa ncuxonorisi i couyianbHa pobota — 2006. — Ne 6. — C. 54-58.

Yenenesa H. B., MNos'skenb H. |. TeopeTuyHe o6rpyHTyBaHHSA MOAENi OCOBUCTOCTI MPakTUYHOro



ncuxonora // Mcuxonoriga: 36ipHuK HaykoBux npaupb — Bun. 3. — K.: HIY im. M.[1.[JparomaHoBa, 1998.
— C. 35—41.
39. AueHko T. C. lNcmxonoriyHi ocHOBM rpynoBoi ncnxokopekuii. — K: Jnbigb, 1996. - 264 c.

MOJIITUKA OLIHKOBAHHA

3aranbHa 3po6yBay ocBiTM 3000B'A3aHMIA BifgBiAyBaTK BCi 3aHATTS 3rigHO po3knagy, He

noniTuka cnigHoBaTucsa. [JoTpumyBaTUCa €TUKUM MNoBediHkW. [pavutoBaTy 3 HaB4YanbHO
nitepatypoto, 3 niTepaTtypold Ha €enekTPOHHUX Hociax i B IHTepHeTi. [lpu
NPOMycKy JNekKuiMHMX 3aHATb MpOBOAUTBCA YCHa cniBbeciga 3a Temolo.
BignpauboByBaTu NpakTU4Hi 3aHATTS. BukoHaTu iHOMBIAyanbHe 3aBOaHHS.

Monituka wono Pobotn, ki 30al0TbCA i3 MOPYLIEHHAM TEpMiHIB 6€3 MOBaXKHMX MNPUYMH,
AeAnavHiB Ta  OUIHIOTLCA Ha HUXKYY OLLHKY.
nepecknagaHHs

MoniTuka wWoao Yci nucbMoBi pobOTM NEPEBIPAOTLCA HAa HAsIBHICTb MariaTy i AoNyCcKarTbCsa A0
akageMmivHoi 3aXMCTy i3 KOPEKTHUMM TEeKCTOBUMW 3ano3mdeHHaMu He OBinbwe 20%.
pobpoyecHocTi CnmcyBaHHA Nig Yac KOHTPONbHMX POBIT Ta ek3ameHiB 3abOpOHEHi (B T.4. i3
BUKOPUCTAHHAM MOBINbHUX aeBancie). MobinbHi npucCTpoi  003BONSIETHCS

BMKOPWUCTOBYBATW NULLIE Nif Yac OH-NaviH TECTYBaHHS.

OLIHKOBAHHA
HapaxyBaHHs 6anis
Buau ouiHIOBaHHS | Banu
3micToBuit Mogynb 1 (Temun 1-4) | 60
MigcymkoBuin kKOHTponb (Temn 1-4)— 3anik | 40

Po3nogin 6aniB gnAa ouiHOBaHHA YCNILWHOCTi CTYAEHTIB

Cyma 6aniB 3a Bci Buamn Ouinka ECTS OuiHka 3a HauioHanbHO
HaBYanbHOI AiANbLHOCTI LUKanoo

90-100 A BiAMIHHO

82-89 B

74-81 c Aobpe

64-73 D .

60-63 E 3a40BIrNbHO

35-59 EX He3a0BIiNbHO 3 MOXNMBICTIO

NOBTOPHOIo CKnagaHHA
0-34 = He3a0BiNbHO 3 060B'A3KOBUM

NOBTOPHUM BUBYEHHAM ,EI,VICLI,VII'IJ'IiHI/I



