NPUBATHHIA BMLUMIA HABYANBHMA 3AKNAL

MEIY

IMEHI AKADEMIKA CTEMAHA LEM'AHUYKA

CUJIABYC
HABYA/IbHOI ANCUNIN/TIHU

«METOAUNKA POBOTU lNPAKTUYHOIO
NCUXOJ10rA»

CTyniHb BULLOI OCBITH bakanasp
OcBiTHbO-NpodecinHa nporpama «lcuxonoaisi»

dPakynbTeT
Kadenpa
CewmecTp

lNedazoeiyHuli
lNcuxonoeir
5

KinbkicTb kpeauTiB 3
MoBa BMknagaHHA YKpaiHcbKa

Buknagau

K.Mcuxos.H., ooy. Auropuk Anna OnekcaHOpieHa

KoHTakTHa iHcphopmauin alla.yatcyurik@icloud.com

AHoTauin

MeTa Ta uini

Pe3ynbTatn
HaBYaHHS

3AlAJIbHA IHOOPMALIA INMPO AUCUUTTTIIHY

BuByeHHs p[gaHoOro Kypcy [O03BONUTL COpMyBaTW Yy CTYOEHTIB 3aranbHe
YSBMEHHA NpO Npodecito ncuxonora Ta CTBOPUTb NepeaymMoBu  OnS
YCBIAOMIIEHOrO BUBYEHHA (QaxoBMX HaBYanbHUX AOUCUMMMIH, BKIOYEHUX Y
OCBITHbO-NPOMECINHY MNporpamMy, a TakoX 3abesneyntb MOTMBALilO [0
POopMyBaHHS Ta PO3BUTKY OCOBUCTICHMX AKOCTEN, HEOOXIOHNX AN e(PEeKTUBHOIO
BUKOHaHHSA NpodeciiHnx 060B'a3KiB.

Meta kypcy «MeToguka poBOTM NPaAKTUYHOIO MCUXONora» - 3aCBOEHHSA
CTygeHTaMn 3HaHb MPO OCHOBHI MPUHUMNM (POpMyBaHHA MCUXOnorii Ak cdepu
NPOodEeCiVHOI AiSNbHOCTI; POPMYBaHHS NPOMECINHNX, ETUYHUX Ta OCOBMCTICHUX
AKOCTEW, BaXNMBUX ANs YCAIWHOI  AiSNbHOCTI  MPaKTUYHOrO  NCMXosiora.
OBonofdiHHA  y3aranbHEHO  XapaKTepUCTUKOW  Npodoecii  MPakTUYHOro
ncuxorora, 3HaHHS Mpo OCBITHbO-KBaNidikaLUinHi BUMOru 4o cneuianictie y cdepi
MCUXOSOrii, OCHOBHUMM BUMOramm 40 OCOBMCTOCTi MPaKTMKYOHOro ncuxonora, a
TakoX MNpO MOXNMBI LWNAXM (POPMYBAHHS OCOOUCTICHUX SAKOCTEN MamnbyTHixX
daxiBLiB.

BuBYeHHs p[gaHOro Kypcy [J03BONUTbL copMyBaTW Yy CTYOEHTIB 3aranbHe
YSBNEHHA Npo npodpecito ncuxonora Ta CTBOPUTL NepegymMoBM AN
YCBIJOMIEHOr0 BUBYEHHSA (PaxoBUX HaBYanbHUX OUCUUMNIMIH, BKNIOYEHUX Y
OCBITHbO-NPOCPECINHY nporpamy, a TakoxX 3abe3neynTb MOTMBALD A0
PopMyBaHHSI Ta PO3BUTKY OCOBUCTICHUX AKOCTEN, HEOOXIOHNX AN e(PEeKTUBHOIO
BMKOHaAHHSA NpodeciiHnx 060B'A3KiIB.

3MiiiCHIOBATH IONTYK, OMPAI[IOBaHHS Ta aHaI3 TPO(eciitHO BaXKIIMBUX 3HAHb 13
PI3HUX JDKEpeT 13 BAKOPUCTAHHAM Cy4acHHUX 1H(QOpMaLiiHO-KOMYHIKaIliHHIX
TEXHOJIOT1#; PO3p00iisaTH TporpamMu NCUXOJIOTIYHUX THTEPBEHIIIN (TPEHIHT,
NICUXOTEepallis, KOHCYJIbTYBAaHHSI, TOIIO), IPOBAAUTH iX B IHAMBITyalbHil Ta




Soft skills:
couianbHo-
MCUXOJSIOTiYHi
acnekTu
npodpecinHoi
KOMMEeTEeHTHOCTI,
o BignoBigalwTb
3asiBfIEHUM Linam
nporpamu

MNMpepekBi3nuTn

TPYIOBii poOOTI, OIIHIOBATH SAKICTh; PO3pOOISTH MPOCBITHHUIIBKI MaTepialn Ta
OCBITHI IPOTpaMu, BIPOBAHKYBATH iX, OTPUMYBATH 3BOPOTHiH 3B'SI30K,
OIIIHIOBATH SAKICTh; BupimyBatu ckiaaHi ¢paxoBi 3aBnaHHs (MPAKTUYHI Ta
JOCITITHUIIBK1) 3 OIIOPOIO Ha JOCTYIHI pecypcu; [nenTudikyBaru cTymiab
CKJIaTHOCTI 3aB/aHb JisUTLHOCTI Ta IPUHMATH PIICHHS PO MEPecKepyBaHHS,
3BEpHEHHS 32 JOIOMOT0I0 a00 MiABHINEHHS KBajidikalii; BrimoBaru pesynpratu

HAyKOBOT'O MOIIYKY Y MPAaKTUYHY JISUTbHICTD.

HaBWYKN KOMYHiKaLii, NigepcrTBo, 3gaTHICTb 6patu Ha cebe BiAMOBIAANbHICTL i

npauroBatni B KPUTUHHUX  YMOBaX, BMiHHS

npautoBatm B KOMaHgj,

nonarogxysaTu
ynpaBngTM CBOIM YacoM, PO3YMiHHSA BaKIIMBOCTI
aeanavHis, 30aTHICTb FOMYHO | CUCTEMHO MUCIIUTU, KpEeaTUBHICTb.

KOHQMIKTH,

basoBi 3HaHHA 3 AncuMnniH: «3aranbHa ncuxonoris», «lcTopis NcMxonorii,

«BikoBa ncuxonoria».

CTPYKTYPA gucuuriiiHv
Tema lMnaH, KOPOTKi TEe3n 3aBaaHHA
Tema 1. Micue KoMnnekcHe BWBYEHHA IOAWHW — TeopeTudyHa OCHOBa OnutyBaHHs,
HCMXOI';OFi'I' a NPaKTU4YHOro BUPILLEHHS Npobriem po3BuTKY NoAMHU. OCHOBHI MpaKTU4HI
cncTemi eTanu Ta ocobnMBOCTi pO3BUTKY Hayk Npo noanHy. CTpykTypa sl Ll
omMHOsHaRCTRA, | 1IOAVHO3HABCTBA. CyyacHi nornsiayM Ha npeameT NCUXOMOril. v
= " |[ligroToBKa NpakTU4YHUX NCUXOSOTIB.
. OnuTyBaHHA,
Tema 2. Mpodecis XapaKTepMCTMKa npocecii MpakTM4yHOro memxorora. y :
OcobucTicTe npakTu4HoOro ncuxonora. cuxonoriyHa cnyx6a NPaKTU4HI
nNpakTU4HOro ) L . 3aBAaHHS
NpPOMUCINOBUX MNINPUEMCTB Ta opraHizauin manoro 6isHecy.
ncuxornora Ta i . : Tectu
. McuxonorivyHa cnyxba cuctemm ocBiTK.
ocobnuBocTi B
pi3Hux cchepax
cycninbHoi
NpaKTUKMU.
Tema 3 3abesneyeHHs npas NoaNHN AK ymoBa T OnuTyBaHHs,
. S camoBgocCkoHaneHHs. OCHOBHI rpynu npaB MOAWHK, LWO NPaKTU4HI
MixHapopAHi Ta . . . 3aBAaHHS
erioHanLHi dikcytoTbca  gokymeHTamm OOH. PerioHanbHi yrogm npo
pox oHTa npo | 1P8Ba TIoauHN. [IOKYMEHTI Mpo Npasa AUTMHM. 3aKoHoaasui Tectn
2iehd/ P akTn YKpaiHu npo couianbHO-MCMXONOrivHy crnyxoy.
npasa NMIOAUNHM..
SR [ OCHOBHI BMAWM AIANbHOCTI  COLianbHO-MCUXOMNONYHOI  Cryx6u: | OnuTyBaHHs,
,D,iﬂan-OCTi NPOCBITHULIbKO-NpOnaraHancTCbKa, npodinakTnuyHa,| MPakTUyHI
NbaKTUYHOTO MCUXOMOTYHE KOHCYMNbTYyBaHHS,, MNCUXOAiarHOCTMYHA poboTta i| S3aBAAHHA
nzuxonora MCUXONorivYHa KopekKLis. 3aranbHa xapakTepucTuka ncuxoreparii Tectv
’ SIK CKNagoBOol MPakTUYHOT MCUXONOTi.
JIITEPATYPA TA HABYAJIbHI MATEPIATIN
1. AwncmoHTac b. b. O6was ncuxonorua. Tectbl / B. B. AnicmoHTac. — M. : Bnagoc-Ipecc, 2003. — 192 c.
2. byreHko H. lO. KomyHikaTuBHa MaicTepHicTb Buknaaaya. — K., 2006.
3. Bapin M. W, MNMcuxonoris ocobuctocti. - K.,2010.
4. Kupunenko T. C., Ncuxonorisa: emouinHa cdepa ocobuctocrTi.-K.,2009.
5. baxytnHa C. B., BopoHuHa . ., Bynnax W.IM. lNpakTuyeckas ncuxonorms B By3e U LIKOME. —

JlyraHck: Antapb, 2000. — 113 c.

o

Bina O. . CouianbHO-NCUXONOriYHI JeTepMiHAaHTU OCOBUCTICHOrO CTaHOBMEHHA Ncuxonora-npaktuka //



10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.

22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

lMpobnemn 3aranbHOi Ta negaroriyHoi ncuxonorii: 30ipHMK Hayk. np. |HCTUTYTY ncuxonorii M.
I".C.KocTioka AlH Ykpainm / 3a pca. C. [. Makcumeka.— K.: THO3IC, 2003. — T.V. — 4.6. - C. 18—
22.

BorngapeHko O. ®. [Ncuxonornyeckass NOMOLLb: Teopus U NpakTuka: Yyeb. nocobue. - K.: YkpTexnpec,
1997.- 216 c.

3aranbHa NcuMXororia : Nigpy4YH. Ang cTyd. Buw,. HaeY. 3aknagis / C. 1. MakcumeHrko, B. O. 3anuyk, B.
B. Knumenko, B. O. ConoBieHko ; 3a 3ar. pea. akag. C. [. MakcumeHka. — K. : ®opym, 2000. — 543 c. 4.
BaranbHa ncuxonoris : HaBy. nocid. / O. B. CkpunyeHko, J1. B. JonuHcbka, 3. B. OropogHinyyk Ta [iH.].
— K. : KapaBena, 2012. — 464 c. 5.

3aranbHa NCUXOSOris @ MPaKTUKYM : HaBY. nocibHuk / B. B. BonowwHa, J1. B. JonuHcbka, C. O.
CraBuubka, O. B. Tempyk. — K. : Kapasena, 2011. — 280 c. 6. 3aranbHa ncuxonorisi : Xxpectomaris :
HaBy. nocidHuk / O. B. CkpunyeHko, J1. B. JonuHceka, 3. B. OropogHinyyk Ta [iH.]. — K. : Kapasena,
2012. — 640 c.

M’sacoig . A. 3aranbHa ncuxonorisa : HaBY. nocioHuk / Tl. A. M’acoig. — [3- Te Bug., Bunp.]. — K. : Buwa
wkona, 2004. — 487 c. 8. OcHoBu ncuxonorii : migpyyHuk / [3a 3ar. pea. O. B. Kupnuyka, B. A.
PomeHus]. — K. : JInbigp, 1995. — 632 c.

Maeenkie P. B. 3aranbHa ncuxonorisi / P. B. Maeenkis. — K. : KoHaop, 2009. — 576 c. 10. Maptuko T. b.
Kypc 3aranbHoi ncuxonorii : HaB4. nocioHuk / T. b. MNMapTtuko. — JbBiB : BuaaBHuumin ueHTp JIHY imeHi
IBaHa PpaHka, 2002. — 208 c.

LUmmbaniok |. M., 3aranbHa ncuxonoris. MoaynbHO-pENTUHIOBUA KypC ANs CTYAEHTIB  BULLUX
HaByanbHux 3aknagis / |. M. Llumbantok, O. 0. Annubka. — K. : B «[MpodecioHan», 2004. — 304 c.
BonowwnHa B. B. BaranbHa ncuxonorig: [lMpaktukym : HaBy. nocibH. / B. B. BonowwHa, J1. B.
HonuHceka, C. O. CtaBuubka, O. B. Tempyk. — K. : Kapasena, 2005. — 280 c.

BepHaackun B. . Xumunyeckoe ctpoeHmne buocdepbl 3emnu 1 ee okpyxeHne. — M.: MNporpecc, 1965.
Foadpya XK. Yto Takoe ncmxonormns. — B 2-x kh. — T.1. — M.: Mu3. , 1996. — C. 64—128.

Bo PIT1Y nm. A. U. lepueHa, 2000.— 412 c.

MnyxaHtok H. C. MNpaktukym no obuien ncuxonorum : y4eb. nocobue / H. C. InyxaHtok, E. B. [IbsivueHko,
C. . CemeHoBa. — 3-e u3g. — M. MOCKOBCKUI MCUXONOro-coumarnbHOro MHCTUTYT; BopoHex : HINO
«MOL3K», 2006. — 224 c. — (Cepusi «bubnuoteka ncuxonoray). 3. lopbartos [. C.

MpakTnkym no ncuxonormdeckomy mccneposaHuio @ ydeb. nocobue / 1. C. NopbatoB. — Camapa :
M3paTenbckun gom « BAXPAX-M», 2003. — 272 c.

OytkeBud T.B., CaBuubka O.B. lNpaktnyHa ncmxonoris: Betyn oo cneuianbHocTi. 2-re Bug. Hasu.
Moci6. — K.: LieHTp yu6oBOi nitepatypu, 2019. — 256 c.

XKiHoui nMpaBa: Kpok 3a kpokoMm: [NpakTWYHWIA MOCIOHMK 3 BMKOPMUCTaHHA MiKHapOOHOro 3aKOHY Mpo
npasa NAVHU | MEXaHi3MM 3aXUCTY MpaB XIHOK y KOHTEKCTi npas ntoauHu : Mep 3 anrn. — K: OcHoBw,
1999.— 236 c.

3abpoguH KO.M. CTaHOBNEHME MNCMXOMOMMM U NPOBSIEMH MCUXOMOrMYEeckon cryxobi // TeHgeHumm
pasBuTUs ncuxonornyeckon Haykm / OTB. pca. b. ®. Jlomos, J1. N. AHubicdepoBa. - M.: Hayka, 1989. -
C. 255-269.

3akoH Ykpainu «I1po ocBiTy»

Hemos P. C. OcHoBbI NCMXONornyeckoro KoHcynetTupoBaHus. M.: Bnagoc, 1999. — 528 c.

KabaueHko T. C. lNcuxonorns B ynpaBneHUn Yyenoseveckumn pecypcamm: Y4ebH. nocobmne. — CI16.:
Mutep, 2003. — 400 c.

MateeeBa M.[1. OpraHi3sauis poboTu LWkinbHOro ncuxonora: MetoanyHi pekomengauii. — Kam’aHeupb-
Moainbcbkni: IHpbopmaLinHO-BNOABHUYNIA Biggin Kam’'saHeub-Ioainbcbkoro JepXXaBHOro
neparoriyHoro yHisepcutety, 2001.— 36 c.

OcHoBwu npakTu4yHoi ncuxonorii / B. MaHok, H. Yeneneea, T. TutapeHko. — K: Jlnbigb, 2001.—534 c.
OcHoBu ncuxonorii / 3a peg. O. B. Kupuuyka, B. A. PomeHua — K.: Jnbigb, 1996.— 632 c.

MaHok B. I'. YkpaiHCbka MpakTuyHa MNCUXOMOria: BM3HAYEHHSA, CTPY-KTypa i 3aBgaHHs // lNMpaktnyHa
ncuxonorisi i couianbHa po6ota. — 1997. —Ne10. -C.; -1998. —Ne1. -C.

Mos'akenb H.I, BmoxiHa |.O. lNcuxonoriyHi nepeaymMoBU CTAHOBMEHHS MO3UTUBHOI A-KOoHUenuil Sk
©a30B0i KOMMNOHEHTU NPOMECINHOrO camMoBM3HaYeHHs ncuxornora // Mcuxonoria: 36.Hayk. np. — Bun.
2 (5). — K.: HIY, 1999. — C. 177— 183.

[MonoxeHHs MpO MCKMXOMOriYHy cnyxby cuctemu ocBiTM YkpaiHum // [lpakTnyHa ncuxonoria Ta
couianbHa po6ota — Ne 2. — 2018. — C. 35—38.

lMpaBa autmHu: Big BUTOKIB A0 CbOrogeHHsA: 36ipHUK TEKCTIB MEeTOAUYHMX Ta iHGOpMaLiHMX
matepianiB. — K.: Jlubigb, 2002. — 280 c.

MpaBa noguHun: MixxHapogHi gorosopu YKpaiHu, geknapauii, aokymeHtn. —K.: HaykoBa gymka, 1992.
— 198 c.

lMpaBa 4yenoseka: COOPHUK YHUBEPCANbHbLIX Y pErMoHanbHbIX MexayHapoaHblix gokymeHTos / Cocr. J1.
H. MNectakoB. — M.: N3g-Bo MI'Y, 1990. — 202 c.

MpakTnyHa ncuxonoriss B cuctemi ocBiTu: NuTaHHA opranisauii Ta metoguku / 3a peq. B.l.MMaHka. - K,
JInbigp,1995.- 204 c.



35. CaumH M. 3aranbHa ncuxonorid. — B 2 kH. — T. 1. — [poro6buy: BigpomkeHHs, 1998. — 159 c.

36. Cupgopenko I.

C. AkTyanbHi HanpsiMKu poboTK NcMxosora B OpraHisauisix Manoro 6isHecy // AKTyarnbHi

npo6bnemu ncmnxonorii. CouianbHa ncmuxonorisi. MNcuxonoria ynpaBniHHA. OpraHisauiniHa ncuxonoris. —
T.4.—K., 2002. — C. 211—213.

37. CkokoB C.

. MecuxonoriyHa cnykba B ycTaHOBax KpMMiHANbHO-BMKOHABYOI cuUcCTeMMn YKpaiHu //

MpakTnyHa ncuxonorisi i couianbHa podota — 2006. — Ne 6. — C. 54—58.
38. Yenenesa H. B., lNoB'akenb H. |. TeopeTnyHe oBrpyHTyBaHHA Mogeni OCOBUCTOCTI NMPakTUYHOro
ncuxonora // Mcuxonoris: 36ipHuK HaykoBux npaub — Bun. 3. — K.: HIY im. M.[1.JparomaHoBa, 1998.

— C. 35—41.
39. Auenko T. C. MNcumxonorivyHi ocHoBM rpynoBoi ncnxokopekuii. — K: Nnbigb, 1996. - 264 c.
rNOJIITUKA OLIHIOBAHHA
3aranbHa 3p06yBay ocBiTM 3000B'si3aHMIA BigBigyBaTWM BCi 3aHATTS 3rigHO po3knagy, He

noniTuka

MoniTunka wopo
gennaviHiB Ta
nepecknagaHHs

MoniTuka wonno
aKkageMmMivHoi

cnisHoBatTucsa. [oTpumyBaTuUca €TUKM noBediHkW. [pautoBaTy 3 HaBYasbHOK
nitepaTypoto, 3 niTepaTypold Ha EenieKTPOHHUX Hociax i B IHTepHeTi. [Npwu
NPOMycKy INekKUiMHMX 3aHATb MNpOBOAUTBCA YCHa cniBbeciga 3a Temol.
BignpauboByBaTu NpakTWUYHI 3aHATTA. BukoHaTh iHAMBIAyanbHe 3aBAaHHS.

Pobotn, ski 30aloTbCa i3 NOPYLIEHHAM TepMiHIB 6€3 NOBaXHMX MPUYUH,
OLHIOTBCS HA HMXKYY OLLIHKY.

Yci nucbMoBi pob0TK NEPEBIPAOTLCA HA HAsIBHICTb MAariaTy i 4oNyCcKalTbCs A0
3aXMCTy i3 KOPEKTHUMM TEeKCTOBUMW 3ano3mdeHHaMu He bGinbwe 20%.

pobpoyecHocTi CnmcyBaHHA Nig Yac KOHTPOSbHMX POGIT Ta ek3ameHiB 3abOpOHEHi (B T.4. i3
BUKOPUCTAHHAM MOBINbHUX AaeBanciB). MobinbHi  NpuCTpoi  003BONSETHCS
BMKOPWUCTOBYBATU NULLIE NiJ Yac OH-NaviH TECTYBaHHS.
OLIHKOBAHHA
HapaxyBaHHs 6anis
Buaun ouiHoBaHHS | Bann
3mictoBun mogyne 1 (Temu 1-4) | 60
MigcymkoBuin KOHTPOnb (Temn 1-4)— 3anik | 40

Po3nopain 6anis Ans ouiHOBaHHA YCNILWHOCTiI CTYAEHTIB

Cyma 6aniB 3a Bci Buamn OuiHnka ECTS OuiHka 3a HauioHanbHO
HaBYanbHOI AiANBbHOCTI LUKasno

90-100 A BiAMIHHO

82-89 B

74-81 c Aobpe

64-73 D _

60-63 £ 3a0BIifbHO

35-59 EX HEe3aJ0BINbHO 3 MOXIUBICTIO

0-34

NMOBTOPHOro CKiiagaHHA

He3agoBiNbHO 3 0O0B'A3KOBUM
NOBTOPHNM BUBYEHHSAM OUCLUMNITIHA



