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ЗАГАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ ПРО ДИСЦИПЛІНУ 

Анотація 

Навчальна дисципліна «Основи патопсихології» буде корисна 
майбутнім психологам, які прагнуть опанувати основами 
патопсихології як науки про психічні хвороби, а саме: виникнення, 
прояв та закономірності перебігу психічних захворювань дасть 
можливість психологам оволодіти техніками та методами їх 
профілактики та організації допомоги психічно хворим. Основними 
перевагами дисципліни є теоретична спрямованість. При 
викладанні дисципліни наводяться приклади патологій людей 
різного віку, застосовуються ситуаційні завдання, кейси, 
консультативні техніки, презентації, методики психодіагностики 
тощо.  

Мета та цілі 

Формування у студентів цілісного уявлення про основні форми 
порушення психічної діяльності, створення теоретичної основи для 
осмислення випадків патології, які зустрічаються на практиці, 
формування методологічного вантажу для аналізу змінених 
тривалістю хвороби психічних функцій і становлення первісних 
практичних навичок користування психопатологічним  
інструментарієм. 
Знання, здобуті при вивченні курсу  є підґрунтям для подальшої 
поглибленої фахової спеціалізації практичних психологів.  

Результати 
навчання 

 
 

 

Ознайомлення з основними принципами в межах 
психопатологічного та патопсихологічного підходів до вивчення 
відхилень психічної діяльності, розуміння психічних патологій.  
Розвиток професійного мислення майбутнього психолога; 
використання отриманих знань для подальшого саморозвитку.   



 
Soft skills: 
соціально-

психологічні 
аспекти 

професійної 
компетентності, 

що відповідають 
заявленим цілям 

програми 

 
Розвиток «гнучких навичок» - soft skills: навичок комунікації, 
здатність брати на себе відповідальність і працювати із запитом 
клієнта, емпатії, толерантності, безоцінкового сприйняття, 
розуміння важливості зворотного зв’язку / допомоги від колег, 
здатність логічно і системно мислити, креативність та інше. 

Пререквізити 
Базові знання з дисциплін: «Загальна психологія», «Вікова 
психологія», «Клінічна психологія». 

 

СТРУКТУРА ДИСЦИПЛІНИ 

Тема 
практичних 

занять 
План, короткі тези Завдання 

Тема 1. Вступ у 
патопсихологію. 
Загальні 
положення 
патопсихології 
як науки 

Вивчення лекційного матеріалу, 
підготовка до практичного заняття 

Експрес опитування, 
складання 
термінологічного 
словника, вивчення 
глосарію, запитання та 
завдання для 
самоконтролю, 
психологічне есе: «Норма 
– патологія: полюси 
континууму людського 
буття» 

 

Тема 2. Історія 
розвитку 
поглядів на 
патопсихологію 
та її лікування. 
Історія розвитку 
патопсихології 

Вивчення лекційного матеріалу, 
підготовка до практичного заняття 

Експрес опитування, 
складання 
термінологічного 
словника, вивчення 
глосарію, підготовка 
тестів, запитання та 
завдання для 
самоконтролю 

 
 

Тема 3. 
Порушення 
пам'яті. Розлади 
інтелекту 

Вивчення лекційного матеріалу, 
підготовка до практичного заняття 

Експрес опитування, 
складання 
термінологічного 
словника, вивчення 
глосарію, запитання та 
завдання для 
самоконтролю, 
опрацювання методик, 
що спрямовані на 



дослідження пам’яті та 
методик, спрямованих на 
дослідження інтелекту. 
Розв’язування задач 

Тема 4. 
Порушення 
відчуття, 
сприймання, 
уваги 

Вивчення лекційного матеріалу, 
підготовка до практичного заняття 

Експрес опитування, 
складання 
термінологічного 
словника, вивчення 
глосарію,  підготовка 
тестів, запитання та 
завдання для 
самоконтролю, пошук та 
опрацювання методик, 
спрямованих на 
дослідження концентрації 
уваги, методик, 
спрямованих на 
дослідження стійкості 
уваги і динаміки 
працездатності, методик, 
спрямовані на 
дослідження вибірковості 
уваги; презентації на 
теми: «Агнозії», 
«Псевдоагнозії при 
деменції», 
«Галюцинації». 
Розв’язування задач 

Тема 5. 
Порушення 
мислення та 
мовлення 

Вивчення лекційного матеріалу, 
підготовка до практичного заняття 

Експрес опитування, 
складання 
термінологічного 
словника, вивчення 
глосарію, вимоги до 
підбору методичного 
інструментарію для 
обстеження дитини із 
порушеннями мислення; 
вимоги до підбору 
методичного 
інструментарію для 
обстеження дитини із 
порушеннями мовлення. 
Розв’язування задач 

Тема 6. 
Порушення 
емоційної 
сфери 

Вивчення лекційного матеріалу, 
підготовка до практичного заняття 

Експрес опитування, 
складання 
термінологічного 
словника, вивчення 
глосарію, запитання та 
завдання для 
самоконтролю, 



дослідження емоційних 
порушень за методиками:  
– опитувальник САН;  
– «Шкала самооцінки» Ч. 
Д. Спілбергера;  
– «Особистісна шкала 
проявів тривоги» У. 
Тейлора; 
презентації на тему (на 
вибір здобувача): 
1. Аномалія, як прояв 
порушення емоційної 
сфери.  
2. Порушення настрою, 
як вид емоційного 
порушення.  
3. Фактори, що 
призводять до порушення 
емоційної поведінки. 
Розв’язування задач 

Тема 7. Вольові 
порушення 
 

Вивчення лекційного матеріалу, 
підготовка до практичного заняття 

Експрес опитування, 
складання 
термінологічного 
словника, вивчення 
глосарію, запитання та 
завдання для 
самоконтролю.  
Теми рефератів:  
1. Розлади, викликані 
використанням 
психоактивних речовин:  
а) депресанти (алкоголь, 
седативно–снотворні 
лікарські засоби, опіати);  
б) стимулятори (кокаїн, 
амфетаміни);  
в) галюциногени, 
каннабіс (конопля) і 
комбінації психоактивних 
речовин;  
г) пояснення причин 
розладів, викликаних 
використанням 
психоактивних речовин;  
д) методи лікування 
розладів, викликаних 
використанням 
психоактивних речовин 

Тема 8. 
Розлади 
свідомості 

Вивчення лекційного матеріалу, 
підготовка до практичного заняття 

Експрес опитування, 
складання 
термінологічного 



словника, вивчення 
глосарію, запитання та 
завдання для 
самоконтролю. 
Теми рефератів:  
1. Класифікація розладів 
свідомості. 
2. Деперсоналізація.  
3. Пароксизмальні 
потьмарення свідомості.  
4. Сутінковий стан 
(затьмарення) свідомості.  
5. Сомнамбулізм у 
дитячому і підлітковому 
віці.  
6. Псевдодеменція. 

Тема 9. 
Розлади 
особистості 
 

Вивчення лекційного матеріалу, 
підготовка до практичного заняття 

Експрес опитування, 
складання 
термінологічного 
словника, вивчення 
глосарію, запитання та 
завдання для 
самоконтролю, 
діагностика мотивації 
поведінки і діяльності 
особистості за допомогою 
методик: «Мотив 
прагнення до успіху»; 
«Мотив уникання невдачі 
(МагометЕмінов)»; шкала 
оцінки мотивації 
схвалення (Д. Крауна, Д. 
Мароуз). 
Психологічне есе: 
«Девіантна поведінка – 
яка вона?» 

Розв’язування задач 

Тема 10. 
Предмет і 
завдання 
дитячої 
патопсихології 

Вивчення лекційного матеріалу, 
підготовка до практичного заняття 

Експрес опитування, 
складання 
термінологічного 
словника, вивчення 
глосарію, запитання та 
завдання для 
самоконтролю.  
Теми рефератів: 
 1. Акцентуації та 
психопатії.  
2. Патопсихологічне 
обстеження дітей.  
3. Дослідження психічних 



процесів у дітей 
шкільного віку 
Етапи клінічного інтерв'ю. 
Запитання психолога на 
кожному етапі: 
моделювання 
патопсихологічного 
інтерв'ю з клієнтом . 
Розв’язування задач 
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ПОЛІТИКА ОЦІНЮВАННЯ 

Загальна 
політика 

Здобувач освіти зобов'язаний відвідувати всі заняття згідно 
розкладу, не спізнюватися. Дотримуватися етики поведінки. 
Працювати з навчальною  літературою, з літературою на 
електронних носіях і в Інтернеті. При пропуску лекційних занять 
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проводиться усна співбесіда за темою. Відпрацьовувати практичні 
заняття. Виконати індивідуальне завдання.  

Політика щодо 
дедлайнів та 

перескладання 

Роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних причин, 
оцінюються на нижчу оцінку.  

Політика щодо 
академічної 

доброчесності 

Усі письмові роботи перевіряються на наявність плагіату і 
допускаються до захисту із коректними текстовими запозиченнями 
не більше 20%. Списування під час контрольних робіт та екзаменів 
заборонені (в т.ч. із використанням мобільних девайсів). Мобільні 
пристрої дозволяється використовувати лише під час он-лайн 
тестування. 

 
 
 

ОЦІНЮВАННЯ 

Нарахування балів 

Види оцінювання Бали 

Змістовий модуль 1  30 

Змістовий модуль 2 30 

Підсумковий контроль – екзамен 40 

 

Розподіл балів для оцінювання успішності студентів 

Сума балів за всі види 
навчальної діяльності 

Оцінка ЕСТS Оцінка за національною 
шкалою 

90-100 А відмінно 

82-89 В 
добре 

74-81 С 

64-73 D 
задовільно 

60-63 Е 

35-59 FХ 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

0-34 F 
незадовільно з обов'язковим 

повторним вивченням дисципліни 

 


