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1. Onuc HAaBYAJIBHOI TUCIUILTIHA
PoGoua mporpama HaBuanpHOi auctUIUIiIHA «COIIAIBHO-TICHXOJIOTIYHA peadiTiTaiis
CKJIaJieHa BIAMOBIHO /O OCBITHBO-TIPO(ECIHOI mporpamMu MiArOTOBKM 3100yBadiB BHIIO]
ocBiTh mepmoro (6akamaBpchkoro) piBHsA cremnianbHocTi 053 Tlcuxosoris 3a OCBITHBO-
npodeciiinoro nporpamoro [lcuxooris.

OcHoBHOIO MeTOI0 Kypcy “ComliaIbHO-TICUXOJIOTIYHA peadumiTamis” € BUPIIMICHHS
KOHKPETHHUX IMUTaHb 3 MiJrOTOBKA TEOPETUYHOTO Ta MPAKTHYHOTO Marepianxy MIOJ0 HaTaHHS
KOHKPETHOI TICHXOJIOTIYHO1 JOmoMoru KiieHToBi. Tak, 3700yBad BHINOiI OCBITH, BHBYAIOUU
JaHUI Kypc, CIIPSMOBYE IMONEPETHIO TEOPETUYHY MiATOTOBKY 3 TCHXOJIOTIYHUX JUCHHUIUIIH Ha
MOI0JIaHHS OCOOMCTICHUX Ta IPYMOBUX MPOOJIeM, KOH(MIIKTHOCTI Ta KOTHITUBHOTO JUCOHAHCY 3
METO (GopMyBaHHS TPOPECiHHUX TepaneBTUUYHUX BMiHb, 110 TO3UTHUBHO BIUIMBAaE Ha
OBOJIOZIHHS CTYICHTaMH MPUHOMaMH COIIaJIbHO-TICUXOJIOTIYHOT peadiTiTaltii.

[Tig yac nekuiifHUX, Ta0OPaTOPHUX Ta MPAKTUYHHUX 3aHATh, IHAWBITYaIbHOI HABYAJIBHO-
JIOCJIITHAIIPKOT Ta CaMOCTIHHOT poOOTH CTYIEHTH, MalOyTHI TICHUXOJOTH HAOyBarOTh TaKUX
NMPOrpaMHUX KOMIIETEHTHOCTEI:
3K (3aranbni komnerentHocTi), CK (cnenianbHi — ¢paxoBi, mpeiMeTHi — KOMIIETEHTHOCTI).

3K1. 3gaTHicTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS Y IPAKTUYHHUX CUTYaLlIsAX.

3K2. 3nanHs Ta po3yMiHHS MPEAMETHOI 00JIacTi Ta po3yMiHHS MpodeciiHOl AisUTEHOCTI.
3K3. HaBuuku BUKOpHUCTaHHA 1HQOPMAIIIHUX 1 KOMYHIKALIHHUX TEXHOJIOTIH.

3K6. 3gatHicTh npuiiMaTi OOTPYHTOBAHI PillICHHS.

3K7. 3natHicTh TeHEpYBaTH HOBI 1/1€1 (KpEaTUBHICTB).

3K8. HaBuuku MixkocoOucTicHOT B3aeMoil,

CK1. 3naTHicTh onepyBaTy KaTeropiaibHO-MOHATIHHUM anapaToM
MICHXOJIOT1T
CK3. 3garHicTh 10 pO3yMIHHS IPUPOIH MTOBEIIHKH, isTIBHOCTI Ta BUNHKIB.

CK4. 3patHicTh caMOCTIHHO 30MpaTM Ta KPUTUYHO OIpallbOBYBAaTH, aHali3yBaTH Ta
y3arajabHIOBAaTH IICUXOJIOTTUHY 1H(OpMAILiIO 3 PI3HUX JDKEPET

CK8. 3naTHicTh OpraHi3oByBaTH Ta HaJaBaTH IICHXOJOIIYHY JOMOMOrY (IHIUBIAyaJbHY Ta
IpYyTOBY)

CK9. 3aarHicTb 311CHIOBATH IPOCBITHULIBKY Ta IICUXOMPO(QUIAKTUYHY BIAMOBIAHO JI0 3aMUTY
CK10. 3naTHicTh 1OTpUMYBATHCS HOPM NpodeciiiHOT eTUKH

CK1l1. 3patHicTh 10 0COOMCTICHOrO Ta MNpO(eciiHOro CaMOBIOCKOHAJIEHHS, HAaBYaHHA Ta
CaMOPO3BUTKY

CK12. 3niiicHIoBaTH NPAaKTUYHY TiSUIbHICTH HA BOJIOHTEPCHKHX 3acagax

PesynbTaTn HaBYaHHS 32 JUCHUILTIHOKO
Onanysapiu gucuuiiiny «CorianbHO-TICUX0JIOTIYHA peadiliTalisay», CTyAeHTH OBUHHI MaTH
Taki NPOrpaMHi pe3yJibTATH HABYAHHSL:

[TP2. Po3ymiTH 3aKOHOMIPHOCTI Ta 0COOJIMBOCTI PO3BUTKY 1 (DYHKIIIOHYBAaHHS ICUXIUYHUX SBUIIL B
KOHTEKCTI IpodeciiiHuX 3aB/aHb

[TP3. 3piiicHioBaTy momyk iHGopmamii 3 pI3HUX JKeped, Yy T.4. 3 BUKOPUCTAaHHSIM
1H(OopMaLIifHO- KOMYHIKAIHHUX TEXHOJIOTIH, /ISl BUPIIECHHS NPOQECiiiHIX 3aB/IaHb.

[TP5. ObupaTtu Ta 3aCTOCOBYBATH BaNiIHUN 1 HAAIMHUNA MCUXOAIarHOCTUYHHUM 1HCTpyMEHTapiil
(TecTH, ONMMUTYBAJBHHUKH, IPOEKTUBHI METOAMKHU TOIIO) IICHXOJOTIYHOTO JOCHTIDKeHHS Ta
TEXHOJIOT11 TICUXOJIOT1YHOI JOIOMOTH



[1P7. PednekcyBaTu Ta KPUTUYHO OLIIHIOBATH JOCTOBIPHICTh OJEPKAaHUX pPE3YJIbTaTiB
MICUXOJIOTIYHOTO JOCTIIKEeHHS, (POPMYIIOBATH apryMEHTOBaH1 BUCHOBKHU

[TP8. Ilpe3eHTyBaTH pE3yJabTaTH BIACHUX MJOCTIDKEHb YCHO / MUCHMOBO 1js (haxiBIliB 1
HedaxiBIiB.

ITP9. IlpomoHyBaTH BiacHI CIIOCOOM BHUPIMICHHS INCUXOJOTIYHUX 3a7ad 1 mpobieM y mporieci
npodeciiiHol AISUTPHOCTI, TPUHMATH Ta apTyMEHTYBATH BJIACHI PIIICHHS IIOAO iX PO3B’I3aHHS

[MTP11. Cknamatu Ta peali3oByBaTH IUIAaH KOHCYJIBTATHBHOTO TIPOLECY 3 YpaxyBaHHSIM
crieniikd 3anmuTy Ta 1HAUBITYaAIbHMX OCOOJIMBOCTEHM KIIi€HTa, 3a0e3reuyBaTH €(PEeKTHBHICTH
BJIACHUX il

[TP12. Cknamatu Ta peaizoByBaTH Iporpamy MCUXONPOQiIaKTUYHUX Ta MPOCBITHUIIBKUX I,
3aXO0/IiB TICUXOJOTIYHOT JormoMord y (opmi JIEKIid, Oecil, KpyriauxX CTONIB, irOp, TPEHIHTIB,
TOILIO, BIAIIOBIAHO IO BUMOT 3aMOBHUKA.

[IP16. 3naTtm, po3yMiTH Ta JOTPUMYBATUCA CTHYHHMX MPUHIHUINB MPOQECciiHOl TIsITBHOCTI
TICHXOJIOTa

[TP19. BusiBJIITH TOTOBHICTH JI0 COMIAILHOTO CITY>KIHHS Ta COMIAIbHOI BiAMOBIIATBHOCTI, pOOOTI
Ha BOJIOHTEPCHKUX 3acaiax.

[1P20. BpaxoByBatu perioHanbHy crnenuiky peaOLTiTalliiHUX LEHTPIB Ta TPOMAJCHKHX
Oprasi3alii, mo MpaIoTh 3 JITbMHU 3 0COOJUBUMHU OCBITHIMH ITOTpeOaMHU

3. Ilporpama HaBYAJIbLHOI U CIHUILTiHA

3microBuii moayias 1. Berynm B aucommiiny «CouniajbHO-ICHXO0J0TIYHA peadiiTanis.

PeabistiTaniss XBOpHX 3 NATOJIOTIAMM Ta NCUXIYHUMHU PO3J1aJaMu

Tema 1. [Ipeamer Ta 3aaaui kypcy «ColiaabHO-TICUXOJIOTIYHA peadimiTalisa

1. Meanuna IICUXOJIOTiS SK HeoOXimHa cxiamoBa AuciUIUIiHE  «ColianbHO-TICHXOJIOrIYHa
peabimitarisy». [cTopiss BUHUKHEHHS Ta PO3BUTKY MEIUYHOI IICUXOJIOT1i, METOJIU TOCIIKEHHS.

2. Ilcuxomoriyni CHHAPOMH Ta iX BpaXyBaHHs B peabiniTamiifHiid poOoTi.

3.Y4acTb XBOpHUX B peabiniTaliiiHiid poboTi.

Jliteparypa: ocuoBHa (8; 12; 14; 25); nonomixsa (5; 9; 10)

Tema 2. [IcuxonoriyHa peabuiTamis XBOPUX 3 po3JiaZjaMH CB1IOMOCTI.
1. ®opmyBanHs cBigoMocTi. Pi310J0T1YHI MEXaHI3MHU CBIJOMOCTI.

2. [ToHSATTS TIPO HECBiTOME.

3. Po3maau ¢BioMOCTI.

4.IlcuxomnoriuHa peabiiTaliisi XBOPUX 3 pO3JiaJlaMy CB1JIOMOCTI.
Jlireparypa: ocHoBHa (2; 4; 5; 15); nonomixkHa (1; 6; 12)

Tema 3. [Icuxosoriuna peabutiTariis XBOpUX 3 po3JialaMu 1HTEIEKTY

1. 3arampHa XapaKkTePUCTHKA IHTEIEKTYaTbHUX 310HOCTEH

2. KonBepreHTHi 3110HOCTI

3. luBepreHTHi 3A10HOCTI

4.XapakTeprcTUKa Ipollecy HaBYaHHS B YMOBaxX T'yMaHi3allii Cy4acHOi cepelHbOi OCBITH
5.I1i3HaBasibHI CTUII, X TICUXOJIOTIYHA XapaKTEPUCTHKA

6. Ilcuxomnoriuna peabiiiTaiis XBOPHUX 3 pO3JIaZaMy IHTEIEKTY

Jliteparypa: ocunona (1; 3; 13; 20); momomixkua (6; 9; 11; 13).

Tema 4. Ilcuxonoriyna peaburiTalliss XBOpUX 3 po3iaaaMu 3M10HOCTEH 0 opraHizailii BIacHOT
Mi3HABaJIbHOI JiSJIBHOCTI

1. IlcuxonoriyHa MoIeTh MEHTATHHOTO TOCBITY

2. OcobnuBoCTi opraHizailii KOTHITHBHOTO JOCBITY



3. OcobmmBOCTI OpraHizaiii MeTaKOTHITHBHOTO JTIOCBITY

4. OcobmuBOCTI OpraHi3allii IHTeHI1I0HAJILHOTO JOCBITY

5. OcobumBocTi ncuxooriunoi peadimitamii XBOpUX 3 po3iagamu 34i0HOCTEH 10 opraHizamii
BJIACHOI ITi3HABaJIbHOI AISIIBbHOCTI

Jlirepartypa: ocuoHna (2; 9; 16; 19); nonomixHa (3; 4; 16).

Tema 5. Omuc NCUXOJIOTIYHOTO TPEHIHTY CAMOOCMHCIICHHS 1HAMBIIYalbHOCTI 3 TOYKH 30Dy
COIIIaTbHO-TICUX OJIOT1YHOI peabimTarii

1. ®inocodhcbko-METOIONOTIYHE MATPYHTSI CAMOOCMUCIICHHS 1HIUBITyaTbHOCTI

2. TeopeTHKo-MeTOUYHI 3aca i CaMOOCMHUCIICHHSI 1HAUBIAyaabHOCTI. [Icuxonoriunuii aHami3
3.0nmc nCcUXOoNOTIYHOTO TPEHIHTY CAMOOCMUCIICHHS 1HAMBIAYAIBHOCTI 3 TOUYKH 30py MPAKTUKH
TICUXOJIOT1YHOI peabimiTartii

Jlireparypa: ocHoBHa (7; 22; 24; 26); noniomixkHa (2; 7; 14).

Tema 6. HeBpo3u giteid, mpuunHu Ta Hachinku. llcuxonoriuna peaOumitaris 0coOMUCTOCTI 3
HEBPOTHYHHMHU CTaHAMHU

1. 3aranpHe NOHATTA PO HEBPOTUYHUN CTaH

2. IIpobnema nutsuux HeBpo3iB 1Mo A.l.3axapoBy

3.3anmo0iranHs BUHUKHEHHSI HEBPO3iB

Jlireparypa: ocxosna (6; 10; 11; 18); nomomixsa (17; 19).

Tema 7. CoriaapHO-TICUXOJIOTIYHA peadimiTalis ocid i3 mpeMOpOiTHUM CTaHOM KOT'HITHBHOTO

JVICOHAHCY

1. Onuc MeTouK 1 cTpaTeriyHuX 3aco0iB PO3B’sA3aHHS KOH(MIIKTHUX CUTYaLlil

a) PartionanpHO-1HTYITHBHA MOJIETTF OBOJIONIHHS KOH(MIIIKTHOIO CHTYAIIi€10

0) [IpuHIMITIaNBHI IEpETOBOPHU

2. BukopucTaHHs cTpaTerii Ta METOMIB 3 METOI BIANpPAIfOBaHHS MOJEI IOBEHIHKH B
KOH(DIIKTHIN CUTYyaIlil I Yac y4acTi B TPEHIHTY 3 IICUXOJIOT1YHOI peabimiTaril

a) AJleKBaTHE COPUMHATTSA KOHQIIKTY

0) Bigkpure Ta edeKTUBHE CIUIKYBAaHHS CTOPiH, 0 KOH(IIKTYIOTh

B) CTBOpEHHS KJIIMaTy B3a€EMHOI JOBIpH Ta CIIBpPOOITHUIITBA

r) Buznauenns cytHoCTI KOHDIIKTY

1) BinnpaitoBanHs B3a€MOBUTIHUX PillIEHb IIJISIXOM IIEPEroBOPiB

Jlireparypa: ocHoBHa (1; 2; 8; 21; 23); nonomixua (5; 7; 15; 18).

Tema 8. IIpobnemu amantamii. Ctpec 1 crpecocTiikicTs. ComliaabHO-TICUXO0JI0T1UHa peaditiTaris
JOJIeN y cTaHi cTpecy abo Je3a1anToOBaHUX 1HIUBIIB

1. OcHOBHI MPUYMHHU BUHUKHEHHS CTPECOBUX CUTYallil B )kUTTI. [Ipobnaemu apanTamii

a) Opranizariiiti ¢pakropu

6) OcobucricHi paxkTopu

2. CtpecoBe HanpyXeHHS

3. 3acobu 00poTHOH 13 cTpecaMu

4. Metonu npodinakTuku crpecy. CTpec 1 cTpecocTiiKICTb

5.CouianbHO-TICHXOJIOT1YHA pealiiTallis JItoiell y cTaHi cTpecy

Jliteparypa: ocunosna (1; 14; 19; 20); nonmomixkna (11; 13; 18).

3micTroBuii moayias 2. OcobauBOCTI comiajJbHO-NICHMXOJOTiYHOT peabijgiTanii oci6 3
IHBAJIIIM3YI0YMMH 32aXBOPIOBAHHAMH

Tema 9. ConianbHO-TICUXOJIOTIYHA peaduliTallis NCUXIYHOXBOPHX JIIOJIEH B  yMoOBax
CTalllOHAPHOTO JIKYBaHHS

4.1. Cuctemu 1011y 32 XBOPUMHU

4.2. IlpodinakTU4HI 3aX0IU PU TOCIiTaTI3aIi



4.3.0cobauBocTi tudepeHiiioBaHoro 0TSy 3a IMCUX1YHOXBOPUMHU

4.3.1. Jlornsm XBOpHX MIPH ICTIPECUBHOMY CHHAPOMI

4.3.2. Jlornan XBOpUX MpU MaHiaKaJIbHOMY CHHAPOMI

4.3.3. Jlornsan XxBopuX pH TUCHOPUIHOMY CHHIPOMI

4.3.4. lornan XBOpUX MU NAMOPOYHOMY CHHJIPOMI

4.3.5. Jlornsan XBOpHUX IPH aMEHTHBHOMY CHHJIPOMI

4.3.6. Jlornsan XBOpuX NpH AETiPio3HOMY CHHAPOMI

4.3.7. Jlorns XBOpHUX IIPH TOCTPOMY MapeHH1

4.3.8. Jlornsag XBOpUX HpU KaTaTOHIYHOMY CHHAPOMI

4.3.9. Jlornsg XBOpUX IpPHU TMCHUXOMOTOPHOMY 30Y/DKEHHI, CIIYXOBHUX TaIOIHMHALISIX Ta MpU
pi3KOMY MOpPYIIEHH] mamM’ sITi

4.3.10. Ocob6auBOCTI AOTIIAY 32 JSKAYUMH, TSKKOXBOPUMH 1 BMUPAIOYUMHU Y MICUX1aTPUIHOMY
cTawioHapi

4.4 ExciepuMeHTaJIbHE JIOCTIIPKEHHS OCHOB pealuTiTamiifHoi poOOTH ICHUXIYHOXBOPUX Y
cTaIfioHapi.

4.4.1.MetonuyHi acriekTH peadimiTallii ICUXIYHOXBOPUX Y CTallioHapi

4.4.2. Eranu peabutiTaii ICUXi9HOXBOPHX JIFOICH

Jlireparypa: ocxoBHa (8; 12; 14; 25); nonomixua (5; 9; 10)

Tema 10. CouiasbHO-IICUXOJIOTIYHI NEPEIYMOBH BHHMKHEHHS Ta PO3BUTKY TIOTIOHONAJIIHHS
cepes1 MIKOJISIPIB Pi3HUX BIKOBUX TPYI

1.ITpobnemMa BUHUKHEHHS Ta PO3BUTKY TIOTIOHOIIAJIIHHS CepeJl IKOJSIPIB PI3HUX BIKOBUX TPy
1.1.XapakTepucTuka €MOIIIHOI TPUBOKHOCTI  MOJIOALIMX IIKOJAPIB K OJAHIET 3 TPUYUH
BUHUKHEHHS Ta PO3BUTKY TIOTIOHONAJIIHHS Y JITEH

1.2.IlpyunHY BUHUKHEHHS Ta PO3BUTKY TIOTIOHOMAIIHHS Y JiTEH MiUTITKOBOTO BIKY
1.3.IloMunku ciMEHHOrO BHUXOBAaHHSA, IO NPU3BOAATH JIO BHUHUKHEHHS Ta PO3BHUTKY
TIOTIOHOTIAIHHSA y AIT€H MiTITKOBOTO BiKYy

1.4 TlpnurHYA BUHUKHEHHS Ta PO3BUTKY TIOTIOHOMANIHHSA Y JITEH CTapIIOro MKUIBHOTO BIKY
2.Bu3HavanbHI TICHXOJIOTIUHI XapaKTePUCTHKH IeAaroTiqHnX BIUIMBIB, CIPSIMOBAHHUX Ha
3aro0iraHHs, BUHUKHEHHS Ta PO3BUTOK TIOTIOHONAIIHHS Yy AiT€H MOJOALIOrO, MiAIITKOBOTO Ta
CTapUIOro MIKIJIBHOTO BIKY

Jlireparypa: ocHoBHa (1; 2; 8; 21; 23; 26); nomomixHa (5; 7; 15; 18).

Tema 11. CouianbHO-TICUXOJ0OTYHa peabiiTallisi CIIOPTCMEHIB Y TPEHYBaJbHIN Ta 3MarajibHii
IISTIBHOCTI

5.1.0co6sMBOCTI MIATOTOBKY CIIOPTCMEHIB Y BUIIIMX HaBUAIBHUX 3aKJIaJaX B CyYaCHUX YMOBAxX
5.2.Ponp Tpenepa y hopmMyBaHHI CTPECOCTIMKOCTI CIIOPTCMEHIB B TPEHYBaJbHINM Ta CIIOPTUBHIN
USIIBHOCTI

5.3.BnpoBaykeHHsI Cy4aCHUX OCBITHIX TE€XHOJIOTIM 3 MeTOI0 (POPMYBAaHHS CTIMKUX MCUXIUHUX
CTaHIB CHOPTCMEHIB y BUIIIOMY HaBYaJIbHOMY 3aKJa/l

5.4  Tlcuxonoriydi mnepenyMoBU MPo¢eCcIHHOTO CTAHOBIECHHS TOTOBHOCTI CTYJEHTIB JO
BIIPOBA/KEHHSI CYYaCHMX OCBITHIX TEXHOJIOTIH Yy  BHIIOMY HaBYaJbHOMY 3akjiajli, IO
HaWOUIBIIOI MIPOI0 CIPUATUMYTh (POPMYBAaHHIO CTIMKMX ICHXIYHHMX CTaHIB CHOPTCMEHIB B
TPEeHYBaJIbHIHM Ta 3MaranbHii AISITBHOCTI

Jliteparypa: ocnoBHa (2; 4; 5; 15); nonomixkua (1; 6; 12).

Tema 12. ComianbHO-TICUXO0JIOTIYHA peadiiTalis ociO 3 IHBAIIAU3YIOUNMHU 3aXBOPIOBAaHHSIMU.

1. BuB4YEHHs TCHUXOJOTIYHUX OCOOIMBOCTEM Ta JAMHAMIKKM OCOOMCTICHUX 3MIH y JIOJEH 3
oOMeXeHUMH (PYHKII10HATbHUMH MOXKIIUBOCTSIMH.

2. Mognenb NCHUXOJOTIYHOTO CYNPOBOAY OCI0 3 1HBAIIU3YIOUUMH 3aXBOPIOBAHHAMHU 3TiHO 3
PI3HOIO HO30JIOTIEI0 ¥ BPaXOBYIOUH 1HUBIIyaJIbHI OCOOIMBOCTI 3a3HAYEHOI KaTETopii JIFOICH.
Jlireparypa: ocnoHna (1; 3; 13; 20); nonomixknHa (6; 9; 11; 13).



Tema 13. CyuacHi miaxoad 10 BHUBYCHHS 1 PO3B’SA3aHHSA TPOOJIEM IO 3 OOMEKECHHUMHU
MOKJIMBOCTSIMH.

1. [IpaBoBwMiA miaxis

2. CoriaabHO-CEPEIOBHUIIHUN T1AX1]T

3. [IcuxoJIOTTYHUA ITiaxig

4. CycniabHO-1€OMOTIYHHMA TiIX1]T

5. [IpoMHCIIOBO-€KOHOMIYHUH T1AX1]1

6. AHaTOMO-(YHKITIOHATBHIIMA IT1X1]T

Jlireparypa: ocuosHa (1; 14; 19; 20); nonomixkua (11; 13; 18).

4. CTpyKTYypa HABYAJBHOI THCUHMILTiHI

Ha3su 3MicTOBUX KinpkicTs rogun
MOJIYJIIB 1 TeM neHHa gopma 3aouna popma
YChOTO y TOMY 9HCITi YChOTO y TOMY 9HCITi
n | m | ;mab | iHx | c.p. A | m | jad | iHxg | c.p.
1 2 314|565 6 7 8 9 |10 11 | 12 | 13

3microBuii MoayJs 1. Beryn B iucnuniiiny «CouiajibHo-
MCUXO0JIOTiYHA peabijiTanisa». PeadiiiTanisa XBopux 3 narosorisiMmu
TA NCUXIYHUMH Po3J1agaMHu

Tema 1. [Ipeamer ta

) 8 2 6 8 8
3a/aqi Kypcy
«CorianbHO-
IICUXOJIOTIYHA
peabuTiTaIis
Tema 2. Ilcuxosoriuaa 12 2| o 8 12 2 10

peadiiTanis XBOpUX 3
po37aamMu CBIJIOMOCTI
Tema 3. Ilcuxomoriuna| 12 2| 2 8 12 12
pealimiTarisi XBOpUxX 3
poO3iajaMu 1HTEJIEKTY
Tema 4. [Icuxomnoriuna] 12 2| 2 8 12 2 10
pealimiTariisi XBOpUxX 3
po3nagamu 3110HOCTEH
710 oprasi3aiii BIacHoi
Mi3HABaAJILHOT
MISUTBHOCTI

Tema 5. Ommc 12 2| 2 8 12 2 10
IICUXOJIOTTYHOTO
TPEHIHTY
CaMOOCMUCIIEHHS
1HIUB1IYaIbHOCTI 3
TOYKH 30py COIIaJIbHO-
IICHUXOJIOTTYHOT
peabimiTari

Tema 6. HeBposu 12 2|2 8 12 2 10
TITeH, IPUYUHU Ta
HACJIIIKH.
IIcuxonoriuna
peabimiTarris
0COOMCTOCTI 3
HEBPOTUYHUMH
cTaHaMH




Tema 7. ConianibHo-
IICUXOJIOTIYHA
peabimiTariis ocib i3
peMopOiTHUM CTAaHOM
KOTHITUBHOTO
JTUCOHAHCY

12

12

12

Tema 8. [IpoGiemu
apanTarii. Ctpec i
CTPECOCTINUKICTB.
CorianpHO-
IICUXOJIOTTYHA
peabimiTaris Jroaen y
CTaHi cTpecy abo
Je3a1alTOBAHNX
IHIUBIIIB

12

12

12

Ycooro3al
3MiCTOBUM MOJYJIEM

92

16

14

62

92

4

4

84

3micToBuii Moay b 2. Oco0MBOCTI cOLiaIbLHO-TICUXO0JI0TIYHOI peadiniTauii ocid 3
iHBaTiIM3yI0YHMH 32XBOPIOBAHHAMU

Tema 9. CowuiajabHO-
IICUXOJIOTIYHA
peabimiTaris
MICUX1YHOXBOPHX
JIIOJIEH B YMOBax
CTaI[ilOHAPHOTO
JIIKYBaHHS

12

2

2

8

12

10

Tema 10. CouianbHo-
MICUXOJIOT14HI
epeyMOBH
BUHUKHCHHS Ta
PO3BUTKY
TIOTIOHOTIATIHHS Cepell
LIKOJIAPIB PI3HUX
BIKOBHUX IpyI

12

12

10

Tema 11. ComiansHo-
IICUXOJIOTIYHA
peabimiTarris
CIOPTCMEHIB Y
TPEHYBaJIbHIN Ta
3MarajibHIA JIsUILHOCTI

12

12

12

Tema 12. ComiansHo-
IICUXO0JIOTIYHA
pealimitaris ocib 3
1HBAIIIU3YIOUUMU
3aXBOPIOBAHHSIMHU

12

12

10

Tema 13. CyuacHi
MIIXOOX OO BUBYEHH 1
PO3B’s13aHHS IPOOIIEM
JIIOJIEH 3 0OMEKEHUMU
MOYKJIMBOCTSAMHA

10

10

10

Ycboro 3all
3MiCTOBHM MOAYJIeM

58

10

10

38

58

52

Bceboro rogun

150

26

24

100

150

136




5. TeMH NPpAaKTHYHUX 3aHATH

No KinbkicTs
3/ Hasga temu i —
1 ColiaJbHO-TICUXOJIOTIYHUN TPEHIHT B pealimiTaliiHii poOoTi 2/
1. Po6oTa TpeHIHTOBUX IPyIl, KOPEKIIHHI MOKIIMBOCTI TPEHIHTa
2.Ilcuxomnoriuyna peabutiTalliss XBOPUX ITiJ1 Yac MPOBEICHHS TPEHIHTIB
2 KopekuiiiHi MOXJIMBOCTI TPEHIHTOBOI pOOOTH 2/
1. [Ipunnunu poOOTH TPEHIHTOBOI TPYMHM MiJ dYac TPEHIHTY -
KOPEKIIii.
2.Ilcuxomnoriyna peabumiTaiisi XBOPUX Ta KOPEKIlis iX Mi3HABAIbHI
nporieci i yac TpeHiHra.
3 [IcuXOTpEeHIHroBl TPyNH PO3BUTKY KOMYHIKAaTUBHHUX HABUYOK T 2/
BMiHb.
1. TIoHATTS KOMYHIKATUBHUX HABUYOK Ta BMiHb B IICUXOJIOTII.
2 Ilcuxonoriyna peaOimiTamisi XBOpUX 3 PO3JIAJAaMU MOBJICHHS T:
[PO3BUTOK iX KOMYHIKATUBHUX HAaBUYOK Ta BMiHb
4 ["emTanbT-rpynu B COLIANBHO-TICUXOJIOTIYHIN peadimiTaril 2/
1. IcTopu4HMil ONTUC METOAY relITalbT-Teparii.
2. OcHOBHI (popMu poOOTH TeIITATBT-TPYIL.
3.IIpyHIMIM remTaIbT-KOPEKIIii
5 TisecHO-Opi€HTOBaHI TPEHIHTH. 2/2
1. Merox  TijeCHO-Opi€HTOBaHOI  Tepamii ISt 3I1HiICHEHHS
MICUXOJIOTIYHOT peabiiTanii XBOpHX.
2.PyxoBi BipaBU TPEHIHTY
6 ['pymoBi quckycii, Ik METO COIIaTbHO-TICUXOJIOTTYHOT peadimiTaii. 2/2
1. Ilcuxonoriunuit 3MicT NOHATH "nmianor", "muckycis'.
2.IlpuHiunu oprasizaili epeKTUBHUX TUCKYCIH 3 METOO 3/11iCHEHHS
MCUXOJIOTTYHOT peabimiTartii
7 BukopuctanHss MeTOJy HaBIIOBaHHS B COIIJIBHO-TICUXOJIOTIUHI} 2/
peaObimiTarii
1. XapakrepucTuka METOAY HaBIIOBaHHS.
2.CyrecTuBHI METOAW AJs 3MIACHEHHS TCHXOJIOTIYHOI pealdimirTaiiil
XBOPHUX
8 CorriaTbHO-TICUXO0JIOT1UHA peadiiTallis CTYIeHTIB 3 IHBAJTHICTIO 2/
9 CormianpHO-TICHXOJIOTI9HA peabiniTaris 1 11 3HaUYeHHS IS iHTerparii 2/
Ta peiHTerpallii iIHBaJIi B Y CYCIIJILCTBO
10 ETanu comianbHO-TICHXO0IOT1YHOT peabiniTallii B CiM’sIX 3 TUTHHOIO 2/
31 IIKUTUBUMHE 3BUYKAMU
11 CornianbHO-TICUXOJIOTIYHA pealiiTallis 1iTei Ta JOPOCInX y ¢iM’T 3 2/
JTUTHHOIO-1HBAJIIOM
12 Po3poOka iHauBiya bHOT IporpaMu i pealdimiTaiii 1M THHU- 212
IHBaJIi A
Ycboro 24/6
4. CamocrTiiina podora
No Kinbkictb
311 Ha3sa Temu o —




1 ComianpHO-TICUXOJIOT14HA pealiiTaiis JITeH, sIKi TPOKUBAIOTH Y 15/20
HEIOBHIN ciM’1
2 CoriaapHO-IICUX0JIOTIYHA [IITeH, 0aThKH SIKMX BXKMBAIOTh IICUXOAKTHUBHI 15/20
pEUYOBUHU
3 ) ) C . 15/20
CorianbHO-TICHXOJIOTIYHA peaduTiTallis JITeH 3 JIOTOHEBPO30M, 1X
aJanTalis 10 CyCIUTLHOTO KUTTS
4 ComianbHO-TICUX0JI0TIYHA peabitiTallist 0ci0, SKi BYKHUBAIOTh 15/20
MICUXO0AKTHUBHI PEUOBUHU
5 CouianbHO-TIICHXO0JIOrYHA peadiiTanis 0ci0 3 aIKO3alIeKHICTIO 15/20
6 ) . C 10/16
ComianbHO-TIcuXoJoriyna peadimitamis mireit 3 JIIIIT
7 ConianbHO-TICUXOJIOTIYHA peadiTiTalis AiTeH 3 BagaMu 30py Ta CIyXy 15/20
Pazom 100/136
5.3aB1aHHA 1JI51 ONPAIIOBAHHS TeM 3 U CHUILTiHI
HasBa temu 3MicT 3aBIaHHS JUISL dopmu Jlitepatypa | Kinbki
BIJINTpaIfOBaHHS KOHTPOJTIO CTh
MPOMYIIEHUX 3aHATH i OamniB
HEBUKOHAHUX 3aBJaHb

3micToBuii Moy b 1. Beryn B iucumnmininy «ConiaibHO-IICHX010TiYHA peadiaiTamis.
PeabisiTaniss XBopux 3 naTo10rissMu Ta NCUXiYHUMHU PO3JIaIaMu

Tema 1. [Ipeamer Ta 3amaudi
Kypcy «ColianbHo-
MCHUXOJIOTTYHA
peabimiTaris»

BuBuenns

e
KIIIHHOTO ~ Marepiany,
OTJISIT TEOPETUYHOTO

Ma
Tepiany
«MenuuHa IICHXOJIOTIS
SIK HEOOX1IHa CKJIaJ0Ba

JUCLUTLTIHA
"CorianbHo-
TICUXOJIOTTYHA
peabimitanis". Icropis
BUHUKHCHHS Ta
PO3BUTKY MEAUYHOT
IICUXOJIOTTII, METOIHN
JOCTKEHHS a)
TICUXOJIOT19HI
CUHJIPOMH Ta ix
BpaxyBaHHS B
peaOimiTariitHii

poboTi; 0) y4acTh
XBOPUX B

peaburiTariitHii poOOTI

Excrnpec onuTyBaHHS,
CKJIa/IaHHS
TePMIHOJIOTIYHOTO
CIIOBHUKA 3a
KJIFOUOBUMHU CJIOBaMH.
Bnpasu s
BaKpiIEHHS
nediHinii Ta
MaTepiany 3 TeMU

ocHoBHa (8;
12; 14; 25);
JOIIOMIKHA

(5; 9; 10)

1




[TosicHITh HaYKOBI
nedinimii, ki
BUKOPHUCTOBYIOTHCS
y HayKOBIil
Jiteparypi i
NPaKTUYHIA POOOTI
COIaJbHUX
MpAaIiBHUKIB,
IICUXOJIOT1B,
COLIIAJIBHUX
[I€1aroriB:;
«CHUHIPOMY,
«CUMIITOM,
«peabuiTarisny,
«COLlaIbHO-
IICHUXOJIOTIYHA
peadimiTarisny,
«pericTp-
CHHIIPOMHIY, <JTIOJTN
3 1HBaJTITHICTIO,
«WIIOIH 3
00OMEKEHHSIMU
JKUTTEMISIIBHOCTD.
B yomy meHTaNIBHA
PI3HUII B)KUBAHHS
ux TepmiHiB? Ski
BIITIHKY 3HAYE€Hb
Bu 6auute y
B)KHBaHHI KOKHOTO
OKPEMOTI'0 TEPMIHY
3a KOHTEKCTOM?

Tema 2. Ilcuxomnoriuna | BuBuenns ITinroroBka OCHOBHA (2; 1
peaOlimiTallisi XBOpHX 3 ji€ | JOIOBifl, TECTIB, 4;5; 15);
po3nagamMu CBIIOMOCTI KIIHHOTO  Marepiaiy, | ece «Bmpasw, siki JIOTIOMI>KHA

HiArOTOBKA 1o | BukopuctoByrothes 3 | (1; 6; 12)

MPAKTUYHOTO  3aHATTS, | METOIO COIIaJIbHO-

OTJISIT TEOPETUYHOTO MICHXOJIOTTYHOL

Ma | peaburiTanii XBOpUX

Tepiany 3 po3nagamu

«DPopMyBaHHS CBIJIOMOCTI»

CB1JIOMOCTI. [TinroroBka a0

dizionoriuHi CaMOCTIHHOT pOOOTH

MEXaHi3MH Ha Temy: «Po3pobka

cBigoMocTi». «IloHATTS | BipaB Ta

po HECBIJIOME. | ICUXOTEXHIK IS

Po3magm  CBIOMOCTI». | COLIAIILHO-

«ITcuxonoriuna IICHUXO0JIOT14-HOT

peabumitamis XBOpHUX 3 | pealimiTarii XBOpHX

po3nagamu 3 po3nagamMu

CBIOMOCTI». CB1JOMOCTI»
Tema 3. [Tcuxoioriuga Busuenns nexmiinoro | Pedepar ocHoBHa (1; 1
peabimiTallisi XBOpuX 3 MaTepiany, miarotroska | «llizHaBanpH1 cTHIIL, 3; 13; 20);




po3iiagamMu IHTEIEKTY. JI0 TIPAKTUYHOTO IX IICUXO0JIOrIYHa JIOTIIOMIYKHA
3aHSTTS, OTJIS XapaKTEPUCTHKAY, (6; 9; 11;
TEOPETHYHOTO [MArOTOBKA 10 13)
MaTepiany «3arajibHa TECTIB, TBOpYA
XapaKTePUCTHKA pobota
IHTEJIEKTyaIbHUX
3010HOCTEY,
«KonBeprentHi
3M10HOCTI»,
«/luBeprenTHi
3110HOCTI»
Tema 4. Ilcuxonoriuna | Bup4eHHs nekuiiinoro | Pedepar OCHOBHa (2;
peabimiTaris XBOpUX 3 Matepiany, maroropka | «OcoOnmBocCTi 9; 16; 19);
po3nagaMu 3416HOCTEH 10| 10 IPAKTHYHOTO IICHUXOJIOTTYHOT JIOIIOMIKHA
oprasxi3arii BIacHoi 3QHATTS, OIS peabimiTarii XBopux (3; 4; 16)
Hi3HAaBaJIbHOI JiSTIBHOCTI | TEOPETUYHOIO 3 po3iagamMu
marepiainy 3Mi0HOCTEH 110
«[Icuxonoriyna MojieNb | oprasizaiii Bj1acHOT
MEHTAJIHOTO JIOCBIY», | Mi3HABAIBHOI
«Oco0IMBOCTI JUSUTBHOCTI»,
oprasizartii po3poOka
KOTHITUBHOTO JOCBiAY», | peabimiTamiiHoi
«OcobmuBocTi IporpaMu JJist
oprasizartii XBOPOTO 3 pO3JagaMu
METAKOTHITUBHOT'O 3010HOCTEH 10
JOCBITY», « opranizaiii Bj1acHoi
Oco0muBocCTI Mi3HaBaAJILHOT
opraxi3arii JUSTBHOCTI
IHTEHIIIOHAILHOTO MACOTOBKA 110
JOCB1IY» TECTIiB, TBOpYA
pobora
Tema 5. Onuc BuBuenus nexmifinoro | Ilizroroska ocHoBHa (7;
TIICUXOJIOTIYHOTO TPEHIHTY | MaTepiany, MiIr0OTOBKA | JOMOBIi, TECTIB, 22; 24; 26);
CaMOOCMHCIICHHS JI0 IPaKTUIHOTO ece «Brpasw, sIKi IIOIIOMDKHA
{HIMBiTyanbHOCTI 3 TOUKH | 3aHATTA, OTJIAL BuKopHcTOBYIOTECs 3 | (& 73 14)
30py COLIATLHO- TEOPETHIHOTO METOI0 COLIABHO-
TICHXOIOTTTHOL Mareplaty IICHUXO0JIOTTYHOT
peabimiTarii «Pinocoderko- Sinitanii
METOTOOTIHE peabimiTarii XBopux
MiArpyHTS 3 IEBHUMU
CaMOOCMHMCJIEHHSI posianamu
IHIMBIyaIBHOCTI», KOTHILUH,
«Teopernko-Meronuuni | HI3HABABHOI chepy
3acajl CAaMOOCMHUCIICHHS| OCOOHUCTOCTI»
iHIMBiTyanbHOCTI. ITinroroska 10
IIcuxonoriunuii aHamizy»,| CaMoCTIHHOI poboTH
«Omwc nicuxonoriunoro | Ha Temy: «Po3poOka
TPEHIHTY aBTOPCHKUX BIIPAB Ta
CaMOOCMMCIICHHS MICUXOTEXHIK JUIS
iHJMBiTyanbHOCTI 3 collalbHO-
TOYKH 30pY IIPAKTUKHN» MICUXOJIOT14-HO{
peabiniTarii XBopux
3 IIEBHUMU
pO3J1a1aMI»
Tema 6. HeBpo3u miteii, | BuBuenns nekuiiinoro | ITigroroska ocHoBHa (6;
MIPUYWHU Ta HACTIIKH. marepiany, HiATOTOBKA | JOMOBiAl, TECTIB, 10; 11; 18);




IIcuxonoriyna JI0 TIPAKTUIHOTO ece «Bmpagw, siki JIOTIOMIYKHA
peabimiTallisi 0COOMCTOCTI | 3aHATTS, OTJISI BUKOPHCTOBYIOTBCS 3 (17; 19)
3 HEBPOTUYHUMU CTAaHAMU | TEOPETUYHOTO METOI0 COIiabHO-
marepiany «3arajibHe CHXOIOMYHOI
TIOHATTA PO peaOimiTarii aitew 3
HEBPOTHUYHHI CTaH», HEBPOTHTHHMHE
«[Ipobnema mUTIINX
HEBPO3iB» PO3JIA/IaAMID)
«3ano6ira;{H;1 Ilinroroska z10
. CaMOCTIHHOT poOOTH
BUHMKHEHHS HEBPO3iBY | - Temy: «Po3pobika
aBTOPCHKHUX BITPaB Ta
IICUXOTEXHIK IS
coIliajabHO-
IICHXO0JIOT19-HOL
peabimiTamii miTei 3
HEBPOTUYHUMH
pO3JIaaMH »
Tema 7. ComjasisHo- BuBuenus nekuiiinoro | Ilinroroska ocHoBHa (1;
IICUXOJIOTIYHA marepiany, HiATOTOBKA | JOIMOBiAi, TECTIB, 2;8; 21,
peabiniTais ocio i3 JI0 IPaKTUYHOT'O ece «PamioHaabpHO- 23).;
peMopOiTHUM CTAaHOM 3aHATTA, OIS iHTYiTMBHA MOJIEIb AOIOMIKHA
KOTHITUBHOT'O JUCOHAHCY | TEOPETHIHOTO OBOJIOLHHS (5; 7, 15;
marepiany «Omuc KOH(TIKTHOIO 18)
METOJIMK 1 CTPATeTiYHUX .
. : CUTYAITIEIO»
3ac00iB pO3B’sA3aHHS IiroTosKa 110
KOH(IIKTHUX CHUTYAIii», Ot DOG
«BHKOPHCTAHEHS! CaMOCTIHHOT poOOTH
. . Ha TeEMY: «AJICKBaTHE
CTpaTeriii Ta METO/IIB 3 .
. CIPHAHSTTS
METOIO BiAMPAIIOBAHHS j
. . KOHQDITIKTY».
MO/ICITi TIOBE/IIHKHU B IpoBeents
KQHq)HiKTHiﬁ (;HTyauii' Tpp6HiH1"OBI/IX BIIPaB «
ITiJ{ 9ac yJacTi B MprHmmmiansi
TPEHIHTY 3
P ys TIEPETOBOPIY,
TICUXOJIOTTYHOT «BixKpuTe T2
peaOiiTarii», o (I)eKTﬁBHe
«Bu3HayeHHs CyTHOCTI . .
KOBITETY) CHUJIKYBaHHS CTOPIH,
110 KOHQIIKTYIOTbY,
« CTBOpEHHS
KJIIMaTy B3a€MHOI
JIOBIpH Ta
CHIBPOOITHUIITBAY, «
BianpaitoBanus
B3a€MOBMTI1THHX
pillieHb NUISIXOM
MIEPETOBOPIBY»
Tema 8. [IpobGremu BuBueHHs nekiiiiHoro | AHOTyBa-HHs ocHoBHa (1;
aganTtanii. Ctpec i MaTepiaiy, HITOTOBKA | OCHOBHHUX JKEPEI 3 14; 19; 20);
CTPECOCTIHKICTb. JI0 IPaKTUIHOTO TeMH, Ipe3eHTall] JOTIOMI>KHA
Cor1ianbHO-TICUXOJIOTIYHA | 3aHATTS, OIS o (11; 13; 18)

peabimiTariis Jronen y
CTaH1 cTpecy abo
e3aJarnToOBaHuX
IHIUBIIIB

TEOPETUYHOTO
marepiany «[IpoGremu
ajanTarii,
«Opranizariisi
dbaxTopu, 5Kl
CIPUYHHIOIOTH

ITinroroBka
JIOIIOBIIi, TECTIB,
ece «OCHOBHI
MPUYKHU
BUHUKHEHHS




npobaemMu
Jie3aJanTariin,
«Bu3HaueHHs
0cOoOUCTICHUX (PAKTOPIB,
AK1 CIPUYUHIOIOTh
npoOaeMu
ne3ananTamnii», «Ctpec i
CTPECOCTIMKICTH

CTPECOBHX CUTYaIlIH
B JKUTTI».
[IpoBenenns
JIIarHOCTUKHU
CTPECOCTIMKOCTI
0COOMCTOCTI 32
JIOTTIOMOT 010
MICUXO1arHOCTHYHU
X METOJIUK, 00poOKa
OTpUMaHUX
pe3ynbTaTiB, iX
aHai3.

[TinroToBka 10
CaMoCTiifHO1 poOoTH
Ha TeMy: «MeToau
npodiTakTHKN
CTpecy».
[IpoBenenns
TPEHIHTOBUX BIIPAB «
ComianbHO-
MICUXOJIOTTYHA
peabimiTartis Jroaen
y CTaHi cTpecy».
Po3poOxa
aBTOPCHKHX BITPAB 3
METOI0 (hOpMYBaHHS
CTPECOCTIMKOCTI

3micToBuii Moay.b 2. Oco0MBOCTI coliaab

il—[BaJ’Ii)II/ICinO‘lI/IMI/I 3aXBOPHOBAHHAMMU

HO-TICUXO0JIOTIYHOI peadisiTamii ocid

Tema 9. ComianabHo-
IICUXOJIOTIYHA
peaburiTaris
MICUXIYHOXBOPHX JTFOJIEi
B YMOBAax CTaIlilOHAPHOTO
TiKyBaHHS

BuBuenns

ae
KIIIHHOTO ~ Marepiainy,
MArOTOBKA JI0

MMPAKTUYHOTO 3aHATTH,
oy TCOpETUIHOT'O

Ma
Tepiany

«CucreMu ToTIsiy 3a

XBOPUMUY,

«[IpodinakTryni 3aX011
[pH roCIiTamizamii»,
«OcobImBOCTI
mQepeHIiioBaHOro
MOTIISY 32
MICUXIYHOXBOPUMU»,
«/lorman xBopux nmpu
NenpecuBHOMY
CUHIpOMIY, «Jlormsi
XBOPHX TPH
MaH1aKaJIbHOMY
CHUHJIIpOMi», «Jlornsa
XBOPHX TTPH
micopuyHOMy

AHOTYBaHH 5
OCHOBHHUX JI)KEepe
3TEMH,
Mpe3eHTalll 5.
[TinroroBka
JIOTIOBIIi, TECTIB,
ece «MeroaunuH1
aCTIeKTH
peabuiTari
MICUX1YHOXBOPUX Y
cTarioHapi».
Po3poOka eramiB
peabuiTarii
MICUX1YHOXBOPHX
JIIOJIEN.
Opranizaiis Ta
MIPOBEICHHS
eKCIIEPUMEHTATHHOT
0 IOCIIHKEHHSI
OCHOB
peabumiTamiitHol
pobotu
MICUX1YHOXBOPUX Y
cTalioHapi

ocHOBHa (§;
12; 14; 25);
JIOIIOMIDKHA

(5; 9; 10)




CUHIpOMIY, «Jlormsiy
XBOPUX MIPU
MaMOPOYHOMY
CUHIpOMIY, «Jlorsi
XBOpUX MPH
AMCHTHBHOMY
CUHIPOMI»,

«/lormsan xBopux npu
Nenipio3HOMY CHHIPOMIY,
«/Jlormsan xBopux npu
TOCTPOMY MapeHH1»,
«/lormsan xBopux npu

KaTaTOHIYHOMY

CHHJIPOMi»,

«Jornsim  xBopux  1mpy

[CUXOMOTOPHOMY

30yIKEHH, CIIyXOBUX|

TaIOMUHALIIAX Ta TPy

pi3komy HOPYIICHH]

rmam’saTi»y, «Oco0IMBOCTI

NOTIISAAY 32  JIeKA4YUMH,

TSHKKOXBOPUMU 1

BMUPAIOYNMH V|

MCUXIaTPUIHOMY

CTalioHapi»
Tema 10. ComiansHo- BuBuenns Ece ocHoBHa (1;
IICUXOJIOTIYH1 ne | «Ilomunku 2;8; 21, 23,
[epeyMOBH BHHUKHEHHS KI.IiI‘/JIHOI‘O Martepiaiy, | ciMeiiHoOro 26)‘;
Ta PO3BHTKY HiArOTOBKA JI0 | BUXOBaHHS, 110 JIOTIOMI>KHA
TIOTIOHOMATIHHS Cepest MPAKTUYHOTO 3aHATTS, | IPU3BOIATE 10 (5; 7; 15;

OIJISAJl TEOPETUYHOTO BUHUKHECHHSA Ta 18)

HIKOJISIPIB PI3HUX BIKOBHUX
rpym

Ma
Tepiany
«[Ipobrema
BUHUKHEHHS Ta
PO3BUTKY
TIOTIOHOTIAIIHHS  cepejy
HIKOJISIPIB pi3HUX
BIKOBUX TpyI»,
«XapakTepucTuKa
eMOIIIHOT
TPUBOXKHOCTI
MOJIOJIINX  IIKOJISAPIB
K OJHIET 3 TMPUYHH
BUHUKHCHHS Ta
PO3BUTKY
TIOTIOHOTIATIHHSA y
IiTeiy, «IIpnunHm
BUHUKHCHHS Ta
PO3BUTKY
TIOTIOHOTIATIHHSA y
miTen MJTITKOBOTO

PO3BHUTKY
TIOTIOHOTIATIHHA Y
JiTel MiIITKOBOTO
BiKy», «[Iprunnan
BUHUKHEHHS Ta
PO3BHUTKY
TIOTIOHOTIAIIHHS Y
JiTel cTapioro
IIKUTBHOTO BIKY»,
TPEHYBAJIbH 1 BIIPaBU
3 METOIO CTBOPEHHS
pealiiiTariiHol
TIPOTpaMH JITTst
IIKOJISAPIB 31

K JUTMBAMA
3BHUYKAMH.
CrtBOpeHHs
nporpamu
BU3HAYATIbHUX
MICUXO0JIOTO-
[Iearori9HuX




BIKY»

BILJIMBIB,
CIPSIMOBAaHUX HA
3armo0iranHs,
BUHUKHCHHS Ta
PO3BUTOK
TIOTIOHOTIAJIHHA Y
IITEH MOJIOJIIONO,

M1 JIITKOBOIO Ta
CTapIIOro MIKIILHOTO

BIKY.
Vkmamanas
TEPMIHOJIO-TTYHOTO
CJIOBHHKA
Tema 11. ComiansHo- | BuBuenns AHOTYBaHHS OCHOBHa (2;
TICUXOJIOT19HA Ji€ | OCHOBHUX JDKEpen 3 4;5; 15);
peabimiTaris KLIIHOTO MaTepiaiy, | TeMH, PE3eHTAIlis. JIOIIOMIKHA
CIIOPTCMEHIB y | miAroToBKa 1o | [lizroroBka (1; 6; 12)
TpeHyBaJIbHIl Ta | MPAKTHYHOTO 3aHSTTH, | AOIOBIJ, TECTIB,
3MarajbHIi TisTIBHOCTI OTJISI]T TEOPETUYHOTO ece
Ma | «BrpoBamkeHHS
Tepiany «OcoOIUBOCTI | CYJaCHHX OCBITHIX
MIATOTOBKU TEXHOJIOTH 3 METOIO

CIIOPTCMEHIB Y BHIIUX
HaBYAJILHUX 3aKiIagax B

Cy4JacHUX YMOBax»,
«Ponmp  TpeHepa y
dbopmyBaHH1
CTPECOCTIMKOCTI
CIIOPTCMEHIB B
TPEeHYBaJIbHIN Ta
CIIOPTUBHIN
ISIIBHOCTI»

(dbopMyBaHHs
CTIHKUX IMCUXIYHUX
CTaHIB CLIOPTCMEHIB
Y BUILIOMY
HaBYATLHOMY
3aKIaIi».
ITinroroBka mo
BUKOHAHHS
CaMoOCTIHHOT poOOTH
«ITcuxosoriuni
nepeyMOBH
npodeciifHoro
CTaHOBJIEHHS
TOTOBHOCTI
CTYJICHTIB J10
BIIPOBAKEHHS
CyYaCHHX OCBITHIX
TEXHOJIOTIH Yy
BHIIIOMY
HABYAIILHOMY
3aKjaaji, mo
HANO1IBIIIOI MipOIO
CIPHSITH-MYTh
(bopMyBaHHIO
CTIMKHUX MICUXIYHUX




CTaHIB
CIIOPTCMEHHIB Y
TpEeHYBaIbHIN Ta

3MarajibHii
j TISIBHOCTI»
Tema 12. ConianeHo- | BuBuenus KoHcrexkr, ocHoBHa (1;
[ICUXO0JIOT1YHA Je | yKJIaJaHHS 3; 13; 20);
peabimitamis  oci®0 3 | KIIHHOrO  Marepiaiy, | TEpMIHOJIOT IYHOTO | JAOMOMDKHA
IHBaJTI T3 YFOUHUMH M ArOTOBKA IO | CJIOBHHKA, TECTIB (6;9; 11;
3aXBOPIOBAaHHSIMHU 1a00paToOpHOTO 3TEMHU 13)
3aHATTS, OTJIsif | JIeKIii, TBip-
TEOPETUYHOT O MiHiaTIOpa
ma | «ComianbHo-
Tepiany IICUXOJIOT14YHA
«Mogjenb peabimiTaris
MICHXOJIOT1YHOTO 1HBaJIAIB 3
CympoBoly  oci6 3 LYKpPOBHM
iHBaTi U3yIOUHME niaberom». Ece
3aXBOPIOBAHHSIMH 3T1THO «PiBHi
3 pi3HOIO HO3o0MOriero i HE3AMOBOJICHHA
BpaxoBYyIOUH notped Jroaei 3
iH MBIy Hi 0§Me>KeHnMH
ocoGmuBocTi 3asmauenoi PIBTHHMI
KaTeropii Jroaei» MOMTUBOCTAMIL
Tema  13.  CyuacHi | BuBuenns Ece ocHoBHa (1;
MiAXOOW IO BUBYEHHS 1 ne | «IIcuxonoriuauii 14;19; 20);
po3B’si3aHHs ~ MpoOsieM | KiiiiHoro — matepiainy, | MAX1J 10 BUBUEHHS | JOMOMIKHA
Joneil 3 0OMEeXEHHWMH | IMAr0OTOBKA J10 | 1 pO3B’sI3aHHs (11; 13; 18)
MOYJIMBOCTSIMU 71a00paTOpPHOTO npobiuem mroaeH 3
3aHATTS, oIS | OOMEKEHUMHU
TEOPETUYHOT O MOYKJIMBOCTSMU»,
Mma | Excrpec onuryBanus
Tepiany
«[IpaBoBuii miaxig 0|
BUBYCHHS 1 PO3B’S3aHHS]
npobiem  mogeil 3
00OMEKEHUMHU
MOYKJIMBOCTSIMI
6. InauBinyanbHi 3aB1aHHS
1. TlpuiiomMu po3BUTKY yBaru.
2. Tlpwuifomu pO3BHUTKY CIIpHIIMaHHSI.
3. Ilpwuifomu po3BUTKY pO3yMOBOI AiSITBHOCTI.
4. TlpuiioMu po3BUTKY IMaM'sTi.
5. Tlpuitomu pO3BUTKY YSIBU 1 TBOPYOT'O MUCIICHHS.




6. BukopucraHHs JniTepaTypHHX TBOpIB, MMOE€3ii, JIET€H], KPHUJIATUX BUCIIOBIB, OyBaJbIINH,
(b1TBEMIB 3 METOIO BIUTMBY Ha MICUXOJIOTIYHY PeabHICTh OCOOUCTOCTI.

7. CxiamanHs ¢(opMyn mAoBiIbHOrO HaBitoBaHHS Kye sk 3aco0y caMOHAcTporo Ta
OBOJIOIHHS TICUXOEMOIIIMHUM CTaHOM 1 MOBeAiHKOK0. CTYIEeHTH 3a4uTyIOTh 3HaWJeHI
Uit ce0e popMyNTu CAaMOHABIFOBAHHS JJISI OBOJIOJIIHHS TUM YU IHIIMM TICUXOEMOIIHIM
cranoM. OBOJIOIIHHS 3aCO0aMHU CaMOPETYJIAILT Ta CAMOPO3BUTKY.

8. 3acBOo€HHS TEXHIKM ayTOTEHHOTO TPEHYBaHHS.

9. AnpoOartis pi3HUX TUXAJIBHHUX BIIPaB, BIIPaB Ha Po3ciIabieHHs 1 TOHI3AIIo.

10. OBonoiHHS TEXHIKOIO Bizyali3allii 00pasy 3 MCUXOEMOIIHHIM BXKUBAaHHAM B HHOTO.

11. BukopuctaHHsd TICUXOTIMHACTUKH, PHUTMIKH, TaHIIO 3 KOPEKI[IHHOW  METOH.
[IporpaBanHs mcuxoriMHACTHYHUX  BrOpaB. CTYyIGHTH TPOMOHYIOTH TEMATHKY
NICUXOTIMHACTUYHUAX Ta TAHTOMIMIYHUX BIIPaB, IOSACHIOIOYHM iX TPU3HAYCHHS Ta
MexaHi3M aii. Haii0inp mikaBi BIpaBu MpOrparoThCs HA 3aHATTI.

12. BukopuctanHs Tpu B TPYIOBIA KOPEKIIHHIA poOOTi, ii MpuU3HAYEHHS Ta OpraHizarfis.
CryneHTH MPONOHYIOTH ITPH, SKI MOXXHA BUKOPUCTOBYBATH B TPYIOBIii poOOTI 3 pi3HOIO
KOPEKI[IHHOI0 METOI0, MOSICHIOIOYM MeXaHI3M iX Jii Ha ICHUXOJOTIYHY pealbHICTh
JIXOJIVHHU Ta IPYIIOBUH IIPOLIEC;

0) TpymNoBa JTUCKYCisl SIK METOJl TPYMOBOi KOpekIiiiHoi poOotu. CTyneHTH HpPOMNOHYIOThH
aKTyallbHI TEMH JIJIS TPYTIOBOTO OOTOBOPEHHS;
B) MICUXOMAJIOHOK SIK METOJ TPYyNOBOi KOpekuiiHoi poOoTH. CTyOeHTH MPOIOHYIOTh

TEMaTUKY IICHXOMAIIIOHKIB, TOSCHIOIOUH 1X MPU3HAYEHHS Ta MEXaHi3M Jii.
13. Anpo0artiis MeTo/1iB IPyIOBOi ICUXOKOPEKIIHHOT poOOTH:

a) IpyNoBa JUCKYCis (32 MPOOIEMOI0, aKTyaIbHOTO JIJIsl OUTBIIOCTI YYaCHUKIB TPYITHN);

0) MICUXOMATIOHOK (TICUXOTEXHIKM MAaJIOHKIB y Mapi - PO3MOBHE MAalIOBaHHS, CIiJIbHE
MaJIIOBaHHS Ta 3arajJbHOrPYMOBHX MAIIOHKIB — JOJAaTKOBE MAJIOBAHHSA, KOJEKTHBHE MallO-
BaHHS),

B) BIIPaBU Ha OTPUMAHHS 3BOPOTHHOTO 3B'A3KY;

T) BIPaBH Ha PO3BUTOK eMIaTii, MD>KOCOOMCTICHOI JTOBIpHM Ta MIATPUMKHU (HeBepOalbHA
B3aEMO/IIs).

14. «AyKLioH 11eii»: CTYJEHTH MPOINOHYIOTh Pi3HI METOAM ICHUXOJOTIYHOrO BIUIMBY abo
NICUXOKOPEKIIIHI TEXHIKU, BIOPaBU Ul PO3B'I3aHHS OCOOMCTICHUX MPOOJieM, MI>KOCOOUCTICHUX
HerapasJiiB Ta KOH(QJIIKTIB, MOAOJAHHS TPYAHOILIB XapakTepy 1 MOBEIIHKH, CaMOperyJsuii
NICUXOEMOIIIMHUX CTaHIB Ta HAOYTTs HAaBUYOK €(EKTHMBHOTO pPO3B'SI3aHHS PI3HUX >KUTTEBUX
CHUTYallii (JJOMaIllHE 3aBJJaHHsI, CAaMOCTIi{HA MiIFOTOBKA 3 BUKOPUCTAHHAM YCi€i 3apOIIOHOBAHO]
JITepaTypH, a TaKOXK MOIIYKOM JI0AATKOBUX JpKepel 1H(popmallii).

Haii0i1p1 1ikaBi MCUXOKOPEKLIHHI METOIU (BIPaBH, TEXHIKN) allpOOYIOTHCS HA 3aHATTI.

@opMa KOHTPOJIIO: ONMUTYBAaHHA, MPOBEACHHS TPEHIHTY, aKTUBHA Y4acTb y TPYIMOBiH poOOTI,
nepeBipka pedepariB, €KCIEpPTHE OIIHIOBAaHHS MUCKYCii, aHali3 MPOEKTHOI poOOTH, TBOpYA
poOoTa, acoliaTUBHI 3aBJIaHHs

5. Meroau HaBYaHHS i NPUIiOMH HABYAHHS

1. Opeanizayis, camoopeanizayisi ma 30iliICHeHH HABYATLHO-NIZHABAILHOL

OisnbHOCmi

- 3a JDKEPEJIOM TIepe/laHHs 1 CpUiiMaHHs HaBYaJIbHOI 1H(GOpMAIIii: CIIOBECHI
(po3moBigb, Oecina, JEKIis, MOSCHEHHS, IHCTPYKTaX) 1 MpakTH4YHI (BIIpaBH,
aJIropuTMi3allisl, IpakTH4YHA pOOOTa);

-3a CTYNIEHEM CaMOCTIHHOCTI MHCIIEHHS CTYICHTIB: PENpOAyKTUBHI 1 TBOpUl

METO/IH;

- 32 JIOTIKOIO TepeAaHHs 1 CHpuiMaHHd HaBYaJIbHOI i1H(pOpMaIii:
IHAYKTUBHI  (y3arajbHEHHs), JEAYKTUBHI  (KOHKpeTH3allisl), aHaJiTHYHi,
CHUHTETHYHI — HaBYAJIbHUM aHalli3, CHHTE3, YCTAaHOBJIECHHS MPUYUHHO-HACIIIKOBUX



3B’SI3KiB;
- 3a CTyIleHeM KEpiBHHUIITBA HABUAIBHOIO POOOTOIO CTYACHTIB: caMOCTiiiHa
poboTa CTyIeHTiB, poO0Ta 3 KHUTOIO.
11, Cmumynioeanns ma momueayis HA84ANbHO-NI3HABAILHOI OIIbHOCTI
JuaakTruHi (JUI0B1, CHTYaTHBHO-POJIBOBI Ta 1H.) IrpH, HABYAJIbHI TUCKYCIi,
IHTEpaKTHBHI METOIM HAaBYaHHS
11l. Koumpons i camoKOHmMponb, aHaliz ma OYiHIOBAHHS pe3VIbMamie HA84UaHHS
[anuBigyanbHe i ppoHTaNbHE OMUTYBAHHS, MUCHMOBI KOHTPOJIBHI POOOTH

6. MeTOoau KOHTPOJII0
1. TToTo4HE TeCTyBaHHSI.
2. [lepeBipka 3aBaHb CaMOCTIHHOT pOOOTH.
3. IlepeBipka iHaUBIAYyaIbHOT POOOTH.
4. TToTOYHUIT KOHTPOJTb.
5. CemectpoBa (hopMa KOHTPOIIO.

IIntanns no icnurty 3 Kypey «ConiajJibHO-IICUXO0JI0TiYHA
peadiriTamia»

1. PeaGiniTariss XBOpHX 3 MAaTOJOTISIMH Ta IICUXIYHUMH PO3JIalaMU

2. [Ipenmer ta 3amaui kypcey «ColliabHO-TICUXO0JIOTIYHA peadiiTaiisy

3. Meanuna IIcHXO0JIOris sK HeoOxigHa ckiagoBa mucHuiunad  «ComialbHO-IICHXOJIOTIYHA
peaoimiTarisy.

4. IcTopist BAHUKHEHHS Ta PO3BUTKY MEAWYHOI IICHXOJIOT11, METOH TOCIIIKEHHS.

5. TlcuxonoriyHi CHHAPOMH Ta iX BpaXyBaHHS B peadimiTaiiiiHii poOoTi.

6.Y4acTp XBOpUX B peabimiTaiiiHiid poOOTI.

7. IlcuxonoriuHa peaOiiiTallis XBOpUX 3 pO3J1alaMu CB1IOMOCTI.

8. ®opmyBaHHs cBioMOcTi. D1310JI0T1UHI MEXaHI3MHU CB1JIOMOCTI.

9. IIoHATTS PO HECBIOME.

10. Po3nanu cB11OMOCTI.

11. IlcuxonoriyHa peabiniTariss XBOpUX 3 pO3JIaiaMHi CBI1JOMOCTI.

12. TlcuxosnoriyHa peadiniTaiiis XBOPUX 3 po3jaaMu 1HTEIEKTY

13. 3araiibHa XapakTepUCTUKA IHTEIEKTYaIbHUX 310HOCTEH

14. KonBepreHTHi 3110HOCTI, iX aKTyani3auis B peabutiTaniiii podoTi

15. luBeprenTHi 3a10HOCTI, iX akTyasizalis B peabimiTauiiHiid podoTi

16. XapakrepucTuka Mpoliiecy HaBuaHHsl B yMOBax I'yMaHi3allli Cy4acHOi cepeIHbOi OCBITH

17. I1li3HaBanabH1 CTHIIL, X MICUXOJIOTIYHA XapaKTEPUCTHKA, IXHS POJIb AJisl €()EeKTUBHOI COLIaIbHO-

MICUXOJIOTTYHOT peadimiTartii

18. Tlcuxosnoriuna peadiniTailist XBOPUX 3 po3aiaMu 1HTEJIEKTY

19. CouianbHO-TICUXOJIOTIYHA peadimiTamis XBOpPUX 3 pozjiajamH 3Ai0HOCTeH 110 oprasizamii

BJIACHOT IMi3HABAJIBLHOI JiSNILHOCTI

20. [IcuxonoriyHa MoJIeJIb MEHTAJIBHOT'O TOCBILY

21. OcobnuBOCTI Oprasizaiiii KOTHITUBHOTO JIOCBIAY

22. Oco6aMBOCTI OpraHizarii MeTaKOTHITUBHOTO JIOCBITY

23. Ocob6muBOCTI OpraHi3ailli IHTEeHIIIOHAIEHOTO JOCBITY

24. Ocob6nuBOCTI MCUXOIOTYHOI peabimiTanii XBOpUX 3 po3nagamu 3Ai0HOCTEH A0 oprasizarii

BJIACHOT IMi3HABAJIBLHOI JiSNILHOCTI

25. Onmuc TMCUXOJIOTIYHOTO TPEHIHTY CaMOOCMUCIEHHS 1HJIMBIIYaJIbHOCTI 3 TOYKH 30pY

COLI1AJIbHO-TICUXOJIOT1YHO1 peadimiTanii

26. ®110c0(CHKO-METOI0IO0T1UHE MiAIPYHTS CAMOOCMUCIIEHHS 1HIUBIyaIbHOCTI



27. TeopeTUKO-METOIMYHI 3aCaA1 CAMOOCMUCIICHHS 1HIUBIAYyaIbHOCTI. [IcuXonoriynmii anani3
28. Onuc NCUXOJIOTIYHOTO TPEHIHTY CAaMOOCMUCIICHHS 1HIUBIAYaIbHOCTI 3 TOYKH 30pY TPAKTUKH
NICUXOJIOTI4HOI peadimiTarii

29. HeBpo3u aiTel, IpUYMHU Ta HACTIAKY.

30. Icuxonoriyna peadiniTaiisi 0COOMCTOCTI 3 HEBPOTUYHIUMHU CTAaHAMU

31. 3araiibHe MOHATTS PO HEBPOTUYHUM CTaH

32. [Ipobnema qUTSYUX HEBPO3iB

33. 3ano0iraHHs BUHUKHEHHS HEBPO3iB

34. CouianbHO-TICUXOJIOTIYHA peadimiTamis ocid 13 mpeMopOiTHUM CTaHOM KOTHITUBHOTO
JMCOHAHCY

35. Onuc METOMK 1 cTpaTeriyHux 3aco0iB po3B’sI3aHHS KOH(IIIKTHAX CUTYAITii

36. PamioHaapHO-1HTYiTHBHA MO/IEIh OBOJIOMIHHS KOH(MIIIKTHOIO CHTYAIlI€I0

37. IlpuiiomM NpUHIUTIIATEHUX TEPErOBOPIB, HOTO POJIb Y COLiAIbHO-TICUXOJOTI4HIN peadimiTarii
38. BukopucrtaHHs cTpaTerii Ta METOMIB 3 METOIO BIANpAIOBaHHS MOJENII ITOBEIIHKH B
KOH(UIIKTHIN cUTyallii i1 9ac y4acTi B TPEHIHTY 3 IICUXOJIOTIYHOI peadimiTamii

39. AnekBaTHe CIPUMHSTTSA KOHMIIKTY

40. Binkpute Ta eeKTHBHE CIUIKYBAaHHS CTOPiH, IO KOH(IIKTYIOTh

41. CTBOpeHHs KJIIMaTy B3a€EMHOI JJOBIpHU Ta CMiBpOOITHULITBA

42. Bu3zHaueHHs CYyTHOCTI KOHQIIIKTY

43. BianpairoBaHHS B3a€EMOBUTIIHUX PIlIEHb IIUIIXOM IIEPETOBOPIB

44. TIpobiemu ajanrarti.

45. Ctpec i CTpecOCTINKICTb.

46. CouiaibHO-TICUXOJIOTIYHA peadimiTallis JII0ei y CTaHi cTpecy abo e3aJanToOBaHuX 1HIUBIIIB
47. OCHOBHI IPUYMHU BUHUKHEHHS CTPECOBUX CcUTYyaliii B )KUTTi. [IpoGnemu aganrarii

48. OpranizaniiiHi pakTopu BUHUKHEHHSI CTPECOBUX CUTYAIIl B XKHUTTI

49. OcoOucticHi ¢pakTopy BUHUKHEHHS CTPECOBUX CUTYAILlii B KUTT1

50. CtpecoBe HaNpyKEeHHs

51. 3aco6u 60poTHOH 13 cTpecamu

52. Meroau npo(i1lakTUKH CTpeCy.

53. Ctpec i CTpecOCTIMKICTb

54. CouiabHO-TICUXOJIOTIYHA pealiiTalis JIIoIel y CTaHl cTpecy

55.  Oco6nuBOCTI  COLIAJIBHO-TICUXOJOriUHOI  peadumitamii oci®0 3  1HBaJIIAU3YIOUHUMH
3aXBOPIOBAaHHIMH

56. CoriaJbHO-TICUXO0JIOTIYHA peadiTiTalis NCUXIYHOXBOPUX JIFOJe B yMOBaX CTalllOHAPHOTO
JKYBaHHS

57. Cuctemu 0TIy 32 XBOPUMHU

58. IlpodimakTuyHi 3ax0/11 MPH TOCIITATI3AIIT

59. Ocob6smBocCTI AU(EpeHIIHOBAaHOTO IOy 32 ICUX1YHOXBOPUMHU

60. [lornsa xBopuX MpU IENIPECUBHOMY CUHIPOMI

61. Jlornsa XBOpUX MpU MaHiaKaIbHOMY CHHIPOMI

62. Jlornsa xBopux npu 1ucHopuyHOMY CHHIPOMI

63. Jlornsa XBOpUX MpU MaMOPOYHOMY CHHAPOMI

64. Jlornsa XxBopUX NMPU aMEHTUBHOMY CUHIPOMI

65. Jlornsa XBOpHUX MPH JIENipio3HOMY CHHIIPOMI

66. Jlornsa xBopuX MpU roCTPOMY MapeHH1

67. Jlornsa XBOPUX MpU KaTaTOHIYHOMY CHHAPOMI

68. Jormsin XBOpPUX MpU TCUXOMOTOPHOMY 30YI)KE€HHI, CIYXOBHUX TalIOIHUHALISX Ta HpH
pi3KOMY MOpPYIIEHH] maM’ ST

69. Oco0nMBOCTI JOTJsAY 3a JIeKauuMH, TSKKOXBOPHUMH 1 BMUPAIOYMMH Yy TMCUXIATPUYHOMY
cTalioHapi

70. IlpoBenaeHHST EKCIMEPUMEHTAIBHOTO JOCHIIKEHHS OCHOB pealbimiTamiiinoi poOoTu
NCUXIYHOXBOPHUX Y CTallioHapi.



71.MeToauuHi acrieKTu peabiniTanii ICUXIYHOXBOPUX Y CTaIliOHApi

72. ETanm peaOimiTallii ICUX19HOXBOPHUX JIFOICH

73. CouiaJibHO-TICUXOJIOT14HI MEPEeAYMOBA BUHUKHEHHS Ta PO3BUTKY TIOTIOHOMAJIHHSA CEpen
IIKOJISIPIB PI3HUX BIKOBUX I'PYIT

74. IIpobnemMa BUHUKHEHHSI Ta PO3BUTKY TIOTIOHOMAIIHHS Cepe/l MIKOJSIPIB PI3HUX BIKOBHX TPYI
75. XapakTepucTUKa €MOILIMHOI TPUBOXKHOCTI  MOJIOJIIIMX INKOJSPIB SK OAHIET 3 MPUYUH
BUHUKHEHHS Ta PO3BUTKY TIOTIOHOMAJIIHHS Y JiTEH

76. IlpyurHY BUHUKHEHHSI Ta PO3BUTKY TIOTIOHOMAIIHHS y ITEH MiTITKOBOTO BIKY

77. TlomMunku CciMEHHOTO BHUXOBAaHHSA, IO MPHU3BOIATH JO BUHHKHEHHS Ta PO3BHUTKY
TIOTIOHOTIATIHHS y JITEH MIUTITKOBOTO BIKY

78. IlpyurHY BUHUKHEHHS Ta PO3BUTKY TIOTIOHOMAIHHS Y IITEH CTApUIOro MIKUIEHOTO BIKY

79. Bu3HayanbHi MCHUXOJIOTIYHI XapaKTEPUCTUKH TEAaroriqyHuX BIUIMBIB, CIIPSIMOBAaHUX Ha
3arno0iraHHs, BUHUKHEHHS Ta PO3BUTOK TIOTIOHONAIIHHS Yy AiT€H MOJOAILIOrO, MiATITKOBOTO Ta
CTapIIoOro MIKUJIBHOTO BIKY

80. CouianpHO-TICUXOJOTIYHA peadimiTamis CIOPTCMEHIB y TPEHYBaIbHIA Ta 3MarajibHid
IISUTBHOCTI

81. OcobMMBOCTI MATOTOBKY CIIOPTCMEHIB Y BUIIMX HABYAIBHUX 3aKJIA/1aX B CyJaCHUX YMOBaxX
82. Ponb Tpenepa y popMyBaHHI CTPECOCTIMKOCTI CIIOPTCMEHIB B TPEHYBAJIbHIN Ta CIIOPTUBHIM
JSUTBHOCTI

83. BrpoBaKeHHsI Cy4yaCHUX OCBITHIX TEXHOJOTIH 3 MeTOol (OpMyBaHHS CTIHKUX MCHUXIYHUX
CTaHIB CHOPTCMEHIB y BUIIIOMY HaBYaJIbHOMY 3aKJIa/ii

84. IlcuxonoriuHi mnepeayMoBH TpO(GeciiHOr0 CTAaHOBJIEHHS TOTOBHOCTI CTYIEHTIB [0
BIIPOBA/DKEHHSI CYyYaCHHMX OCBITHIX TEXHOJNOTIH y  BHIIOMY HaBYaJbHOMY 3akjaji, IO
HaWOUIBIIO MIPOI0 CHIPUATUMYTH (DOPMYBaHHIO CTIMKMX IICUXIYHHMX CTaHIB CHOPTCMEHIB B
TPEHYBaJBHIN Ta 3MaraibHIN TisTIBHOCTI

85. CouianpHO-TICUXOJIOTI4YHA peadiniTaiis 0ci0 3 1HBaNIIU3YIOUYMMH 3aXBOPIOBAHHSIMHU.

86. BuBUEHHS IICHUXOJOTIYHHX OCOOJMBOCTEH Ta JUHAMIKM OCOOMCTICHUX 3MiH Yy JIOJEH 3
oOMeeHUMH (PYHKII1IOHATbHUMH MOXKITUBOCTSIMH.

87. Monenb MCUXOJIOTIYHOTO CYNPOBOJY OCI0O 3 1HBANIIM3YIOUMMH 3aXBOPIOBAHHSMHU 3TIAHO 3
PI3HOIO HO30JIOTI€10 i BPaxOBYIOUHM 1H/AMBITyalbHI OCOOIMBOCTI 3a3HAUYEHOI KaTeropii JIro/ieH.

88. CywacHi miAXOAWM JO BHUBYECHHS 1 PO3B’S3aHHS TNpoOsieM Joae 3 OOMEKEHUMH
MOYJINBOCTSIMU.

89. IlpaBoBuil migXi A0 BUBYEHHS 1 PO3B’sI3aHHSA MpodieM Jojaed 3 OOMEeXEHUMHU
MOJKJIMBOCTSIMU

90. CormiasbHO-CEPENOBUINHUMA TIAX1 JO BHBYCHHS 1 pO3B’SI3aHHS TpoOJeM Jrojaed 3
00MEXEHUMH MOKIMBOCTSIMU

91. IlcuxonoriuHui NIAX1 OO BHUBYEHHA 1 PO3B’A3aHHS MpobieM roAed 3 0OMexeHUMH
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