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1. Опис навчальної дисципліни 
 

 
Найменування 

показників 

Рівень вищої освіти, 

Галузь знань, 

спеціальність 

Характеристика 
навчальної дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна форма 

навчання 

 

 

 
 

Кількість кредитів – 

3 / 3 

 

Загальна кількість 

годин (денна/заочна 

форми навчання) – 
90/90 

 
 

Кількість змістових 
модулів – 2 

 

 

 

 

 
Рівень вищої освіти: 

другий (магістерський) 

Галузь знань: 

05 Соціальні та 

поведінкові науки 
Спеціальність: 

053 Психологія 

Нормативна 

Рік підготовки: 

1-й 1-й 

Семестр 

2-й 2-й 

Лекції 

год. 16 год. 10 

Практичні, семінарські 

  

Лабораторні 

год. 14 год. 8 

Самостійна робота 

год. 30 36 год. 

Індивідуальні завдання: 
30/ 36 год. 

Вид контролю 2-й 
семестр: залік 



 
 

4 

 

 2.Мета та завдання курсу 

Робоча програма навчальної дисципліни «Психологія інвалідності та реабілітації» 

складена відповідно до освітньо-професійної програми підготовки здобувачів вищої 

освіти другого (магістерського) рівня спеціальності 053 Психологія за освітньо-

професійною програмою Психологія. 

 Основною метою курсу “Психологія інвалідності та реабілітації” є вирішення 

конкретних питань з підготовки теоретичного та практичного матеріалу щодо надання 

конкретної психологічної допомоги клієнту. Так, студент, вивчаючи даний курс, 

спрямовує попередню теоретичну підготовку з психологічних дисциплін на подолання 

особистісних та групових проблем, конфліктності та когнітивного дисонансу з метою 

формування професійних терапевтичних вмінь, що позитивно впливає на оволодіння 

студентами прийомами психологічної реабілітації. 

 Під час лекційних, лабораторних та практичних занять, індивідуальної навчально-

дослідницької та самостійної роботи студенти, майбутні психологи набувають таких 

програмних компетентностей:  

ЗК (загальні компетентності), СК (спеціальні – фахові, предметні – компетентності). 

 

ЗК4. Уміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми.  

ЗК5. Цінування та повага різноманітності та мультикультурності.  

ЗК7. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо.  

ЗК9. Здатність мотивувати людей та рухатися до спільної мети.  

СК3. Здатність обирати і застосувати валідні та надійні методи наукового дослідження 

та/або доказові методики і техніки практичної діяльності.  

СК4. Здатність здійснювати практичну діяльність (тренінгову, психотерапевтичну, 

консультаційну, психодіагностичну) з використанням науково верифікованих методів та 

технік.  

СК5. Здатність організовувати та реалізовувати просвітницьку та освітню діяльність для 

різних категорій населення у сфері психології.  

СК7. Здатність приймати фахові рішення у складних і непередбачуваних умовах, 

адаптуватися до нових ситуацій професійної діяльності.  

СК9. Здатність дотримуватися у фаховій діяльності норм професійної етики та керуватися 

загальнолюдськими цінностями.  

СК10. Здатність розробляти та впроваджувати інноваційні методи психологічної допомоги 

клієнтам у складних життєвих ситуаціях. 

 

Результати навчання за дисципліною 

Опанувавши дисципліну «Психологія інвалідності та реабілітації», студенти повинні мати 

такі програмні результати навчання: 

 

ПР4. Робити психологічний прогноз щодо розвитку особистості, груп, організацій.  

ПР5. Розробляти програми психологічних інтервенцій (тренінг, психотерапія, 

консультування тощо), провадити їх в індивідуальній та груповій роботі, оцінювати 

якість.  

ПР9. Вирішувати етичні дилеми з опорою на норми закону, етичні принципи та 

загальнолюдські цінності.  

ПР11. Здійснювати адаптацію та модифікацію існуючих наукових підходів і методів до 

конкретних ситуацій професійної діяльності.  
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3. Програма навчальної дисципліни 

 

Змістовий модуль1. 

Проблема інвалідності в сучасній психології. 

Тема 1. Еволюційний погляд на дефініцію «інвалідність».  

1. Наукові дефініції, які  використовуються у науковій літературі і практичній роботі 

соціальних працівників, психологів, соціальних педагогів: «інвалід», «інвалідність»,  

«люди з особливими потребами», «люди з обмеженими фізичними можливостями», 

«люди з функціональними обмеженнями», «люди з інвалідністю», «люди з обмеженнями 

життєдіяльності».2. Державна соціальна політика стосовно людей з інвалідністю. 3. 

Вивчення історії розвитку і розв‟язання проблем інвалідності. 4. Основні бар‟єри у 

суспільстві, пов‟язанні з інвалідністю. 

Література: основна (8; 12; 14; 25); допоміжна (5; 9; 10) 

 

Тема 2. Соціальна політика європейських країн стосовно осіб з інвалідністю. 

1. Основні положення форуму з європейської соціальної політики, який відбувся в березні 

1996 року в Брюсселі. 2.Соціальний статус людей з обмеженими фізичними 

можливостями в різних країнах. 3. Основні положення Конвенції ООН про права 

інвалідів, що була прийнята 16 грудня 2009 р.  

Література: основна (2; 4; 5; 15); допоміжна (1; 6; 12). 

 
Тема 3. Світовий досвід щодо врегулювання питань усебічної інтеграції громадян з 

обмеженими можливостями в суспільне життя. 

1. Правова підтримка людей з обмеженими фізичними можливостями в різних країнах. 2. 

Світова практика з проблеми зайнятості інвалідів. 3. Усунення причин соціальної та 

емоційної міжособистісної ізоляції в світовій практиці. 

Література: основна (1; 3; 13; 20); допоміжна (6; 9; 11; 13). 

 

Змістовий модуль 2. Психологічні особливості осіб з інвалідизуючими 

захворюваннями. Реабілітація інвалідів 

Тема 4. Психологічні моделі інвалідності: моделі та способи розв’язання. 1. Модель 

“фізичної безпеки”, що ураховує ідеї соціального дарвінізму і негативної євгеніки.  2. 

Модель “економічної безпеки”, що тлумачить осіб з інвалідністю як “утриманців”, як 

“економічний тягар” для здорових людей. 3. Модель стигматизації. 4.Модель 

дискримінації. 5.Модель “психологічної безпеки”. 

Література: основна (2; 9; 16; 19); допоміжна (3; 4; 16). 

 

Тема 5. Особливості фізичного стану людей з інвалідністю та внутрішні передумови 

виникнення соціально-психологічної дезадаптованості. 1. Причини ізоляції та 

фрустрації людей з обмеженими фізичними можливостями. 2. Емоційний, когнітивний та 

соціальний рівні незадоволення потреб людей з обмеженими фізичними можливостями. 3. 

Деструктивний потенціал ситуації інвалідності. 

Література: основна (7; 22; 24; 26); допоміжна (2; 7; 14). 

 

Тема 6. Психологічні особливості особистісної сфери осіб з інвалідизуючими 

захворюваннями. 1. Вивчення психологічних особливостей та динаміки особистісних 

змін у людей з обмеженими функціональними можливостями. 2. Модель психологічного 

супроводу осіб з інвалідизуючими захворюваннями згідно з різною нозологією й 

враховуючи індивідуальні особливості зазначеної категорії людей. 

Література: основна (6; 10; 11; 18); допоміжна (17; 19). 
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Тема 7. Проблема соціального статусу інваліда. 1. Психологічні проблеми, які 

перешкоджають адекватним взаємостосункам з оточуючими, негативно позначаються на 

працездатності, загалом світосприйнятті і погіршують соціальне становище інваліда. 2. 

Когнітивна та емоційна деривація інвалідів, їхній вплив на соціальний статус особистості. 

Література: основна (1; 2; 8; 21; 23); допоміжна (5; 7; 15; 18). 

 

Тема 8. Сучасні підходи до вивчення і розв’язання проблем людей з обмеженими 

можливостями. 1. Правовий підхід. 2. Соціально-середовищний підхід. 3. Психологічний 

підхід. 4. Суспільно-ідеологічний підхід. 5. Промислово-економічний підхід6. Анатомо-

функціональний підхід  

Література: основна (1; 14; 19; 20); допоміжна (11; 13; 18). 

4. Структура навчальної дисципліни 

Назви змістових 

модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма Заочна форма 

усього у тому числі усього у тому числі 

л п лаб інд с.р. л п ла
б 

інд с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

5 семестр. 

Змістовий модуль 1 Проблема інвалідності в сучасній психології 

Тема 1. 
Еволюційний погляд на 

дефініцію 

«інвалідність» 

10 2  
 

 

4 
4 10 2  

 

2 

3 
3 

Тема 2. 
Соціальна політика 

європейських країн 

стосовно осіб з 

інвалідністю 

12 2  
2 4 

4 12 
2   5 

5 

Тема 3. Світовий 

досвід щодо 

врегулювання питань 

усебічної інтеграції 

громадян з 

обмеженими 

можливостями в 

суспільне життя 

12 2  2 4 4 12 2  2 4 4 

Змістовий модуль 2 Психологічні особливості осіб з 

інвалідизуючими захворюваннями. Реабілітація інвалідів 

Тема 4. Психологічні 

моделі інвалідності: 

моделі та способи 

розв‟язання 

 
10 

 
2 

 
 

 

2 

3  
3 

 
12 

 
2 

 
 

 

2 

4  
4 

Тема 5. Особливості 

фізичного стану людей 

з інвалідністю та 

внутрішні передумови 

виникнення соціально-

психологічної 

дезадаптованості 

 
 

11 

 
 

2 

 
 

 

 

 

2 

3  
 

3 

 
 

10 

 
 

2 

 
 

 

 4  
 

4 
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Тема 6. Психологічні 

особливості 

особистісної сфери осіб 

з інвалідизуючими 

захворюваннями 

 

11 
 

2 
 

 
 

2 

3  

4 
 

12 
 

2 
 

2 
 4  

4 

Тема 7. Проблема 

соціального статусу 

інваліда 

 

10 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

3  

3 

 

10 

 

 

 

  5  

5 

Тема 8. Сучасні 

підходи до вивчення і 

розв‟язання проблем 

людей з обмеженими 

можливостями 

 

 

12 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

2 

4  

 

4 

 

 

12 

 

 

 

2 

  5  

 

5 

Всього годин 90 16  14 30 30 90 14  8 36 36 

 

5. Теми лабораторних занять 

№ 
з/п 

Назва теми 
Кількість 

годин 

1 Психологічні особливості студентів з інвалідністю 2/- 

2 Соціальна реабілітація і її значення для інтеграції інвалідів у 
суспільство 

2/2 

3 Етапи соціально-психологічної реабілітації 2/2 

4 Психологічні особливості сім‟ї з дитиною-інвалідом 2/2 

5 Розробка індивідуальної програми для реабілітації дитини-
інваліда 

2/2 

Усього  10/8 

 

6. Самостійна робота 

 

№ 
з/п 

Назва теми 
Кількість 

годин 

1 Психологічна реабілітації осіб з інтелектуальними розладами 5/5 

2 Психологічна реабілітації осіб з особистісними розладами 5/5 

3 
Психологічна реабілітації дітей з логоневрозом 

5/5 

4 
Психологічна реабілітація дітей, які вживають психоактивні 

речовини 4/5 

5 Психологічна реабілітації осіб з алкозалежністю 4/5 

6 
Психологічна реабілітації дітей із сколіозом. Психологічна 

реабілітації дітей з вадами зору та слуху 

4/5 

7 
Психологічна реабілітації інвалідів в стані після інфаркту та після 
інсульту. Розробка індивідуальної програми для реабілітації 
інвалідів в стані після інфаркту та після інсульту 

3/6 

 Разом 30/36 

 

Завдання для опрацювання тем з дисципліни  
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Назва теми Зміст завдання для 

відпрацювання 

пропущених занять і 

невиконаних завдань 

Форми 

контролю 

Література Кільк

і сть 

балів 

Змістовий модуль 1: Проблема інвалідності в сучасній психології 
Тема 1. Еволюційний 

погляд на дефініцію 

«інвалідність» 

. 

Вивчення

 лекці

йного матеріалу, огляд 

теоретичного 

 матер

іалу 

«Державна соціальна 

політика стосовно людей з 

інвалідністю»: 

а) вивчення історії 

розвитку і 

розв‟язання проблем 

інвалідності; б) 
розв‟язання проблем 

інвалідності в Україні 

та світі; 

в) основні бар‟єри у 

суспільстві, пов‟язанні з 

інвалідністю. 

 основна (8; 
12; 14; 25); 
допоміжна 
(5; 9; 10) 

2 

Експрес   

опитування   

, складання   

термінолог   

ічного   

словника за   

ключовими   

словами.   

вправи для   

закріплен- 
ня 

  

дефініцій та    

матеріалу з 
теми. 

  

  Поясніть наукові 

дефініції, які  

використовуються 

у науковій 

літературі і 

практичній роботі 

соціальних 

працівників, 

психологів, 

соціальних 

педагогів: 

«інвалід», 

«інвалідність»,  

«люди з 

особливими 

потребами», 

«люди з 

обмеженими 

фізичними 

можливостями», 

«люди з 

функціональними 

обмеженнями», 

«люди з 

інвалідністю», 

«люди з 

обмеженнями 

життєдіяльності». 
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В чому ментальна 

різниця вживання 

цих термінів? Які 

відтінки значень 

Ви бачите у 

вживанні кожного 

окремого терміну 

за контекстом? 

Тема 2. Соціальна 

політика європейських 

країн стосовно осіб з 

інвалідністю 

Вивчення

 лекці

йного матеріалу, 

підготовка до 

практичного заняття, 

огляд теоретичного 

 матер

іалу 

«Соціальний статус 

людей з обмеженими 

фізичними 

можливостями в різних 

країнах» 

підготовка 

доповіді, тестів, 

есе «В чому 

різниця між 

сприйняттям 

соціального 

статусу людей з 

обмеженими 

фізичними 

можливостями в 

різних країнах?» 

Підготовка до 

самостійної 

роботи на тему: 

«Основні 

положення 

Конвенції ООН 

про права 

інвалідів, що була 

прийнята 16 

грудня 2009 р.» 

основна (2; 

4; 5; 15); 

допоміжна 

(1; 6; 12) 

2 

Тема 3. Світовий досвід 

щодо врегулювання питань 

усебічної інтеграції 

громадян з обмеженими 

можливостями в суспільне 

життя. 

Вивчення лекційного 
матеріалу, підготовка до 
практичного заняття, 
огляд теоретичного 
матеріалу «Світова 

практика з проблеми 

зайнятості інвалідів» 

Реферат 
«Правова 

підтримка людей з 

обмеженими 

фізичними 

можливостями в 

різних країнах», 

підготовка до 
тестів, творча 
робота 

основна (1; 

3; 13; 20); 

допоміжна 

(6; 9; 11; 

13) 

2 

     

Змістовий модуль 2. 
Психологічні особливості осіб з інвалідизуючими захворюваннями. Реабілітація інвалідів 

Тема 4. 
Психологічні моделі 

інвалідності: моделі та 

способи розв‟язання 

Вивчення

 лекці

йного матеріалу, 

підготовка до 

практичного заняття, 

огляд теоретичного 

 матер

іалу 

«Модель “економічної 

безпеки”, що тлумачить 

осіб з інвалідністю як 

Анотуванн я 

основних джерел

 з 

теми, презентаці 

я 

основна (2; 

9; 16; 19); 

допоміжна 

(3; 4; 16) 

3 
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Тема 7. Проблема 

соціального статусу 

інваліда 

Вивчення

 лекці

йного матеріалу, 

підготовка до 

практичного заняття, 

огляд теоретичного 

 матер

іалу 

«Когнітивна та емоційна 

деривація інвалідів» 

Реферат, 

укладання 

тестів, 

анотування 

основних 

джерел з теми 

основна (1; 

2; 8; 21; 

23); 

допоміжна 

(5; 7; 15; 

18) 

2 

Тема 8. Сучасні підходи 

до вивчення і розв‟язання 

проблем людей з 

обмеженими 

можливостями 

Вивчення

 лекці

йного матеріалу, 

підготовка до 

практичного заняття, 

огляд теоретичного 

Есе 
«Психологічний 

підхід до 

вивчення і 

розв‟язання 

проблем людей з 

обмеженими 

основна (1; 

14; 19; 20); 

допоміжна 

(11; 13; 18) 

3 

“утриманців”, як 

“економічний тягар” для 

здорових людей» 

Тема 5. Особливості 

фізичного стану людей з 

інвалідністю та внутрішні 

передумови виникнення 

соціально-психологічної 

дезадаптованості 

Вивчення

 лекці

йного матеріалу, 

підготовка до 

практичного заняття, 

огляд теоретичного 

 матер

іалу 

«Деструктивний потенціал 

ситуації інвалідності» 

Есе 
«Рівні 

незадоволення 

потреб людей з 

обмеженими 

фізичними 

можливостями», 

тренувальн і 

вправи з метою 

створення 

реабілітаційної 

програми для 

інвалідів, 

укладання 

термінолог 

ічного словника 

основна (7; 

22; 24; 26); 

допоміжна 

(2; 7; 14) 

3 

Тема 6. Психологічні 

особливості особистісної 

сфери осіб з 

інвалідизуючими 

захворюваннями 

Вивчення

 лекці

йного матеріалу, 

підготовка до 

практичного заняття, 

огляд теоретичного 

 матер

іалу 

«Модель психологічного 

супроводу осіб з 

інвалідизуючими 

захворюваннями згідно з 

різною нозологією й 

враховуючи індивідуальні 

особливості зазначеної 

категорії людей» 

Конспект, 

укладання 

термінолог 

ічного словника, 

тестів з теми 

лекції, твір- 

мініатюра 
«Психологічні 

особливості 

інвалідів з 

цукровим 

діабетом» 

основна (6; 

10; 11; 18); 

допоміжна 

(17; 19) 

3 
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 матер

іалу 

«Правовий підхід до 

вивчення і розв‟язання 

проблем людей з 

обмеженими 

можливостями» 

можливостями», 

Експрес 

опитування 

 

7. Індивідуальні завдання 

 

Підготовка рефератів: 

Соціально-психологічні проблеми людей з обмеженими можливостями. 

Реінтеграція осіб з фізичними дефектами, патофізіологічними синдромами, 

психосоціальними розладами в общество.  

Аксіологічна парадигма дослідження людей з обмеженими можливостями. 

Соціальни гарантії людям з обмеженими можливостями.  

Система соціальної підтримки інвалідів. 

Психологічні стереотипи сприйняття інвалідів.  

Взаємодія інваліда і суспільства. 

Проблеми ізоляції і фрустрації людей з обмеженими можливостями. 

Соціальна та емоційна міжособистісна ізоляція. 

Міжособистісні контакти людей з обмеженими можливостями. 

Концептуальна модель соціальної депривації. 

Ситуації конфлікту людей з обмеженими можливостями. 

Психологічна характеристика «комплексу неповноцінності» інвалідів.  

Психологічна характеристика самооцінки людей з обмеженими можливостями. 

Почуття безпорадності інвалідів та зміна їх міжособистісних контактів. 

Психологічні детермінанти самореалізації інвалідів. 

Положення щодо соціального захисту інвалідів в Україні. 

Вибір реабілітологом соціальної допомоги людям з обмеженими можливостями. 

Психологічні особливості соціальної реабілітації людей з обмеженими можливостями. 

Принципи успішної соціальної реабілітації інвалідів.  

Розвиток інваліда як активного соціального суб‟єкта. 

 

Творча робота 

Асоціативні завдання 

 

8. Методи навчання і прийоми навчання 

І. Організація, самоорганізація та здійснення навчально-пізнавальної діяльності 
 за джерелом передання і сприймання навчальної інформації: словесні 

(розповідь, бесіда, лекція, пояснення, інструктаж) і практичні (вправи, 

алгоритмізація, практична робота); 

 за ступенем самостійності мислення студентів: репродуктивні і творчі 

методи; 

 за логікою передання і сприймання навчальної інформації: 

індуктивні (узагальнення), дедуктивні (конкретизація), аналітичні, синтетичні 

– навчальний аналіз, синтез, установлення причинно-наслідкових зв‟язків; 

 за ступенем керівництва навчальною роботою студентів: самостійна 

робота студентів, робота з книгою. 
ІІ. Стимулювання та мотивація навчально-пізнавальної діяльності 
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Дидактичні (ділові, ситуативно-рольові та ін.) ігри, навчальні дискусії, інтерактивні 

методи навчання 

ІІІ. Контроль і самоконтроль, аналіз та оцінювання результатів навчання 

Індивідуальне і фронтальне опитування, письмові контрольні роботи 
 

9. Методи контролю 

1. Поточне тестування. 
2. Перевірка завдань самостійної роботи. 

3. Перевірка індивідуальної роботи. 

4. Поточний контроль. 

5. Семестрова форма контролю. 

 

Питання до іспиту з курсу «Психологія інвалідності та 

реабілітації» 

Еволюційний погляд на дефініцію «інвалідність».  

Наукові дефініції, які  використовуються у науковій літературі і практичній роботі 

соціальних працівників, психологів, соціальних педагогів: «інвалід», «інвалідність»,  

«люди з особливими потребами», «люди з обмеженими фізичними можливостями», 

«люди з функціональними обмеженнями», «люди з інвалідністю», «люди з обмеженнями 

життєдіяльності». 

Державна соціальна політика стосовно людей з інвалідністю. 

Вивчення історії розвитку і розв‟язання проблем інвалідності. 

Основні бар‟єри у суспільстві, пов‟язанні з інвалідністю. 

Соціальна політика європейських країн стосовно осіб з інвалідністю. 

Основні положення форуму з європейської соціальної політики, який відбувся в березні 

1996 року в Брюсселі.  

Соціальний статус людей з обмеженими фізичними можливостями в різних країнах. 

Основні положення Конвенції ООН про права інвалідів, що була прийнята 16 грудня 2009 

р.  

Світовий досвід щодо врегулювання питань усебічної інтеграції громадян з обмеженими 

можливостями в суспільне життя. 

Правова підтримка людей з обмеженими фізичними можливостями в різних країнах. 

Світова практика з проблеми зайнятості інвалідів. 

Усунення причин соціальної та емоційної міжособистісної ізоляції в світовій практиці. 

Психологічні особливості осіб з інвалідизуючими захворюваннями. 

Психологічні моделі інвалідності: моделі та способи розв‟язання. 

Модель “фізичної безпеки”, що ураховує ідеї соціального дарвінізму і негативної євгеніки.  

Модель “економічної безпеки”, що тлумачить осіб з інвалідністю як “утриманців”, як 

“економічний тягар” для здорових людей.  

Модель стигматизації. 

Модель дискримінації. 

Модель “психологічної безпеки”. 

Особливості фізичного стану людей з інвалідністю та внутрішні передумови виникнення 

соціально-психологічної дезадаптованості. 

Причини ізоляції та фрустрації людей з обмеженими фізичними можливостями. 

Емоційний, когнітивний та соціальний рівні незадоволення потреб людей з обмеженими 

фізичними можливостями. 

Деструктивний потенціал ситуації інвалідності. 

Психологічні особливості особистісної сфери осіб з інвалідизуючими захворюваннями. 

Вивчення психологічних особливостей та динаміки особистісних змін у людей з 

обмеженими функціональними можливостями. 
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Модель психологічного супроводу осіб з інвалідизуючими захворюваннями згідно з 

різною нозологією й враховуючи індивідуальні особливості зазначеної категорії людей. 

Проблема соціального статусу інваліда. 

Психологічні проблеми, які перешкоджають адекватним взаємостосункам з оточуючими, 

негативно позначаються на працездатності, загалом світосприйнятті і погіршують 

соціальне становище інваліда. 

Когнітивна та емоційна деривація інвалідів, їхній вплив на соціальний статус особистості 

Сучасні підходи до вивчення і розв‟язання проблем людей з обмеженими можливостями. 

Правовий підхід 

Соціально-середовищний підхід 

Психологічний підхід 

Суспільно-ідеологічний підхід 

Промислово-економічний підхід 

Анатомо-функціональний підхід. 

 

Розподіл балів, які отримують студенти 

 

Поточне тестування, самостійна, 
індивідуальна  робота 

 

Підсумкови

й контроль 

(залік) 

 
Сума 

 

Змістовий модуль №1 
 

Змістовий модуль № 2 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 
40 100 

7 7 7 7 8 8 8 8 

Т1, Т2 ... Т8 – теми змістових модулів. 

 

 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума балів за всі 

види навчальної 

діяльності 

 
ОцінкаECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового 
проекту (роботи), практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно  
 

зараховано 

82-89 В 
добре 

74-81 С 

64-73 D 
задовільно 

60-63 Е 

 
35-59 

 
FX 

 

незадовільно з можливістю 

повторного складання 

не зараховано 

з можливістю 

повторного 

складання 

 
 

0-34 

 
 

F 

 

незадовільно з 

обов‟язковим повторним 

вивченням дисципліни 

не зараховано 

з обов‟язковим 

повторним 

вивченням 
дисципліни 

 

 

10. Методичне забезпечення 

1. Підручники. 
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2. Роздатковий матеріал.Фотографії, малюнки. 

3. Мультимедійні засоби. Презентації. 

 

11. Рекомендована література 

Основна 

1. Михальчук Н.О., Поташнюк Р.З., Івашкевич Е.З. Основи психологічної реабілітації. 

Навчальний посібник для студентів Вузу. – Рівне: РДГУ, Міжнародний економіко-

гуманітарний університет імені академіка Степана Дем‟янчука, РДГУ, 2006. – 192с. 

Рек. МОН України як навч. посібник для студ. вищих навч. закладів та 

факультетів фізичного виховання і спорту, лист № 14/18.2-1000 від 06.05.2005р. 
2. Михальчук Н.О., Поташнюк Р.З. Особливості проведення психологічної 

реабілітації хворих з розладами свідомості. Концепція розвитку галузі фізичного 

виховання і спорту в Україні: Зб. наук. праць  Міжнародного університету “РЕГІ” 

імені академіка Степана Дем‟янчука. – Рівне, 2003. – Вип.3. – Ч.2. – С. 132-141. 

3. Михальчук Н.О., Носков В.І., Поташнюк Р.З. Психологічні особливості релаксації 

людей з депресивним станом. Психолого-педагогічні основи гуманізації навчально-

виховного процесу в школі та ВНЗ: Зб. наук. праць Міжнародного університету 

“РЕГІ” імені академіка Степана Дем‟янчука.  – Рівне, 2003. – Вип.4. – Ч.1. – С. 114-

116. 

4. Михальчук Н.О., Прищепа А.М., Зубченко В.В. Актуальні проблеми розвитку 

самоактуалізації та самореалізації особистості. Молодѐжь и будущее / Материалы 

второй всеукраинской студенческой научно-практической конференции, г.Донецк, 

14 апреля 2004 года. – Донецк, 2004. – 220-225. 

5. Михальчук Н.О. Формування професійної придатності майбутніх фахівців 

іноземних мов у контексті європейської інтеграції. Формування громадянського 

суспільства в контексті Європейської інтеграції: Зб. наук. праць  “Психолого-

педагогічні основи гуманізації навчально-виховного процесу в школі та ВНЗ”. – 

Рівне, 2005. – Випуск 5. – С.340-344. 

6. Михальчук Н.А., Хупавцева Н.А. Гендерные особенности формирования 

межличностных отношений и самооцінки детей и подростков. Личность и 

общество: проблемы философии, психологии и социологии // Материалы 

Международной научно-практической конференции (февраль, 2010г.). – Пенза: 

Приволжский Дом знаний, 2010. – С.259–261. 

7. Михальчук Н.О., Івашкевич Е.З. Організаційні основи догляду за психічнохворими 

в умовах стаціонарного лікування. Оновлення змісту, форм та методів навчання і 

виховання в закладах освіти: Зб. наук. праць  “Наукові записки РДГУ” // Матеріали 

2 Всеукраїнської науково-практичної конференції “Психологічна допомога 

особистості: сучасний стан та перспективи розвитку” (29–30 жовтня 2010 року). – 

Рівне, 2010. – Випуск 43. – С.63-67. 
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