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Soft skills:
couianbHoO-

3AlrAJIbHA IHPOPMALJIA NMPO OUCUNTITIIHY

OCHOBHUMM nepeBaramu OUCLMNIIHU € MNpakTUYHa CNpPsIMOBAHICTb Ta CAPUSHHA
CTaHOBIEHHIO BCEGIYHO PO3BMHYTOI 0COBUCTOCTI AK cyb’ekTa ycnilHOi NpodeCinHOi,
OCBITHbOI Ta HayKoBO-OOCHIOHUUBKOI AianbHocTi. [Mpyu BukNagaHHi  AncuunniHv
3aCTOCOBYIOTbCS aKTMBHE COLianbHO-NCUXOMOoriYyHe HaBYaHHA, CUTyaUiHi 3aBAaHHS,
TPEHIHrOBi BNpaBK, OiNoBi irpy, npe3eHTauii, KOHCYNbTaTUBHI Becign, «kpyrni cTonuy,
eBpUCTUYHI Becign, ouckycii, npodopieHTauinHi 6ecign, Wo po3BMBalOTb Y CTYAEHTIB
MCUXOMOriYHE MUCIMEHHS Ta HaBUYKM (PaxoBOro ChifikyBaHHA W pPO3B’A3aHHSA
MCUXOMOriYHNX Npobnem. 3aHATTS 3i CTygeHTamu BigbyBaloTbCA Ha 3acagax gianory
Ta napTHEPCbKOI B3aemogii Towo. Bus4yeHHs uiei QucyunniHu 0ae MOoXnusicmb
cmydeHmy onaHyBaTW MCUXONOriYHi TEeXHONOrii POPMYyBaHHS Yy CTYOEHTIB CUCTEMU
3HaHb LWOOO0 CMNPUSIHHSA CTAHOBMEHHIO BCEGIYHO PO3BMHYTOI OCOBMCTOCTI sk cyD’ekTa
yCMiWHOI NPOdeCiNHOI, OCBITHBOI Ta HayKOBO-AOCMIOHWULLKOI AifnbHOCTI; hopMyBaTu
npodecinHi  KOMMeTeHLii, po3BMBaTM 30aTHICTb pO3B’A3yBaTM Ta MPOrHO3yBaTh
aKTyarnbHi MCUXOMOriYHi NPO6eMU, YUHHUKKN Ta TEHAEHLT (PYHKLIOHYBaHHSA 1 pO3BUTKY
0CcoBUCTOCTi, couianbHMX rpyn i opraHi3auii; OBOMOAITM KOMMIIEKCOM creLianbHUX
3HaHb y ranysi AUTA40i NCUXONOril.

dPopmyBaHHA cuctemm 6a3oBKX 3HAHb, YMiHb Ta NPAKTUYHUX HABWUYOK A1 CMPUSAHHS
aKTMBHOMY 3anpoBa[PKEHHIO HOBITHIX TEOPETUYHMX Ta EKCNEPUMEHTaNbHUX 3HaHb 3
ncuxonorii ANTAYOl Yy MpakTUYHY AIGNbHICTb; (OPMYBaHHS Yy CTYAEHTIB cuctemu
3HaHb LOA0 CaMOPO3BMTKY 0COBMCTOCTI, 3a6e3ne4nT Ha Uil OCHOBI (POpMyBaHHS y
CTYAEHTIB FOTOBHOCTI O ManbyTHBbOI NPOdECINHOT AiISNbHOCTI

Po3ymiT 3akoHOMIpHOCTI Ta OCOGNMBOCTI PO3BUTKY i (PYHKLIOHYBAHHSA MCUXIYHUX
SIBULL, B KOHTEKCTi npodeciiHMX 3aBAaHb; 34iMCHIOBATU MOLUYK iHopMaLil 3 pisHUX
oxepen, y T.M. 3 BUKOPUCTaHHAM iH(OpPMaLINHO-KOMYHIKaUiNHUX TeXHOnorii, Ang
BUPILLEHHS NPOeCinHNX 3aBAaHb; B3aeEMOiATW, BCTynaTtu y KOMYHikauito, OyTu
3pO3yMiNIMM, TOJNIEPaAHTHO CTaBMTUCA OO OCiO, WO MawTb iHWI KynbTypasnbHi 4n
reH4epHO-BIKOBI  BiAMIHHOCTI;  BigMOBiganbHO CTaBUTMCA 40  NPOMECIHOro
CaMOB[OCKOHaNEeHHs, HaBYaHHSA Ta CaMOPO3BUTKY.

Po3BUTOK «rHYy4kuXx HaBu4ok» - soft skills: HaBu4ok koMyHikaLii, 3gaTHICTb GpaTn Ha
cebe BiOMOBIganbHICTL i MpautoBaTM B KOMaHAi, BMIHHA KOHTPONOBATWM BRacCHi




NCUXOJSIOTiYHi

acnekTtu npodecinHoi
KOMMNEeTEeHTHOCTI, Lo

BignoBipaTb
3aABJIEHUM Linam
nporpamu

MpepekBi3nTn

Tema

NnoYyTTs, NPaBUITbHO pearyBaTu Ha eMoLlii iHLLIMX Nogen Ta 3narogKyBaTu KOHGMIKTK,

BbasoBi 3HaHHA 3 gucumnniH: «lcuxonoriay.

yrnpaBnsAT! CBOIM YacoM, pPO3YMiHHSI BaXXNMBOCTI 3BOPOTHOrO 3B’s13KYy / JONOMOrK Bif
Koner, 34aTHICTb NOriYHO | CUCTEMHO MUCAUTU, KPEaTUBHICTb Ta iHLLE)

CTPYKTYPA JUCHUILTIHHU

lNnaH, KOPOTKi TEe3n

3aBgaHHA

Tema1. MNMpeamerT i
OCHOBHIi MOHATTS
OUTAYOI
NCUXOnorii.

Tema 2. OcHOBHI
3aKOHOMIPHOCTi
NCUXi4YHOro
PO3BUTKY Y
OUTUHCTBI.

Ctpyktypa gutayoi ncuxonorii. MoHATTH, wWwo
XapakTepusyoTb OHTOreHes NIOANHN
(mo3piBaHHS, PO3BMUTOK, PopMYBaHHS,
CTaHOBIIEHHS, HAaBYaHHS i BUXOBaHHA). OCHOBHI
3aKOHOMIPHOCTiI MCUXIYHOrO PO3BUTKY JIHOANHW.
MepenoymoBn, YMOBU i pYLUIAHI CMAN NCUXIYHOrO
PO3BUTKY AUTUHW. MMpuHUMNK | MeToan ANTAYOI
ncuxonorii.  MpuMHUMAM  BUMBYEHHA  NCUXiKK
antnan.  Knacudikauia ~ metogiB - guTa4ol
ncuxonorii. CnoctepeXxeHHs K MeTo4 AUTAYOI
ncuxonorii. EKCnepMMeHT y anTadin ncmMxonorii.
Metoan 6Gecign Ta BUBYEHHA MNPOAYKTIB
DiANbHOCTI aiTen. BuB4YeHHsA NCUXIYHNX
ocobnuBocTern guTUHM neparorom. lctopia Ta
CyYacHMWI CTaH gUTAY0I NCUXONOTil.

[MoHATTS BiKy Ta xapakTepucTuka 1oro y
ncuxonorii. BikoBi kpu3n. [Npobnema BikoBOi
nepiogm3auii  NCMXIYHOTO Ta  OCOBMCTICHOrO
po3Butky AuTuHKM. OcobnmBOCTi  NCUXiYHOro
PO3BUTKY B AWUTUHCTBI. [lCMXiYHMIN PO3BUTOK
HOBOHaPOMKEHOT OUTUHU. TCUXiYHUA PO3BUTOK
OUTVHM  NepLlioro poky uttda. [lcuxiyHun
PO3BUTOK AWUTUHU pPaHHBLOro BiKYy. [lcnxivHWIA
pPO3BUTOK AUTUHW Big 3 OO0 7 pokiB. Po3BUTOK
yBarm OUTUHKW. PO3BUTOK MOBMNEHHS AUTUHM.

PosButok  ceHcopHo-nepuenTuBHOI  cdhepum
OOLLKINbHUKA. PO3BUTOK namM’'saiTi  AUTUHM.
TemnepameHT y OOLUKISTbHOMY BiLi.
CTaHOBMNEHHS CaMOCBIOOMOCTI AOLLKINbHUKA.
Po3BuTOoK  camMocCBIiIOMOCTI B paHHbLOMY
OUTUHCTBI. Po3Butok CaMOOLiHKWN y
JOLLKINbHUKA. PosButok CaMOCBIJOMOCTi
CTapLuoro DOLUKINbHUKA. [Ncuxonoro-

negarororiyHi ymoBy po3BUTKY CaMOCBIZAOMOCTi.

Po3kputun CTpYyKTYpYy AUTAYOT NCUXOMOTIii
(cknacTtu 6nok-cxemy).

PO3KpWTU 3MICT OCHOBHUX NOHATb
OWUTAY0I ncuxonorii (HaBecTn
npuknazan).

[atn xapakTepucTuky
3aKOHOMIPHOCTEN MCUXIYHOTO PO3BUTKY
i OUTWMHCTBI (CKnacTu Tabnuuio).
3AINCHUTN eKcKypc B iCTOPil0 OUTSAYOI
ncuxonorii (cknactu Tabnuvuto, ska
Bigobparkae pO3BUTOK MCUXOSOTiIYHNX
3HaHb

Ece Ha Temy: «OcobnmnBOCTi BUBYEHHS
NcuxiyHMx ocobnmesocTen AUTUHU
negarorom»

dopmyBaHHA Tesapiycy 3 TEMU:
1.3HaingiTb B CNOBHUKaX, NigpyyYHUKaX,
creyianbHNX JOCNioKEeHHAX
BM3HAYEHHS MOHATTA «AUTSYa
ncuxornorisi». (canTt, Ha3Ba, aBTOPCTBO
cTarTi)

2. lNopiBHANTE BU3HaYeHHA Ta BUAINITb
cyTTeBi (MOAIOHI) 0O3HaKM Ta BIAMIHHOCTI.

Po3skpuTu NpUHLMNK anTaYoi
ncuxomnorii  (HanmMcatTu ece Ha Temy
«OCHOBHMI MpUHUMN MOET ManbyTHLOT
negaroriyHoi  pgianbHocTi —  «He
3alKkoab!»).

Oatn  xapaktepuctuky knacudikauii
MeToAiB AUTAYOol ncuxonorii (cknactu
Grok-cxemy).

OxapakTepu3yBaTh CMOCTEPEXEHHS Ta
EKCMEPUMEHT B AUTAYIN  NCUXONOril
(cknacTu NopiBHAMNBHY Tabnmuo).
Oxapakrepu3yBaT OOMOMKHI MeToam
AWUTAY0i  ncuxormorii  (cknactm  cxemy
aHanisy NpoAyKTiB AUTSYOIT QiSNIbHOCTI).
Po3pobutn TectoBi 3aBOaHHA  Ha
nepeBipKy PIiBHIB 3aCBOEHHS 3HaHb 3
npeamety «lcuxonoria gutada;
dopMyBaHHA Tes3apiycy 3 TEMU:
1.3HaigiTe B cCnoBHMKax, MigpyqHuKaXx,
creyianbHNX JOCHiIKEeHHAX
BM3HAYEHHS MOHATTA «auTa4a
ncuxornorisa». (CanT, Ha3Ba, aBTOPCTBO
cTarTi).

2. MNopiBHANTE BM3HAYEHHA Ta BUAINITb
CYTTEBI (noAibHi) 03Hakm Ta



Tema 3.
OcobnmBoCTi
PO3BUTKY
CnifikyBaHHA aiTen
OOLUKISTbHOTO BIKY.

Tema 4.
OcHoBu guta4oi
TBOPYOCTI.

Tema 5. KoHuenuii
3pnibHocTen Ta
obagapoBaHocTemn

Ocob6nmMBOCTi pO3BUTKY CRINKYBaHHA 4OPOCHOro
i ANTMHM y OOLKiINbHOMY Biui. ChinkyBaHHS K
HanBaXnMBIWNA PaKTOpP MCUXIYHOTO PO3BUTKY

OOLLKINbHMKA. dopmm CMiNKYBaHHSA y
OOLWKINbHOMY  Bidi. Mogenb oOnTMManbHOro
ChinKkyBaHHA neparora 3 AuTuHow. Porb

eKCrnpecmBHMX 3acoBiB y CRinKyBaHHI AUTUHU 1
popocnoro. CninkyBaHHS i chninbHa AisNbHICTb
OOLUKINbHWKA 3 poBecHukamun. OcobnuBOCTi
CMiNKyBaHHSA i CRINbHOI AiISNbHOCTI AOLUKINbHMKA
3 pOBECHMKaMK Ta iX posfib Y MOro MCUXiYHOMY
po3BUTKY. [MOPIBHAHHA CRiNKyBaHHSA OUTUHU 3
gopocrnMMm  Ta 3 pOBECHWKOM.  Bnnus
CMifikyBaHHS 3 pPOBECHUKOM Ha MCKMXIYHWIA
PO3BUTOK AOLLKINIbHMKA. PO3BUTOK CMINKYBaHHS i
CMifbHOI  OiANbHOCTI 3 pOBECHMKaMXU Y
AoLWKineHoMmy Biui. EmouinHo-npakTuyHa dopma
chinkyBaHHA HemoBnAT. CwutyaTMBHO-AiNOBa
dopma ChinKyBaHHSA AOLLKINbHUKIB.
MosacutyatuBHO - Ainosa dopma ChinkyBaHHSA
AOWKiNbHWKIB.  Bnmve  rpynn  OowwKinbHoOro
3aknagy Ha NCuxiYHWUM i 0COBUCTICHMIN PO3BUTOK
OVUTUHN.

McuxonorivyHa XapakTepucTuka TBOpPYOI
DiANbHOCTI. TBOpUiCTb, 1) 0O3HaKun Ta
3aKOHOMIpHOCTI Yy AuTa4YoMmy Biui. TBopyun

noTeHuian SK BHYTPILHA nepegymMoBa TBOPYOI

DiANbHOCTI. 3pibHocTi: aediniuit Ta
Xapaktepuctuku. NepegymMmoBuM BUHUKHEHHSI Ta
PO3BUTKY  TBOpPYOI AiANbHOCTI Ha  eTani
OWTUHCTBA. PopmyBaHHA CeHCcOpHOoi 6aswu

TBOpYOCTI. [li3HaBanbHa aKTUBHICTb SIK BEKTOP
TBOpYOCTi. CTaHOBMNEHHSI TBOPYOi OCOOUCTOCTI
antrHn. Bugu amntayol tBopyocTi. Cynposig Ta

niatpyumka Aanta4oi  TBopYocTi. [Mcuxonoro-
negaroriyHi  yMOBM  XUTTETBOPYOCTI  OUTUHWN.
lMpocbecioHaniam negarora 49K  MNPOBIOHMK
TBOPYOCTI. 3acobu akTuBisauii  AnTAYoi
TBOPYOCTI.

OCHOBHi nigxogu o BUBYEHHS

3nibHocTen Ta 06gapoBaHocTel. PiBHIi po3BUTKY
3aibHocTen: 3apaTku, 30ibHocCTi,
004apoBaHicTb, TanaHT, reHianbHiCTb. PeHOMEH
060apoBaHOCTi SK BULUWA piBEHb PO3BUTKY
3nioHocTen. [lcuxomnoro-guaakTuyHa cucTema
«ObpgapoBaHi  OiTn:  BUSAABNEHHS, HaBYaHHS,
pO3BUTOK». MNMCUXONOriYHi CUCTEMHI BNacTUBOCTI
obgapoBaHoi 0COBMCTOCTi. KoHuenuii
obaapoBaHoCTi. Cneundpika BUSIBIB
obaapoBaHocTi. O3Hakvu 064apOBaHOCTi.

BiAMIHHOCTI.

Hatn XapaKkTepucTuky dopmam
CMifNKyBaHHSA OOLUKINIbHMKA 3 OOPOCIUM
(cknacTtu 6nok-cxemy).

Hatn XapaKTepuUCcTuKy dopmam
CMiNKyBaHHSA OOLLKINbHUKa 3
poBecHUKamm (ckrnacTtu 6rnok-cxemy).
[MopiBHATN 3HAYEHHs ChiNKyBaHHA 3
Jopocnum Ta pOBECHNKaMU y
NncuUxiyHomy PO3BUTKY ONTUHU
OOLUKINBbHOrO BiKy (CKNacTu NOPIBHANbHY
Tabnuuto).

HaBecTn npuknag AnOaKTUYHOT rpw,
CNpsAMOBaHO| Ha dopMyBaHHS
30aTHOCTI  AOLUKINBHWUKIB  pO3yMiTU Ta
BUSIBMATU  EKCNPEecWBHi  3acobu y
CNifKyBaHHi.

CtBoputHn Ta oxapaktepusysaTtu
MOAEenb ONTUMAanbHOTO  CHiNKyBaHHSA
negarora 3 JOLUKINbHUKaMM.
dopmyBaHHA Te3apiycy 3 Temu:
1.3HangiTb B CnoBHMKax, MigpyqHuKaXx,

cneuianbHUX JOCTiaKEHHAX
BM3HAYEHHSA MOHATTA «auTava
ncuxornorisi». (CanT, HasBa, aBTOPCTBO
cTaTTi).

2. MNopiBHANTE BM3HAYEHHSA Ta BUAINITb
cyTTeBi (MoAibHi) 03HaKM Ta BiOMIHHOCTI.
Ece Ha ¢inbm «Onygano» (pex. P.
Bukos.

MigrotyBaty gonosifab Ha OOHY 3
3anpornoHOBaHNX TEM, (OOTPUMYHOYUCH
BMMOT LLOAO NiArOTOBKM AOMOBIAEN),
odhopmMuTH 1T 'y BUrNSAI npe3eHTauil.
dopMyBaHHA Tesapiycy 3 TEMMU:
1.3HangiTb B CNOBHUKAX, NigpydYHUKaX,
creyianbHUX JOCNioKEeHHAX
BU3HAYEHHSA NOHATTS «AUTaYa
ncuxornorisi». (cant, Ha3Ba, aBTOPCTBO

cTaTTi)
2. MNopiBHANTE BM3HAYEHHA Ta BUAINITb
CYTTEBI (nopi6Hi) O3HaKu Ta
BiAMIHHOCTI.
Po3pobutn TecToBi 3aBOaHHsA  Ha

nepeBipKy PiBHIB 3aCBOEHHS 3HaHb 3
npegmety «llcmxonoria gutada.

[datn  nopiBHAMbHY  XapakTepucTUKY
OiTAM 3 pi3HMM TUNOM TeMnepameHTy
(cknacTu NopiBHAMNBHY Tabnmuio).
HiGpaTn pgiarHoCcTUYHI MeToaukM ang
BM3HAYEHHS TeMnepaMeHTy [OpOoChuX
Ta fiTen (3a BMbopom cTygeHTa).
Po3kputn  knacudikauito  3gibHocTen
(cknacTu kpocsopna).

LiGpaTn AnaakTudHi irpy Ang po3BUTKY
TBOPYMX 34IOGHOCTEN OOLLKIFNIbHUKIB.
Po3pobutn KOHCMEKT HeTpaauLiiHOro
3aHATTA ans o6pgapoBaHnx
JOLLKINbHUKIB.



Tema 6.
IHOuBIgyanbHi Ta
rpynoBi 3acobu
CTMMYMOBaHHS
TBOPYOI aKTUBHOCTI
niten.

Tema 7.
[OTOBHICTb OUTUHN
[0 LLKOMW K
NCUXonoro -
negaroriyHnm
¢EHOMEH.

Tema 8.
JloLwKinbHa
3pinicTb SK
pesynbTart

NMiaroToBKM OUTUHU
[0 LLIKONW.

OcobucTicHo - pO3BMBasbHUMA nigxin,
opMyBaHHS TBOpYOi ocobuctocTi. MeToam
CTUMYIIOBaHHSA TBOpPYOI aKTMBHOCTI:
iHOMBIAyanbHi Ta rpynosi. MoTtuBauisa

pisnbHocTi. MotmB, noTpeba, igeanbHa MeTa,

CMOHYKaHHA, Hamip. |HamBigyanbHi MeToaM
PO3BUTKY  TBOPYOI  aKTMBHOCTI. OCHOBHi
3aBAaHHS HaBYanbHOro NPOEKTyBaHHS. [pynoBi
MeToau pPO3BUTKY  TBOPYOI aKTUBHOCTI.

OcobnuneocTi opmyBaHHS TBOPYOi HA-KOHLenuii
ocobucTocTi.

CyTHICTb MOHATTA FOTOBHOCTI AiTen Ao
LUKiINbHOro HaB4YaHHA. KpuTepii roToBHOCTI Aiten
A0 HaBYyaHHSA B WKOMi. CTPYKTYPHI KOMMOHEHTU
MCUXOMOriYHOI FOTOBHOCTI AWTUHU OO LLKOMW.
OcobucTicHa rOTOBHICTb [0 LLKONN i
dopmyBaHHA no3uuii wkongpa. MoTuBauiriHa
rOTOBHICTb. IHTenekTyanbHa rOTOBHICTb.
BonboBa rotoBHicTb. MoparnbHa roToBHICTb.

dopmyBaHHA MCMXOMOriYHOI rotoBHocTi B 300

Ta cim’i. BpaxyBaHHs NCUXOMOrivYHUX
KOMMOHEHTIB Ta  acnekTiB  MCUXOMOrivyHOI
3pinocti  gutuHu. OnTumisauis copMyBaHHs
NCUXOMNOTiYHOI TOTOBHOCTI OO0 HaB4YaHHA B

ymoBax 3[0. lNcuxonoriyHi 3acagn moTuBaLii
AOCATHEHHS YCMiXy Y KOHTEKCTi roTOBHOCTI A0
HaBYaHHA y wkoni. B3aemoagia 300 i cimT y
NiaroToBLUi AWTMHW [0 HaBYaHHS B  LUKOMI.

dopmyBaHHA Tesapiycy 3 TeMU:
1.8HangiTe B CNOBHUKAX, NigpyqHMKaX,
cneuianbHMUX AOCHIAKEHHAX
BM3HAYEHHS MOHATTA «ANTSYa
rcuxororisi». (canT, Ha3Ba, aBTOPCTBO
cTarTi)
2. MNopiBHANTE BM3HAYEHHSA Ta BUAINITb
cyTTeBi (MOAIOHI) 0O3HaKKM Ta BiOMIHHOCTI.

[laTn xapakrtepucTuky goopmam
CMifNKyBaHHS OOLUKINbHUKA 3 JOPOCAVM .
[aTtn xapaktepucTuky dopmam
CMiNKyBaHHA OOLUKiINbHUKA 3
poBeCHMKamMu (CkracTun Brnok-cxemy).
[MOpPIBHATU 3HAYEHHS CNiNKyBaHHS 3
JOpoCnuUM Ta POBECHUKaAMU Y
NCUXIYHOMY PO3BUTKY AUTUHMN
OOLUKINBbHOrO BiKy (CKNacTy NOPIBHANBHY
Tabnuuo).

HaBecTn npuknag AnOaKTUYHOT rpw,
cnpssMoBaHOi Ha opMyBaHHS
34aTHOCTi OOLUKINbHUKIB PO3YMITK Ta
BUSIBNATU EKCNPECKBHi 3acobu y
CNifKyBaHHi.

CTBOpPMTU Ta OXapakTepusysaTtu
MOZENb ONTUMArnbHOro CifikyBaHHSA
negarora 3 JOLUKINbHMKaMM.

Ece Ha cinbm «Tpu nonbotn Hikn
Typb6iHoi» (pex A.Kagnposa)

OxapakTepnsyBaTtu MNCUXOSOrivyHy
FrOTOBHICTb AiTEN A0 LKINbHOro
HaBYaHHS 3a OCHOBHUMM
KOMMOHEeHTaMn: MOTUBALiNHA,
iHTenekTyanoHa, emoLiiHa, BONbOBa
FOTOBHICTb (CKracTu Tabnuuo).
MigroTyBatu ncMxonoriyHum
IHCTpYMeHTapi 3 MeToanKamm
0iarHOCTUKM ANTUHM OO0 HaBYaHHSA B
LLUKOMi 3@ OCHOBHMMM KOMMOHEHTaMM.
MigrotyBatu npeseHTaUito Ha TeMy:
«["OTOBHICTb ANTUHW OO LLKOMN AK
MCUXOoIIoro -nefaroriyHNn eHoOMeH »;
Po3pobutn TectoBi 3aBOaHHA  Ha
nepeBipKy pPiBHIB 3aCBOEHHS 3HaHb 3

npeamety «lcuxonoria gutada;
dopMyBaHHA Tes3apiycy 3 TEMU:
(1.3Hangite B CnoBHUKaXxX, NigpyvyHuKax,
crneyianbHNX JOCNigKEeHHAX

BU3HAYEHHS NOHATTSH «auTava
ncuxororisi». (CanT, Ha3Ba, aBTOPCTBO
crarTi)

2. MNopiBHANTE BU3HAYEHHS Ta BUAINITb
cyTTeBi (MOAiBHI) 03HaKM Ta BiOMIHHOCTI.

Oxapaktepu3yBat pPO3BUTOK Tpu Yy
AiTe paHHboro BiKy (cknactu 6nok-
cxemy, fika BigTBOploBaTUMeE nepexig
npegMeTHUX Aii B irpoBi, Ta HaBecTu
KOHKPETHi Npuknazan).

Oatn XapaKkTepucTuky irposin
DisAnNbHOCTI DOLLIKINbHUKA (cknactn
nepenik (y Burnsagi tTabnuui) croXeTHo

PONbOBMX irop AN AiTen pi3HNX BiKOBUX



Tema 9.
McuxonoriyHi
O3Haku Ta
Hacnigku
HEeroToBHOCTi A0
HaBYaHHS AUTUHN
Y LLKOSi.

Tema 10.
OcobnusocTi
MCUXOMOriYHOT

JiarHocTuKmM giten
040 rOTOBHOCTI
[0 HaBYaHHSA B
LLIKONI.

MiorotoBka AOLIKINbHUKA A0 HaB4YaHHA B CiM'i.
MinrotoBka aiten oo wkonu B 300.

lMcuxonoriyHa roToBHICTb 6aTbkiB 4O HaBYaHHSA
AUTUHW Yy WKoni. POpMyBaHHS KOMMOHEHTIB
MCUXOMOriYHOI TFOTOBHOCTI AiTel [OLUKiNbHOro
Biky. OpieHTOBHa cxema AOHeCeHHs1 Ao 6aTbkiB
iHdbopmauil npo ncuxonioriyHe  AOCHimXKEHHS
piten. [paktukym ansg  GaTbkiB  ManbyTHIX
nepLuoknacHukie. CamogiarHoctuka ans 6artbkis
NepLUOKNACHUKIB.

OcobnusocTi ONTs4oi NCUXOLiarHOCTUKM.
dPakTopy puUsMKy, LLO BMMMBAKTb Ha MPOrHO3
0COBUTICHOrO PO3BUTKY AWUTUHW. [1POrHOCTUYHI
dakTopM MpuM  KOMMMEKHOMY  OLiHIOBaHHI.
[iarHocTyBaHHs FOTOBHOCTI [AiTel [0 LUKOMMW.

KoMnnekcHU MOKasHMK 3pinocTi  MCUXIYHUX
dYHKLi,0c06nMBOCTI [iarHOCTUKN.
HiarHoCTNYHi nporpamu NMCUXOSOTIYHOT
rOTOBHOCTI 00 LWkKonu. [LiarHoCTMYHMI nakeTt
"OTOBHICTb no LKonn". OcobnusocTi
ncmxogiarHOCTyBaHHS aiten MOJIOALLOro

WKiNbHOro Biky. [NpobneMu HeniaroToBAEHOCTI
OiTEA [0 LWKINbHOrO HaBYaHHA | WNAXWM iX
nogonaHHa. OcobnuMBOCTi  rOTOBHOCTI A0
HaBYaHHA B WKOMi. YWHHMKM  yCRILIHOCTI
ManbyTHbLOro Yy4yHA. OCHOBHI NPUYMHK Ta
Hacnigknm MNCUXOnoriYHOI HEroToBHOCTI no
wkonu. OcobnunBOCTi NCUXikK JiTen Ta ixX BNIUB
Ha ycniwHicTb. PopMyBaHHSI B3AEMOCTOCYHKIB 3
AOPOCNNUMM Ta POBECHMKAMM B LLKOJII.

rpyn).

Po3skpuTu Knacudikauiito irop
OOLUKINbHUKIB (CknacTu 6nok-cxemy).
Onucatu opraHizauito Ta nNpoBefeHHSA
CIOXXETHO-POMbOBOi pu (32 BMMOramm
nporpamu) 3 AOiTbMU PIi3HUX BIKOBMX
rpyn (MoroaLwoi, cepefHboi, CTapLuoi)
3a BMOOpPOM CTydeHTa.

dopmyBaHHA Tesapiycy 3 TeEMU:
(1.3Hangitb B CrNoBHUKAX, Nigpy4yHuKax,
cneuianbHUX OOCTiaKEHHAX

BU3HA4Y€eHHA MOHATTA «OunTava
ncuxornorisa». (CanT, Ha3Ba, aBTOPCTBO
cTarTi)

2. lNopiBHANTE BU3HAYEHHS Ta BUAINITh
cyTTeBi (MOAIOHI) 0O3HaKM Ta BIAMIHHOCTI.

[atn nopiBHANbHY  XapakTepucTuky
OOCATHEHHAM Yy pO3BUTKY  AiTew
pPaHHBbOrO Ta AOLLKINbHOrO BiKYy (CKnacTu
NOPIBHSAMbHY Tabnumuo).

LibpaTn OuaakTU4Hi irpy Ha pPO3BUTOK
MUCIEHHS OOLLKINbHMKIB (3a NporpamMoto
3a BUOGOpPOM CTydeHTa).
OxapaktepusyBaTtu
PO3BUTOK OOLUKINbHUKIB
KpocBsopa).

[ibpatn TBOpM XyOooOXHbLOI miTepatypu
ONA  pO3BUTKY  €TMYHUX  MOYYTTIB
[OOLLKINbHUKIB.

MigrotyBatv HaykoBy [JonoBiAb Ha
TeMy «Po3BUTOK BOMi AOLWIKINbHUKIB
AK nepegyMoBa YCMilLHOrO HaB4YaHHS B
LLIKORi».

dopMyBaHHA Tesapiycy 3 TEMU:
(1.3Hangite B CnoBHUKaX, Nigpy4yHUKax,

eMoLirHu
(cknactum

cneuianbHNX OOCNIIKEHHSX
BU3HAYEHHS NoHATTH «anTaYva
ncuxornorisa». (CanT, Ha3Ba, aBTOPCTBO
cTarTi)

2. MNopiBHAWTE BU3HaAYeHHSA Ta BUAINITb
cyTTeBi (MOAIOHI) 0O3HaKu Ta BIAMIHHOCTI.

MMigrotyBatv npeseHTauilo Ha Temy:
«[liarHocTMka AiTem WoAO0 rOTOBHOCTI
0O HaB4YaHHA B LWKOMi - TOTOBHICTb
6aTbKiB ManbyTHIX NEPLUOKITACHUKIBY;
dopMyBaHHA Te3apiycy 3 TEMU:
(1.3Hangite B CNOBHUKAX, Nigpy4yHUKax,

crneyianbHNX JOCHiIKEeHHAX
BU3HAYEHHS MOHATTA «auTava
ncuxororisi». (CanT, Ha3Ba, aBTOPCTBO
crarTi)

2. MNopiBHANTE BU3HaAYEHHS Ta BUAINITb
cyTTeBi (MOAiBHI) 03HaKkM Ta BIAMIHHOCTI.
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JIITEPATYPA TA HABYA/IBHI MATEPIA/IH

OcHoOBHa

ApanTauia giten (yqHiB/CTyOeHTiB 0O HaBYanbHO-BMXOBHOro npouecy / Hayk. pea.:B. . [laHok; aBT.
kon.:H. B. CocHoBeHko, A. |. TiHakoBa. BugaHHs 2-e.- K.:YkpaiHcbkui HMLL npaktnyHoi ncuxonorii i
cou. po6otu, 2014. —112 c.

Bex I.[l. BubpaHi HaykoBi npaui. BuxoBaHHs ocobuctocTti. Tom 1. — YepHiBui:bykpek, 2015. — 840 c.

Bex |. [I. BubpaHi HaykoBi npaui. BuxoBaHHs ocobuctocTti. Tom 2. — YepHiBui:bykpek, 2015. — 640
c.boryw A. M. lMepwi KpOKM rpamMOTK: NEPEALUKINbHUA BIiK : HaBYanbHUM NocioHuKk. / A. M. Boryuwl,
H. B.ManiHoBcbka — K. : BugaBHuumi gim «Crnosox, 2013. — 424 c.

Bina I. M. MNMecuxonoria gutadoi TBopyocTi. — K. : ®eHike, 2014.- 198c.

MaBpuw H. B. Po3ymMHe BMXOBaHHS Cy4YacHUX AOLWKiNbHAT. MeToamyHun nocibHnk/ H. B. aBpwuLu,
O. I'. bpexHeBa., |. P.KiHgparT. - K. : BugaBHuuni gim «Cnoso», 2015. - 176 c.

piHboBa O.M., TepeweHko JI.A. [utaya ncuxogiarHOCTWKa: HaB4YanbHO-METOAUYHMI MOCIOHUK. —
BiHHuug: Hinan-NTMO, 2015. — 227 c.

OytkeBud T. B. Autada ncuxonoris. Hae4. noci6. / T. B. dyTtkeBuy — K. : LleHTp y460BOI niTepatypu,
2012. - 338 c.

3aibHoCTI, TBOpYiCTb,004apoBaHiCTb:Teopid,MeToanka,pesynbTatu gocnigxeHs. 3a ped. Monsko B.O.
YKutommp: Pyta,2006.320c.

KapneHko H. A. lNcuxonorisa TBOpYOCTi: HaBy. nocibHuk / H. A. Kapnexko. — JlegiB: JIeBQYBC, 2016. —
156 c.

KapneHko €. EmouiiHWMIA iHTENeKT Yy AMCKYpCi XWUTTe3dihcHeHHs ocobuctocTi / €. B. KapneHko //
MoHorpadisi. — Oporo6buy: Mocsit, 2020. — 436 c. 92.

Kopa6nboea O.O. Bnnve MobiHry Ha popmMyBaHHs Ta couianisauito ocobuctocti / O.0. Kopabnbosa
[EnekTpoHHUN pecypc]. — Pexum goctyny : http://nbuv.gov.ual/j—pdf/ Znpkhist_2014 2 30.pdf.

Kpuonic M. J1, Apo6oTin O. J1. Lkona manbyTHix BigMiHHWKIB. [TCXOMOriYHi 3aHATTS 3 NiGroTOBKM AiTeNn
00 HaByaHHsA B wkoni / M. J1. KpmsoHic. Xapkis : PaHok, 2016. — 176 c.

JliHnik O.O. TBOpYe MpPOEKTYBaHHA B OpraHisauii XWUTTELIANbHOCTI LUECTUPIYOK: HaB4.-MeTod. Mocib.
[/ O. O. JliHHik. — JlyraHcek : Anbma-maTtep, 2005. — 178 c.

Manwuxina M. C. AntuHa y cBiTi emouin — X: Bua. rpyna «OcHoBay, 2020-160 c.

MopryH B.®. OcCHOBM nNCUXONOriYHOI AiarHOCTUKW: HaBYanbHMW MNOCIOHWK AONA CTYAEHTIB BULUUX
HaBYanbHux 3aknagis / B.®. MopryH, I.I. Tito. — K.: BugasHnuun [im «Cnoso», 2009. — 464 c.

Mopo3s O.l.Mcuxonoria antaya: Kypc Nekuin [Ang cTyaeHTiB negaroriyHoro dakynbTeTy cneuianbHOCTI
012 «[JowkinbHa ocsiTa»]. PiBHe : MipkHapogHUN €eKOHOMIKO-TymMaHiTapHUA YyHiBepcuTeT iM. akag.
CrtenaHa JJeM’'sHuyka, 2021. 57 c.

Mopo3 O.l. MNcuxonorid antada: METOAMYHWUA IHCTPYMEHTapin A0 CaMOCTINHOI po6oTu 3 kypcy [ansd
CTyOeHTiB negaroriyHoro dpakynbTeTy cneuianbHocTi 012 «[JowkineHa ocsita»]. PiBHe : MixxHapoaHuin
€KOHOMIKO-ryMaHiTapHun yHiBepcuTeT iM. akag. CtenaHa [dem’aHuyka, 2021.50 c.

HaBuaHHS, BMXOBaHHS i po3BUTOK 064apoBaHOi 0COBUCTOCTI: peTpocnekTMBa i nepcnekTvBa: 36. Hayk.
np. — MNepesacnae-XmenbHnubknii: Bug-so KCB, 2010. — 171 c.

Opb6aH-Jlembpuk JI.E. TNcuxonoria npodecinHoi KOMyHiKauji: HaB4y. MOCIOHMK ONS CTyd. BMLL. HaBM.
3aknagis. YepHiBui: KHurn-XXI, 2010. 528 c.

Maeenkie P.B., Unrunano O.I1. OAutaya ncuxonorisa: Hae4.noci6. — K.: Akagem-sugas, 2008. — 432 c.
MaHok B. I'. MpuknagHa ncuxonorisi. TeopeTuyHi npobnemu : moHorpadis / B. . MNaHok. — Kuis : Hika-
LlenTp, 2017. — 188c.

McuxonoriyHa cnyx6a : Migpyy. / [B.I.MaHok (Hayk. ped.), A.I'.O6byxiBcbka, B.[1.OcTpoBa Ta iH.]. — KuiB :
Hika-LleHTp, 2016. — 362 c.

Pubanka B.B. Ncuxonorisa po3BuTKy TBOp4Yo ob6gapoBaHoi ocoductocTi K.: IHdopmauiiHi cuctemun, 2010.
—-215c¢.

PyneHko A. B. Irpu i ka3ku, gki nikytoTb — X: Bua. rpyna «OcHoBay, 2020-208 c.

CaBuuH M.B., Bacunetko J1.I. BikoBa ncuxonoria: HaB4yanbHui nocioHuk. — K.: Akagemsugasn., 2006. —
360 c.

CouianbHa ncuxonoris : HaB4. nocib. ans 3gobyeBaviB crtyneHs Gakanaepa / H. KO. BonsHiok, T.
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B.JToxkiH, O. B. BuHocnasckka, |. O. Brnoxina, M. O. KoHoHeLb, O. B. MockaneHko, O. |. BokoseLp,b. B.
Angpinues ; KMl im. Iropsi Cikopcbkoro. Kuis : KIl im. Iropsi Cikopcbkoro, 2019. 254 c.
Cokonoe B. O. Ak BuxoBatu He 3awkoguswimn./ B. O. Cokonoe, C. b. lNoxaposa — X: Bua. rpyna
«OcHoBay, 2020-240 c.
AnaHceka C. 1. MNMecuxonorisa TBopYOCTi: HaBYanbHUM NocCibHUK / C. . AnaHceka. — MNonTaea : MHIMY
imeHi B.I". KoponeHka, 2014. — 180 c.

DopatkoBa

Banakipeea K. O. MeTogu4dHi pekomeHaalii Ana cneuianicTiB couianbHux cnyx6 «lNpodinaktuka Ta
nogonaHHs NPogECIMHOIO Ta EMOLINHOrO BUropaHHs». Mpoekt nporpamu po3sutky OOH «[ligTpumka

pecbopm couianbHoOro cektopy B  YkpaiHi» [EnekTtpoHHun pecypc]. — Pexum pgoctyny:
https://www.slideshare.net/undpukraine/ss-48391940
Mopo3 O. |. dopmyBaHHA MIKOCOBUCTICHUX B3aeMUH AiTeN Ha eTani nepexogy Bi4 CTapLUOro

OOLLKIMBHOTO A0 MOSOALIOrO LUKINBHOro BiKy (B yMOBax HaBYarbHO-BUXOBHOMO KOMMIIEKCY «LUKOMa-
ONTSYMIA cagok»): auc. kaua. ncux. Hayk: cney. 19.00.07 «[leparoriyHa Ta BikoBa ncuxonorig» /O. .
Mopos. — Kuig, 2011. — 263 c.
Mopo3 O.l. OnTumisauis MiKOCOBUCTICHMX B3aeEMUMH AiTEW Ha eTani nepexogy Big CTapLloro
OOLLKINBHOrO A0 MOJSIOALIONO LUKINIbHOMO BiKy B YMOBax HaB4YarbHO — BUXOBHOIO KOMIJIEKCY «LUKOMa —
anTsaumn cagok» / AkTyanbHi npobnemu ncuxonorii: 36. Hayk. npaub IHCTUTYTy ncuxonorii im.
I".C.KocTioka HAIH Ykpainun. — XXutomup: «Bua. XKOY im. |. dpanko», 2016.— T.VII, sun. 24. — C. 184 —
190.
Mopo3 O.l. OcobnueocTi BNMBY CiIMENHNX B3AEMWH Ha SIKICTb MCUMXIYHOIO, EMOLIMHOINO Ta MOpanbHOro
po3BuUTKY AnTuHW. // BicHnk Ogecbkoro HauioHanbHoro yHiBepcutety. // Cepis "lNcuxonoria".Bunyck 22.
Tom 18. YactuHa 2.- Ogeca, 2013.- C. 272-279.
Mopo3s O.l. KoHuenTyanbHi ymOBM peanisauii NpUHUMMIB HacTynHOCTI B couianidauii AOLWKINbHUKIB i
mMonoAwux wkonspis // Hosa neparoriyHa gymka // HaykoBo-meTogmyHui xypHan. Ne2 (74) - PiBHe,
2013. - C.112-116.
Konognu O. B., Mopos O. |. lNcuxonoro-negarorivyHi nepegymoBy PO3BUTKY COLianbHO-KOMYHIKaTUBHOI
aKTUBHOCTI [AiTer i3 3aTpMMKOK MCUXIYHOrO pPO3BUTKY 3acobamMu KOpekLirHOoi ocBiTU. «labiTycy
HaykoBun >xypHan [MpryopHOMOPCLKOro HayKOBO-OOCMIOHOMO iHCTUTYTY EKOHOMIKM Ta iHHOBauin. -
Bunyck 13, Tom 2, 2020 — 55-59 c.
FOpyeHko B. M., Mpuwyk M. M., Mopo3 O. |. CucteMHa cimenHa ncuxoTepania Sk nNpakTUyYHWUI 3aci6
poboTK MCKXOmoriB cUcTeMu ocCBiTM YkpaiHu / HaykoBi 3anucku HauioHanbHOro yHiBepcuteTty
«OcTposbka akagemis». Cepisa «[cuxonoria» : HaykoBun xypHan. Octpor : Bug-so HaYOA, 4epBeHb
2020. Ne 11. — 190-197 c.
CTpykTypHO-1oriyHi cxemun. Tabnumui. OnopHi koHcnekTu. Ece. HaBuyanbHi npeseHTauii: pekomeHaadii 4o
cknagaHHsa : metod. nocib. Onsa ctya. / yknag. : JI. J1. ByteHnko, O. I'. IrHaToBu4, B. M. LBwupka.
Crapobinbebk, 2015. 112 c.

14. IHchopmauiniHi pecypcum
HauioHanbHa 6ibnioteka Ykpainu im. B. |. BepHagcekoro - http://www.nbuv.gov.ua
EnextpoHHa 6ibnioteka HIMH Ykpainu - http://lib.iitta.gov.ua
AkTyanbHi npobnemu ncuxonorii -http://appsychology.org.ua/index.php/ua/dlia-avtoriv

AKTyanbHi NUTaHHA cy4yacHoi ncuxonorit -
http://library.sspu.sumy.ua/wpcontent/uploads/2018/04/Aktualny_pitannya_suc.psihologii

IHcTuTyT Ncnxonorii imeHi . C. KocTtioka HAIMH Ykpainu-http://psychology-naes-ua.institute/
YkpaiHcbka bibnioTteka - http://ualib.com.ua/

Mcuxonoria-http://psyh.kiev.ua

CoujanbHi Hayku-http:// social-science.com.ua/

MOJIITUKA OLIHFOBAHHAS

3aranbHa nonituka 3g00yBay OCBiTM 3000B’sA3aHWA  BiABiAyBaTW BCi 3aHATTA 3rigHO po3knagy, He

cnisHioBaTuca. [oTpumyBatuca eTuku noBeAdiHku. [lpautoBaTtv 3 HaBYanbHOK
nitepatypoto, 3 niTepaTtypold Ha eNieKTPOHHUX Hociax i B IHTepHeTi. pu nponycky
NeKuinHMX 3aHATb NpPOBOAUTLCA YcHa cniBbGeciga 3a Temow. BignpauboByBaTth
NpakTU4Hi 3aHATTA. BukoHaTu iHOMBIAyanbHe 3aBAaHHS.

Monituka wogo  PoboTu, aki 30at0ThCs i3 MOPYLLUEHHAM TEPMIHIB 6€3 NOBaXXHUX NPUYMH, OLIHIOITLCH Ha

pennamvHiB Ta HWXKYY OLLIHKY.

nepecknagaHHA



MonitTuka woamo  Yci nMcbMOBI pOGOTU NEPEBIPAITLCA HA HASIBHICTb NnariaTy i 4ONYyCKalTbCs A0 3aXUCTy
aKkagemiyHoi i3 KOPEKTHMMM TEKCTOBUMW 3ano3nyeHHAMU He bGinbwe 20%. CnucyBaHHA nig 4vac
[OOPOYECHOCTI  KOHTPOSIbHUX POOBIT Ta ek3ameHiB 3abOpOoHEHi (B T.4. i3 BMKOPUCTAHHAM MOBINbHUX
aesainciB). MobinbHi NpUCTPOi 4O3BONAETHECA BUKOPUCTOBYBATU NuLLE Nif Yac OH-NanH

TECTYBaHHS.
OL|IHFOBAHHA
Posnopgin 6ani., AKi OTPMMYIOTb CTYAEHTH
3anik
lMoTo4He TecTyBaHHA Ta camocTiiHa poboTa MincymkoBui Cyma
KOHTPOIb
3micToBun moaynb 1-3
T1 T2 T3 T4 T5 T6 | T7 | T8 | T9 | T10 40 100

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

Posnopin 6anis Ans ouiHOBaHHA YCNILLHOCTi CTYAEHTIB

Cyma 6aniB 3a Bci Bugm Ouinka ECTS OuiHka 3a HalioHanbHOK
HaBuYanbHOI AiANbLHOCTI LUKanor

90-100 A BiAMIHHO

82-89 B 5

obpe
74-81 C AOEP
64-73 D )
3a00BiNbHO
60-63 E
35-59 EX HEe3a[0BiNIbHO 3 MOXIMBICTHO
NMOBTOPHOTO CKagaHHs
0-34 = He3a[0BiNIbHO 3 06OB’A3KOBUM

NOBTOPHUM BUBYEHHAM OUCLN nniHx



