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ЗАГАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ ПРО ДИСЦИПЛІНУ 

Анотація 

Рекреаційні комплекси світу, це система наукового вивчення теоретичних 
основ формування і факторів розвитку рекреаційних комплексів, їх 
спеціалізації у сучасних умовах. Адже необхідною умовою прогресу 
сучасного суспільства, національним пріоритетом є розвиток людини. 
Рекреаційні комплекси вивчають процес формування та закономірності 
розвитку РКС світу, їх різновиди, форми і особливості в окремих регіонах і 
країнах, взаємодію з іншими сферами суспільного життя і господарювання. 

Мета та цілі 

Головною метою є розкрити процес розвитку рекреаційного господарства у 
світі, тенденції та особливості розвитку рекреаційних комплексів окремих 
регіонів та крупні рекреаційні центри. Основні завдання дисципліни: 
вивчення формування і факторів розвитку рекреаційних комплексів, їх 
спеціалізації та видів у сучасних конкретних умовах; дослідження 
зарубіжного та вітчизняного досвіду створення та функціонування 
рекреаційних комплексів; аналіз функціональної, галузевої та 
територіальної структури рекреаційно-туристичного комплексу світу; 
розробка принципів вдосконалення системи збалансованого забезпечення 
рекреаційних потреб населення та раціонального використання 
національних рекреаційно-туристичних ресурсів. 
 

Результати 
навчання 

 
 
 
 
 

Soft skills:  

Здатність аналізувати рекреаційно-туристичний потенціал територій. 
Розуміння процесів організації туристичних подорожей і комплексного 
туристичного обслуговування; розробляти, просувати, реалізовувати та 
організовувати споживання туристичного продукту. Знати і розуміти основні 
форми і види туризму, їх поділ.Пояснювати особливості організації 
рекреаційно-туристичного простору. 
 
Soft skills (соціально-психологічні аспекти професійної компетентності): 
Здатність планувати та управляти часом. Здатність аналізувати та 
оцінювати. Розробляти, просувати, реалізовувати та організовувати. 



Здатність логічно і системно мислити, креативність та інше. 

Пререквізити 
Базові знання з дисциплін: «Основи туризмознавства», «Географія 
туризму» 

 

СТРУКТУРА ДИСЦИПЛІНИ 

Тема План, короткі тези Завдання 

Тема 1. Рекреація та 
рекреаційна діяльність як 
галузь наукового пізнання. 

Теоретичні основи 
формування рекреаційних 

комплексів 

Об’єкт, предмет, задачі дисципліни «Рекреаційні 
комплекси світу». Основні поняття дисципліни. 
Теоретичні основи формування та 
функціонування рекреаційних комплексів. 
Територіальна рекреаційна система, суть 
поняття та типологія. 

Представленн
я анотованого 

матеріалу. 
Усне 

опитування 

Тема 2. Рекреаційно-
ресурсний потенціал: 

поняття, склад та структура 

Поняття рекреаційно-ресурсного потенціалу. 
Рекреаційні ресурси – основа формування 
рекреаційно-ресурсного потенціалу. Класифікація 
і склад рекреаційних ресурсів. Природні 
рекреаційні ресурси. Історико-культурні 
рекреаційні ресурси. Інфраструктурні рекреаційні 
ресурси. Формування рекреаційної 
інфраструктури. 

Здача 
виконаних 
практичних 
завдань з 
захистом 

теоретичних 
положень. 
Виконання 

схеми 
класифікації 

РТР. 

Тема 3. Теоретичні основи 
рекреаційного 

районування. Рекреаційне 
районування України та 

світу 

Основні принципи й головні аспекти 
рекреаційного районування. Умови й фактори 
рекреаційного районоутворення. Визначення 
рекреаційного району. Таксономічні одиниці 
районування. Рекреаційне районування світу. 
Загальна характеристика обсягів і тенденцій 
світового рекреаційного процесу. Варіанти 
рекреаційного районування України. 

Практичні 
роботи, знання 

географічної 
номенклатури 

Тема 4. Рекреаційно-
ресурсний потенціал 

України 

Структура рекреаційного потенціалу 
України. Аналіз природних рекреаційних ресурсів 
України. Природно-антропогенні рекреаційні 
ресурси. Суспільно-історичні рекреаційні 
ресурси. 
 

Практичні 
роботи, 

презентації 

Тема 5. Рекреаційне 
комплекси світу. Європа – 
провідний рекреаційний 

регіон світу 

Рекреаційні ресурси. Характер рекреаційної 
спеціалізації. Потужність, географія, структура й 
динаміка рекреаційних потоків. Крупні 
рекреаційні центри. 

Практичні 
роботи, 

презентації. 

Тема 6.  Розвиток 
рекреаційних комплексів 
Американського регіону 

Рекреаційні ресурси. Характер рекреаційної 
спеціалізації. Потужність, географія, структура й 
динаміка рекреаційних потоків. Крупні 
рекреаційні центри. 

Практичні 
роботи, 

презентації 

Тема 7. Рекреаційні 
комплекси Африки 

Рекреаційні ресурси. Характер рекреаційної 
спеціалізації. Потужність, географія, структура й 
динаміка рекреаційних потоків. Крупні 
рекреаційні центри. 

Практичні 
роботи, 

презентації. 



Тема 8. Формування 
рекреаційних комплексів в 
Азії та на Близькому Сході 

Рекреаційні ресурси. Характер рекреаційної 
спеціалізації. Потужність, географія, структура й 
динаміка рекреаційних потоків. Крупні 
рекреаційні центри. 

Практичні 
роботи, 

презентації 

Тема 9. Рекреаційні 
комплекси Австралії й 

Океанії 

Рекреаційні ресурси. Характер рекреаційної 
спеціалізації. Потужність, географія, структура й 
динаміка рекреаційних потоків. Крупні 
рекреаційні центри. 
 

Практичні 
роботи, 

презентації 
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ПОЛІТИКА ОЦІНЮВАННЯ 

Загальна 
політика 

Здобувач освіти зобов'язаний відвідувати всі заняття згідно розкладу, не 
спізнюватися. Дотримуватися етики поведінки. Працювати з навчальною  
літературою, з літературою на електронних носіях і в Інтернеті. При 
пропуску лекційних занять проводиться усна співбесіда за темою. 
Відпрацьовувати практичні заняття. Виконати індивідуальне завдання.  

Політика щодо 
дедлайнів та 

перескладання 

Роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних причин, 
оцінюються на нижчу оцінку.  

Політика щодо 
академічної 

доброчесності 

Під час виконання завдань вимагається дотримування правил академічної 
доброчесності. Списування під час контрольних робіт та екзаменів 
заборонені (в т.ч. із використанням мобільних девайсів). Мобільні пристрої 
дозволяється використовувати лише під час он-лайн тестування. 

 

ОЦІНЮВАННЯ 

Нарахування балів 

Види оцінювання Бали 

Змістовий модуль 1 (Теми 1-0) 60 

Підсумковий контроль (екзамен) 40 

 

Розподіл балів для оцінювання успішності студентів 

Сума балів за всі види 
навчальної діяльності 

Оцінка ЕСТS Оцінка за національною 
шкалою 

90-100 А відмінно 

82-89 В 
добре 

74-81 С 

64-73 D 
задовільно 

60-63 Е 

35-59 FХ 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

0-34 F 
незадовільно з обов'язковим 

повторним вивченням дисципліни 

 
 

 


