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ЗАГАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ ПРО ДИСЦИПЛІНУ 

Анотація 

У процесі вивчення дисципліни здійснюється забезпечення знань майбутніх 
фахівців щодо навчання, виховання та розвитку обдарованих дітей. Під час 
опрацювання навчального матеріалу студенти знайомляться основними формами 
та видами роботи із дітьми дошкільного віку в ЗДО, які спрямовані на розвиток їх 
природних обдарувань, задатків та здібностей.  

Практичні заняття курсу відбуваються у формі обговорення актуальних 
проблем підвищення професійного рівня педагогів та використання новітніх та 
нетрадиційних методик. Студенти навчаються працювати над з обдарованими 
дітьми, використовуючи новітні технології. 

Мата та цілі 

Мета: надати студентам цілісне уявлення про  форми, методи та прийоми 
навчання, виховання та розвиток обдарованих дітей.  

 
 Завдання: ознайомити майбутніх вихователів з метою та завданнями 
дисципліни «Теорія і методика навчання, виховання та розвиток обдарованих 
дітей»; ознайомлення студентів із проблемою обдарованості, станом її вирішення в 
Україні; сприяння процесу оволодіння студентами основами знань про природу 
обдарованості дитини, види і типи обдарувань дитини дошкільного віку; розуміння 
основних закономірностей й умовам сприятливого психолого-педагогічного 
розвитку обдарованих дітей, вироблення вмінь застосовувати різноманітні стратегії, 
методи, прийоми для розвитку здібностей дитини; формування умінь і навичок 
діагностики здібностей, творчого потенціалу, сфери розвитку обдарованості дитини; 
формування здатності і готовності до дослідно-експериментальної діяльності з 
проблеми обдарованості особистості, а також до діагностування обдарованості 
дошкільників та розробки програм їх індивідуального розвитку; формування 
педагогічно-професійної компетенції вихователів-методистів з проектування 
розвивального середовища, планування, організації, координування розвивальної 
діяльності з обдарованими дітьми дошкільного віку в умовах ДНЗ та в сім’ї; з 
психолого-педагогічного консультування обдарованих дітей-дошкільників та їх 
батьків; з розроблення та презентування методичних матеріалів для вихователів-
методистів, вихователів та батьків щодо розвитку дитячих обдарувань у 



дошкільному віці. 
. 

 

Результати 
навчання 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Soft skills: 
соціально-
психологічні 
аспекти 
професійної 
компетентності, 
що відповідають 
заявленим цілям 
програми 

Результати навчання за дисципліною 
 Опанування дисципліною забезпечить наступні результати, зокрема, здатність: 
Розуміти природу і знати вікові особливості дітей з різними рівнями розвитку, 
особливості розвитку обдарованих дітей, індивідуальні відмінності дітей з 
особливими освітніми потребами. 
Вміти складати індивідуальні програми розвитку для дітей з особливими освітніми 
потребами та необхідні для навчання документи; бути знайомим з універсальним 
дизайном в освіті та розумним пристосуванням. 
Враховувати рівні розвитку дітей при виборі методик і технологій навчання і 
виховання, при визначенні зони актуального розвитку дітей та створенні зони 
найближчого розвитку. 

 
Розвиток «гнучких навичок» - soft skills: навичок комунікації, здатність брати на себе 
відповідальність і працювати в команді,  вміння контролювати власні почуття, 
правильно реагувати на емоції інших людей та злагоджувати конфлікти, управляти 
своїм часом, розуміння важливості зворотного зв’язку / допомоги від колег, 
здатність логічно і системно мислити, креативність та інше). 

Пререквізити Базові знання з дисциплін: «Загальна педагогіка», «Педагогіка дошкільна» 

 

СТРУКТУРА ДИСЦИПЛІНИ 

Тема План, короткі тези Завдання 

Змістовий модуль  1.  
ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ  РОЗВИТКУ ОБДАРОВАНОСТІ  ДИТИНИ 

Тема 1. Феномен 
обдарованості 
дитини в  сучасній 
психолого-
педагогічній 
літературі. 

 

Розуміння феномену обдарованості. Критерії та 
показники багатогранних проявів обдарованості 
особистості. Сучасні концепції обдарованості. Вчення  І. 
Розенталя і Т. Якобсона щодо рівня обдарованості дітей. 
Співвідношення базових понять курсу «обдарованість», 
«талант», «геній», «здібності», «задатки», «талант», 
«геніальність». Складові (ознаки) обдарованості. 
Характерні особливості обдарованих дітей. 
Співвідношення понять обдарованість і здібності,. 
Обдарованість і нахили, покликання. Природа 
обдарованості. Задатки та спадкові анатомо-фізіологічні 
основи обдарованості. Роль соціального оточення у 
формуванні обдарованості. Програма «Обдарована 
дитина» на 2021-2025 рр. 

Усне опитуння, 
виконання тестів, 

підготовка 
повідомлення про 

специфіку обдарованої 
особистості 

Тема 2. Виховання 
обдарованої 
дитини на 
традиціях 
народної 
педагогіки. 
 

 
 Народно-педагогічний погляд на поняття 
обдарованої дитини. Обрядовість, пов’язана із 
народженням дитини. Прислів’я та приказки про 
обдарованість молодого покоління. Морально-етичні 
засади виховання обдарованої дитини.  
 
 
 

Підготовка доповіді, 
тестів, бліц-опитування, 

Перевірка 
підготовлених 

студентами презентацій 
про особиловсті 

родинного виховання в 
Україні  в часи Київської 

Русі, добу Козацтва 

Зимістовий модуль 2. 
ОСОБЛИВОСТІ НАВЧАННЯ,ВИ ИХОВАННЯ ТА РОЗВИТКУ 

 ОБДАРОВАНИХ ДІТЕЙ  



Тема 3. 
Психолого-
педагогічні 
аспекти роботи з 
обдарованими 
дітьми 
дошкільного віку.  
 

 Індивідуально-природні основи обдарованості. 
Вікові особливості психічного розвитку обдарованого 
дошкільника. Види дитячої обдарованості. Художня, 
музична, літературна, математична, соціальна 
обдарованість. Вікові характеристики розвитку 
обдарованих дітей у віці від двох до шести років. Шкала 
розумового розвитку Біне-Сімона. Психологічні і 
соціальні особливості прояву здібностей у дошкільників.  

Опитування, написання 
порад молодому 
вихователю, як 

працювати з 
обдарованими дітьми, 

Підібрати цікаві завдання 
для інтелектуально 

обдарованих 
дошкільників. 

Тема 4. Зміст, 
форми та методи 
навчання 
обдарованих 
дітей у 
дошкільному 
закладі освіти. 
 

Виявлення обдарованості дитини в ЗДО. Навчання, 
виховання та розвиток природніх обдарувань 
дошкільників в контексті STREAM-освіти.  Психолого-
педагогічний супровід обдарованої дитини. Принципи 
побудови програм для обдарованих дітей. Проведення 
нетрадиційних занять із обдарованими дітьми. Розвиток 
творчо обдарованих дітей в умовах ЗДО. Формування 
інтелектуально-обдарованих дітей в ЗДО. Використання 
елементів  теорії розв’язання винахідницьких завдань 
(ТРВЗ) для активізації розумової діяльності й розвитку 
творчої уяви дошкільників. Розвиток творчої 
спрямованості  особистості у дошкільному віці. 
Експеримент в дошкільному навчальному закладі, 
пізнавальний інтерес і дослідницька активність.  
 

Опитування, виконання 
тестових завдань,  

написання аккети для 
батьків щодо вияву 
обдарувань їх дітей, 

підбір повідомлень про 
виховання відомих 
обдарованих дітей 

Тема 5. Співпраця 
батьків, 
вихователів та 
соціальних 
інституцій щодо 
розвитку 
обдарованості 
дітей. 

Особливості виховання обдарованих дітей у сім’ ї. Роль 
батьків у вихованні обдарованої дитини в сімʼї. Вимоги 
до створення розвивального середовища в сім’ ї. Типи 
батьківського ставлення до дитячої обдарованості. 
Встановлення і розвиток відносин співробітництва і 
партнерства батьків з дитиною. Помилки батьків у 
вихованні обдарованих дітей. Рекомендації батькам 
обдарованих дітей. Синдром дефіциту уваги і 
гіперактивності (СДВГ) обдарованої дитини. Основні 
проблеми обдарованих дітей (за Л. Холлінгуорт) та 
шляхи їх подолання. 
 Взаємодія вихователів та батьків щодо розвитку 
обдарувань дитячої особистості. Навчання,  виховання, 
розвиток обдарованих дітей в дитячих студіях, центрах, 
секціях.  
 

Опитування, виконання 
тестових завдань,  

написання аккети для 
батьків щодо вияву 
обдарувань їх дітей, 

підбір повідомлень про 
виховання відомих 
обдарованих дітей 
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ПОЛІТИКА ОЦІНЮВАННЯ 

Загальна політика Здобувач освіти зобов'язаний відвідувати всі заняття згідно розкладу, не 
спізнюватися. Дотримуватися етики поведінки. Працювати з навчальною  
літературою, з літературою на електронних носіях і в Інтернеті. При пропуску 
лекційних занять проводиться усна співбесіда за темою. Відпрацьовувати 
практичні заняття. Виконати індивідуальне завдання.  

Політика щодо 
дедлайнів та 

перескладання 

Роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних причин, оцінюються на 
нижчу оцінку.  

Політика щодо 
академічної 

доброчесності 

Усі письмові роботи перевіряються на наявність плагіату і допускаються до захисту 
із коректними текстовими запозиченнями не більше 20%. Списування під час 
контрольних робіт та екзаменів заборонені (в т.ч. із використанням мобільних 
девайсів). Мобільні пристрої дозволяється використовувати лише під час он-лайн 
тестування. 

 

ОЦІНЮВАННЯ 

Нарахування балів 

Види оцінювання Бали 

Змістовий модуль 1 (теми 1-5) 30 

Змістовий модуль 2 (теми 6-10) 30 

Підсумковий контроль (теми 1-7)– залік 40 

 

Розподіл балів для оцінювання успішності студентів 

Сума балів за всі види 
навчальної діяльності 

Оцінка ЕСТS Оцінка за національною 
шкалою 

90-100 А відмінно 

82-89 В 
добре 

74-81 С 

64-73 D 
задовільно 

60-63 Е 

35-59 FХ 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

0-34 F 
незадовільно з обов'язковим 

повторним вивченням дисципліни 

 
 
 

 

 

 

 

 


