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ЗАГАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ ПРО ДИСЦИПЛІНУ 

Анотація 

Навчальна дисципліна «Індивідуалізація і диференціація в інклюзивному 
середовищі початкової школи» буде корисна майбутнім вчителям початкової 
школи, асистентам вчителя ЗЗСО з інклюзивним та інтегрованим навчанням, 
які прагнуть оволодіти системою знань про особливості змісту, принципи, 
методи і прийоми, засоби, техніки, стратегії планування уроків на основі 
індивідуалізації та диференціації. Основними перевагами дисципліни є 
практична спрямованість та оволодіння навичками  застосовувати технології 
індивідуального та диференційованого навчання в інклюзивному середовищі 
початкової школи. При викладанні дисципліни активно застосовуються 
дослідницькі завдання, розв’язання педагогічних ситуацій, рольові та ділові 
ігри, мультимедійні презентації, проєкти тощо.  

Мета та цілі 

«Індивідуалізація і диференціація в інклюзивному середовищі початкової 
школи» як навчальна дисципліна передбачає засвоєння майбутніми 
фахівцями професійної компетентності щодо організації і проведення 
індивідуального та диференційованого навчання учнів в інклюзивному 
середовищі початкової школи. 

Результати навчання 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Майбутні вчителі початкової школи,  асистенти вчителя ЗЗСО з інклюзивним 
та інтегрованим навчанням повинні знати: сутність індивідуального та 

диференційованого навчання; взаємозв’язки та взаємообумовленості 
індивідуального та диференційованого викладання в інклюзивному 
середовищі початкової школи; стратегії планування уроків на основі 
індивідуалізації та диференціації; специфіку організації роботи на уроці з 
урахуванням індивідуальних потреб учнів;  вимоги до структури та змісту уроку 
з використанням індивідуального та диференційованого підходів; сучасні 
технології індивідуалізації та диференціації навчання молодших школярів. 
Майбутні вчителі початкової школи, асистенти вчителя ЗЗСО з інклюзивним та 
інтегрованим навчанням повинні вміти: застосовувати технології 
індивідуального та диференційованого навчання; добирати методи, прийоми і 
засоби індивідуального і диференційованого навчання; застосовувати сучасні 
технічні засоби, які дають змогу індивідуалізувати викладання; організовувати 
роботу на уроці з урахуванням індивідуальних особливостей учнів з 



 
Soft skills:  

особливими потребами. 
Розвиток професійного мислення майбутнього вчителя початкової школи, 
асистента вчителя ЗЗСО з інклюзивним та інтегрованим навчанням; 
використання отриманих знань для подальшого саморозвитку.   
Розвиток «гнучких навичок» - soft skills: навичок комунікації, здатність брати на 
себе відповідальність і працювати в критичних умовах, вміння злагоджувати 
конфлікти, працювати в команді, управляти своїм часом, розуміння важливості 
зворотного зв’язку / допомоги від колег, здатність логічно і системно мислити, 
креативність та інше). 

Пререквізити 
Здобувач вищої освіти повинен знати такі попередні курси: «Організація 
інклюзивної освіти в початковій школі», «Корекційно-розвиткова робота в 
інклюзивному середовищі початкової школи». 

 

СТРУКТУРА ДИСЦИПЛІНИ  

Тема План, короткі тези Завдання 
К-сть 
балів 

Тема  1.  Основи 
диференційованого 
та 
індивідуалізованого 
викладання. 

Вступ до курсу: план роботи, структура та 
очікувані результати по завершенні курсу. 
Диференційоване та індивідуалізоване 
викладання: з історії проблеми. 
Обґрунтування підходів до 
диференційованого та індивідуалізованого 
викладання. Індивідуалізоване та 
особистісно орієнтоване навчання. 
Особливості традиційного навчання дітей з 
порушеннями психофізичного розвитку. 
Концепція диференційованого та 
індивідуалізованого викладання. Основні 
поняття та понятійно-термінологічний 
апарат. Диференційоване та 
індивідуалізоване викладання як засіб 
задоволення особливих освітніх потреб всіх 
учнів. Наукові дослідження проблеми 
диференційованого та індивідуалізованого 
викладання. 

Експрес опитування, 
складання 
термінологічного 
словника, презентація 
«Концепція 
універсального 
дизайну», повідомлення 
«Професійні навички 
вчителя, який практикує 
диференційне та 
індивідуалізоване 
викладання». 
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Тема 2. Етапи 
планування 
диференційованого 
та 
індивідуалізованого 
викладання. 

Планування диференційованого та 
індивідуалізованого викладання. Роль 
вчителя та його взаємодія з командою 
фахівців, батьками. Особливості організації 
навчального середовища та його вплив на 
учнів. Аналіз навчального плану та 
індивідуальних особливостей учнів. 
Планування уроків на основі науково 
обґрунтованих методів; набір ефективних 
методів навчання учнів з особливими 
потребами. Технологія реалізації 
диференційованого та індивідуалізованого 
викладання у щоденній практиці вчителя. 
Індикатори якості викладання та 
вдосконалення практики на основі 
фактичної інформації. 

Експрес опитування, 
складання 
термінологічного 
словника, презентація 
«Особливості організації 
навчального 
середовища та його 
вплив на учнів», 
повідомлення 
«Індикатори якості 
диференційованого та 
індивідуалізованого 
викладання». 
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Тема 3. 
Взаємозв’язок і 
взаємообумовленіст
ь 
диференційованого 
та 

Взаємозв’язок між оцінюванням та 
викладанням; їх етапність та 
взаємообумовленість. Види оцінювання; 
способи застосування оцінювання як 
формального, так і неформального, з 
метою виявлення та урахування 

Експрес опитування, 
складання 
термінологічного 
словника, презентація 
«Характеристика 
окремих видів 
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індивідуалізованого 
викладання та 
оцінювання. 

навчальних потреб усіх учнів. Цілі 
оцінювання: оцінювання для навчання та 
оцінювання самого процесу навчання. 
Планування оцінювання для подальшого 
диференційованого та індивідуалізованого 
викладання. Опанування практичних 
навичок оцінювання та планування для 
застосування диференційованого та 
індивідуалізованого викладання в 
інклюзивному класі. 

оцінювання», 
повідомлення «Методи 
оцінювання для 
диференційованого та 
індивідуалізованого 
викладання». 

Тема  4.  Технології 
диференційованого 
та 
індивідуалізованого 
викладання – 
адаптації та 
модифікації змісту, 
процесу, продукту, 
середовища. 

Основні чинники диференційованого та 
індивідуалізованого викладання, які 
обумовлюють ефективність уроку. 
Диференціації та індивідуалізації змісту, 
процесу, кінцевого продукту (результату) та 
середовища. Застосування адаптації та 
модифікації (матеріалів та ресурсів; форм і 
методів викладання; завдань та оцінки). 
Втілення підходів диференційованого та 
індивідуалізованого викладання: 
варіювання вимог щодо виконання завдань 
учнями (обсяг, рівень складності, час і 
спосіб виконання, форма і спосіб 
демонстрації виконаного тощо). Урахування 
індивідуальних відмінностей учнів під час 
вибору підходів у викладанні. 

Експрес опитування, 
складання 
термінологічного 
словника, презентація 
«Адаптації відповідно до 
індивідуальних потреб 
учнів початкової школи», 
повідомлення 
«Адаптації та 
модифікації матеріалів 
та ресурсів, форм і 
методів викладання, 
завдання та оцінки». 
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Тема 5. Планування 
уроків: аналіз 
курикулуму та 
методів викладання. 

Поняття «курикулум» та «універсальний 
дизайн». Стратегії планування уроку з 
диференційованим та індивідуалізованим 
викладанням на основі попереднього та 
поточного оцінювання. Урахування 
індивідуальних особливостей учнів під час 
вибору методів навчання (рівень 
підготовленості, індивідуальний стиль 
навчання, інтереси та схильності). 
Практичне планування уроків; способи 
структурування занять для задоволення 
потреб всіх учнів. 

Експрес опитування, 
складання 
термінологічного 
словника, презентація 
«Етапи планування 
диференційованого та 
індивідуалізованого 
уроку», 
розробка конспекту 
уроку з 
диференційованим та 
індивідуалізованим 
викладанням з 
наголосом на: а) змісті 
та інтересах учнів; б) 
рівні підготовленості та 
видах навчальної 
діяльності; в) інтересах 
та способах 
демонстрації набутих 
знань, умінь і навичок. 

10 

Тема 6. Організація 
роботи учнів на 
уроці та врахування 
індивідуальних 
особливостей в 
розмаїтому 
учнівському 
колективі. 

Стратегії управління класом. Прийняття 
вчителем різноманітності учнівського 
колективу (різні рівні базових і поточних 
знань учнів, їх підготовленість, навчальні 
інтереси 
тощо). Навички педагога щодо організації 
процесу навчання учнів з різними 
навчальними можливостями в умовах 
одного класу; забезпечення необхідної 
підтримки та досягнення 
успіх. Практика диференційованого та 

Експрес опитування, 
складання 
термінологічного 
словника, есе «Значення 
стилів навчання для 
організації 
диференційованого й 
індивідуалізованого 
викладання», 
повідомлення «Стилі 
мислення та їх 
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індивідуалізованого викладання: розробка 
одного уроку в інклюзивному класі 
(оцінювання індивідуальних потреб учнів, 
планування викладання та вибір методів і 
прийомів, адаптації та модифікації, які має 
використати вчитель). 

характеристика». 
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ПОЛІТИКА ОЦІНЮВАННЯ 

Загальна 
політика 

Здобувач освіти зобов'язаний відвідувати всі заняття згідно розкладу, не 
спізнюватися. Дотримуватися етики поведінки. Працювати з навчальною  
літературою, з літературою на електронних носіях і в Інтернеті. При пропуску 
лекційних занять проводиться усна співбесіда за темою. Відпрацьовувати 
практичні заняття. Виконати індивідуальне завдання.  

Політика щодо 
дедлайнів та 

перескладання 

Роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних причин, 
оцінюються на один бал нижчою оцінкою.  

Політика щодо 
академічної 

доброчесності 

Під час виконання завдань вимагається дотримування правил академічної 
доброчесності. Списування під час контрольних робіт та екзаменів 
заборонені (в т.ч. із використанням мобільних девайсів). Мобільні пристрої 
дозволяється використовувати лише під час он-лайн тестування. 

ОЦІНЮВАННЯ 

Нарахування балів 

Види оцінювання Бали 

Змістові модулі 1-2 (теми 1-6) 60 

Підсумковий контроль (теми 1-6) – іспит 40 

 
Розподіл балів для оцінювання успішності студентів 

 

Сума балів за всі види 
навчальної діяльності 

Оцінка ЕСТS Оцінка за національною 
шкалою 

90-100 А відмінно 

82-89 В 
добре 

74-81 С 

64-73 D 
задовільно 

60-63 Е 

35-59 FХ 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

0-34 F незадовільно з обов'язковим 
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