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ОК 1 Історія української державності та національної культури 1 3 90 10 6 4 80
3 6 4

ОК 2 Захист прав і свобод людини 1 3 90 10 6 4 80 3 6 4

ОК 3 Іноземна мова за професійним спрямуванням 2 6 180 16 16 164 3 8 3 8

ОК 4 Українська мова за проф. спрямуванням 3 3 90 12 6 6 78 3 6 6

ОК 5 Філософія 4 3 90 10 6 4 80 3 6 4

ОК 6 Основи національного супротиву 2 5 150 14 10 4 136 5 10 4

5 1 23 690 72 34 38 0 618 9 12 16 0 8 10 12 0 3 6 6 0 3 6 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОК 7 Вступ до спеціальності 1 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ОК 8 Анатомія і фізіологія ЦНС та ВНД 1 3 120 10 6 4 110 3 6 4

ОК 9 Практикум із загальної психології 1,2 7 210 24 24 186 3 12 4 12

ОК 10 Загальна психологія 1,2 8 240 30 16 14 210 4 8 8 4 8 6

ОК 11 Тренінг спілкування та самопізнання 1,2 6 180 20 20 160 3 10 3 10

ОК 12 Історія психології 1 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ОК 13

Інформаційно-комунікаційні технології у вивченні 

психології 2
3

90 10 6 4 80
3

6 4

ОК 14

Психологія розвитку з основами педагогічної 

психології 2 6
4

120 16 8 8 104
4 8 8

ОК 15 Психологія міжособистісного спілкування 3 3 90 10 6 4 80 3 6 4

ОК 16 Диференційна психологія 2 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ОК 17 Соціальна психологія 3 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ОК 18 Методи психології та соціології 3 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ОК 19 Психодіагностика 3 5 150 18 10 8 132 5 10 8

ОК 20 Ознайомча практика 4 3 90 90 3

ОК 21 ОНД та академічна доброчесність 4 3 90 10 6 4 80 3 6 4

ОК 22 Психологія творчості та обдарованості 4 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ОК 23 Організація психологічної служби 4 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ОК 24 Психологія здоров'я 4 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ОК 25 Психологія особистості з практикумом 5 6 6 180 26 14 12 154 6 14 12

ОК 26 Основи психологічного консультування 5 4 6 7 210 28 14 14 182 2 4 4 5 10 10

ОК 27 Експериментальна психологія 5 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ОК 28 Основи патопсихології 5 5 150 22 12 10 128 5 12 10

ОК 29 Виробнича психодіагностична практика 6 6 180 180 6

ОК 30

Курсова робота (психологія розвитку з основами 

педагогічної психології, основи психологічного 

консультування, психологія особистості) 6 3 90 90

3

ОК 31 Основи психокорекції 6 3 90 26 16 10 64 3 16 10

ОК 32 Травма та репарація 6 4 120 30 16 14 90 4 16 14

ОК 33

Профорієнтація та профвідбір з профілактикою 

професійного вигорання 7 4 120 16 10 6 104
4 10 6

ОК 34

Психологія конфліктів з основами психології булінгу 

та мобінгу 7 5 150 20 10 10 130 5
10 10

ОК 35 Етнокультурна психологія 7 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ОК 36

Просвітницька, профілактична та волонтерська робота 

психолога 7 4 120 16 8 8 104 4
8 8

ОК 37 Психологія сім'ї з основами сімейного консультування 7 4 120 16 8 8 104 4
8 8

ОК 38 Переддипломна практика 8 9 270 270 9

ОК 39 Основи психотерапії 8 7 5 150 30 16 14 120 2 6 4 3 10 10

ОК 40 Підготовка кваліфікаційної роботи 6 180 180 6

Атестаційний екзамен 8 1 30 30 1

Захист кваліфікаційної роботи 8

Разом за циклом: 21 19 1 157 4740 538 262 232 44 4202 21 30 28 22 22 30 26 22 16 32 28 0 20 34 32 0 20 44 40 0 16 32 24 0 23 50 44 0 19 10 10 0

Разом за обов'язковими компонентами: 26 20 1 180 5430 610 296 270 44 4820 30 42 44 22 30 40 38 22 19 38 34 0 23 40 36 0 20 44 40 0 16 32 24 0 23 50 44 0 19 10 10 0

2. Цикл професійної підготовки

Вибіркові компоненти освітньої програми

1. Цикл загальної підготовки
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7 сем
8 сем

Тривалість семестру

4 курс3 курс

5 сем1 сем

1 курс 2 курс

2 сем 6 сем4 сем3 сем



Блок 

ВК 1.1
Ресурсні та поведінкові психотренінгові технології 3 4 120 16 8 8 104

4 8 8

ВК 1.2. Психологія емоцій 3 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ВК 1.3. Основи геронтології 4 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ВК 1.4. Стресостійкість в умовах воєнного конфлікту 5 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ВК 1.5. Основи соціально-психологічної реабілітації 6 4 120 22 12 10 98 4 12 10

ВК 1.6. Психологічна допомога при травмі, ПТСР 6 4 120 22 12 10 98 4 12 10

ВК 1.7. Арт-методи в роботі психолога 7 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ВК 1.8.
Психологічна реабілітація людей з обмеженими 

можливостями 8 4 120 22 12 10 98
4

12 10

ВК 1.9. Психологія кризових та залежних станів 8 4 120 22 12 10 98 4 12 10

Всього : 9 36 1080 168 88 80 0 912 0 0 0 0 0 0 0 0 8 16 16 0 4 8 8 0 4 8 8 0 8 24 20 0 4 8 8 0 8 24 20 0

Разом за циклом: 0 9 0 36 1080 168 88 80 0 912 0 0 0 0 0 0 0 0 8 16 16 0 4 8 8 0 4 8 8 0 8 24 20 0 4 8 8 0 8 24 20 0

Блок 2

ВК 2.1. Основи медичних знаь та охорона здоров'я дітей 3 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ВК 2.2.
Інклюзивна освіта та безпечне середовище в закладі 

освіти 3 4 120 16 8 8 104
4 8 8

ВК 2.3. Психологія дитячої творчості 4 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ВК 2.4.
Психологічна робота з педагогічно занедбаними 

підлітками 5 4 120 16 8 8 104
4 8 8

ВК 2.5.
Психологічний супровід дитини з особливими 

освітніми потребами 6 4 120 22 12 10 98 4 12 10

ВК 2.6. Мотивація поведінки та навчання 6 4 120 22 12 10 98 4 12 10

ВК 2.7. Психологія агресії 7 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ВК 2.8.
Психологічна підтримка школярів при переживанні 

горя та втрати 8 4 120 22 12 10 98
4

12 10

ВК 2.9. Основи ігрової психокорекції 8 4 120 22 12 10 98 4 12 10

                                                                        Всього: 9 36 1080 168 88 80 0 912 0 0 0 0 0 0 0 0 8 16 16 0 4 8 8 0 4 8 8 0 8 24 20 0 4 8 8 0 8 24 20 0

Разом за циклом: 0 9 0 36 1080 168 88 80 0 912 0 0 0 0 0 0 0 0 8 16 16 0 4 8 8 0 4 8 8 0 8 24 20 0 4 8 8 0 8 24 20 0

Блок 3

ВК 3.1. Основи дефектології 3 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ВК 3.2. Психологія атипового розвитку 3 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ВК 3.3. Психологія емоційних станів дітей та підлітків 4 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ВК 3.4.
Психологічні основи роботи з обдарованими дітьми та 

молоддю 5 4 120 16 8 8 104
4 8 8

ВК 3.5. Дитяча психопатологія 6 4 120 22 12 10 98 4 12 10

ВК 3.6.
Перинатальна психологія та психологія материнства 6 4 120 22 12 10 98 4 12 10

ВК 3.7. Психологія девіантної поведінки 7 4 120 16 8 8 104 4 8 8

ВК 3.8.
Психологічна реабілітація дітей із затримкою 

психічного розвитку 8 4 120 22 12 10 98
4

12 10

ВК 3.9 Дитяча та підліткова психотерапія 8 4 120 22 12 10 98 4 12 10

                                                                        Всього: 9 36 1080 168 88 80 0 912 0 0 0 0 0 0 0 0 8 16 16 0 4 8 8 0 4 8 8 0 8 24 20 0 4 8 8 0 8 24 20 0

Разом за циклом: 0 9 0 36 1080 168 88 80 0 912 0 0 0 0 0 0 0 0 8 16 16 0 4 8 8 0 4 8 8 0 8 24 20 0 4 8 8 0 8 24 20 0

ВК 4 Дисципліна на вибір 3 семестру (1 дисципліна) 3 3 90 10 6 4 80 3 6 4

ВК 5 Дисципліна на вибір 4 семестру (1 дисципліна) 4 3 90 10 6 4 80
3 6 4

ВК 6 Дисципліна на вибір 5 семестру ( 1 дисципліна) 5 3 90 10 6 4 80 3 6 4

ВК 7 Дисципліна на вибір 6 семестру (1 дисципліна) 6 3 90 10 6 4 80 3 6 4

2.2 Вибір з переліку (студент обирає дисципліну з кожного переліку)

2.1. Вибір за блоками 

2. Дисципліни вільного вибору студента



                                                                        Всього: 0 4 12 360 40 24 16 0 320 0 0 0 0 0 0 0 0 3 6 4 0 3 6 4 0 3 6 4 0 3 6 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ВК 8 Дисципліна на вибір 5 семестру (1 дисципліна) 5 3 90 10 6 4 80 3 6 4

ВК 9 Дисципліна на вибір 6 семестру (1 дисципліна) 6 3 90 10 6 4 80 3 6 4

ВК 10 Дисципліна на вибір 7 семестру (1 дисципліна) 7 3 90 10 6 4 80 3 6 4

ВК 11 Дисципліна на вибір 8 семестру (1 дисципліна) 8 3 90 10 6 4 80 3 6 4

                                                                        Всього: 0 4 12 360 40 24 16 0 320 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 6 4 0 3 6 4 0 3 6 4 0 3 6 4 0

0 8 0 24 720 80 48 32 0 640 0 0 0 0 0 0 0 0 3 6 4 0 3 6 4 0 6 12 8 0 6 12 8 0 3 6 4 0 3 6 4 0

0 17 0 60 1800 248 136 112 0 1552 0 0 0 0 0 0 0 0 11 22 20 0 7 14 12 0 10 20 16 0 14 36 28 0 7 14 12 0 11 30 24 0

ВСЬОГО ЗА НАВЧАЛЬНИМ ПЛАНОМ : 26 37 1 240 7230 858 432 382 44 6372 30 42 44 22 30 40 38 22 30 60 54 0 30 54 48 0 30 64 56 0 30 68 52 0 30 64 56 0 30 40 34 0

у тому числі:

Обов'язкові компоненти : 26 20 1 180 5430 610 296 270 44 4820 30 42 44 22 30 40 38 22 19 38 34 0 23 40 36 0 20 44 40 0 16 32 24 0 23 50 44 0 19 10 10 0

Вільний вибір студента : 0 17 0 60 1800 248 136 112 0 1552 0 0 0 0 0 0 0 0 11 22 20 0 7 14 12 0 10 20 16 0 14 36 28 0 7 14 12 0 11 30 24 0

74120120 120102

Разом за циклом:

Вибір з переліку

114108 100

Разом за вибірковими компонентами:




